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1. Identifikacni adaje

Nazev SVP : SVP Z$ Bérunice pro zikladni vzdélavani
Nazev skoly: ZS Bérunice, okres Nymburk
Adresa skoly: Hlavni 77, 289 08 Bérunice
Jméno feditelky: Mgr. Bohumila Fifernova
Kontakt: tel. 325 650 036

e-mail:  zsberunice@seznam.cz

web: www.webskoly.cz/zsberunice
Ztizovatel: Obec Bérunice
Adresa: Hlavni 176, 289 08 Bérunice
Kontakty: tel. 325 650 024

e-mail: ou@berunice.cz

schmidova@berunice.cz

web: www.berunice.cz

Platnost dokumentu: od 1. 9. 2016
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2. Charakteristika skoly

2.1 Uplnost, velikost a dostupnost skoly

Skola se nachazi u hlavni silnice asi uprostifed obce Bérunice. Bérunice lezi na trase mezi

Podébrady a Chlumcem nad Cidlinou.
Zakladni skola Bérunice sdruzuje zdkladni Skolu a Skolni druzinu.

Skola je malottidni s 1. - 5. ro¢nikem. Kapacita zakladni $koly je 60 zakii, kapacita $kolni

druziny je 25 zaki.

V soucasné dobé ma dvé tridy. VétSina zakt je mistnich, nékolik dojizdi z prilehlych obci.

Dopravni dostupnost do obce je jak autobusem, tak i vlakem.
2.2 Vybaveni skoly

Budova ZS je jednoposchodova s pfilehlou $kolni zahradou a skladovymi prostory.

V pfizemi je Satna, pohybovy sal, II. tfida, Skolni druZina, umyvarna s WC, uklidova

komora, chodba a schodisté. Zadnim vchodem se vychdzi na Skolni zahradu.

V prvnim poschodi jsou L. a III. tfida, feditelna, sborovna, umyvarna s WC a chodba.

Soucasti budovy je Skolni byt.

I. a II. tfida slouzi jako kmenové ucebny, III. tfida je u¢ebnou pocitacovou s 9 PC s
moznosti pfipojeni na internet a velkym vybérem vyukovych programi. Soucasné slouzi

jako ucebna pfirodovédnych predméta.

Kromé PC skola disponuje AVP (TV, DVD, videa, hifi véz, magnetofony, kopirky, tiskarny,
digitalni videokamera, fotoaparat). Béhem roku Skola aktualné dopliiuje videokazety, MC

a pocitacové programy.

Vyuzivéna je ucitelskd a zakovska knihovna. O pfestavkach a v dobé mimo vyucovani si
mohou z4ci procitat knizky pro déti, atlasy, encyklopedie. Kazdym rokem jsou pofizovany

nové knihy a encyklopedie.



Prilehld Skolni zahrada je vyuzivana k traveni volného casu, ale také jako ucebna v prirodé
k vyuce prvouky, pfirodovédy a vychov. Soucasti skolni zahrady jsou zdhony s okrasnymi

kvétinami.

Budova je majetkem Obce Bérunice. Inventéf $koly spravuje pravni subjekt ZS Bérunice,
okres Nymburk.

Zakladni skola je od Skolniho roku 2006/2007 dvojtfidni s péti postupnymi roéniky.
Predtim od Skolniho roku 1990/91 byla Skolou trojtfidni.

Kazdym rokem pocet déti ve Skole klesa. Priimérny vék obyvatel Bérunic a obéanti
spadovych obci stoupa. Mladi lidé odchézeji z divodu nedostatku mista pro novostavby,

star$i domy kupuji spise lidé diichodového véku.

2.3 Charakteristika pedagogického sboru

Mgr. Bohumila Fifernova - feditelka ZS, tfidni uéitelka I. t¥idy
Mgr. Marta Kubankova - tfidni ucitelka II. tfidy

Petra Suchénkova - uéitelka piirodovédnych predmétt a vychov, vychovatelka SD

Pedagogicky sbor je z 83% kvalifikovany pro 1. — 5. ro¢nik.

Skolnické préce a tiklid budovy s pfilehlymi prostory provadi Marie Vatiurova.



2.4 Zajmové krouzky

Skola nabizi jiz nékolik let bezplatné tyto krouzky:

dovedné ruce — Petra Suchankova

krouzek $iti — Petra Suchankova

keramicky krouZek — Petra Suchdnkova
krouzek A] — Mgr. Marta Kubdnkova
pocitacovy krouzek — Mgr. Marta Kubankova
deskové hry — Mgr. Marta Kubankova

krouzek vareni - Mgr. Marta Kubankova

Od 1. ro¢niku maji déti moznost vyuky anglického jazyka v rdmci krouzku, kterd navazuje

ve 3. ro¢niku povinnou vyukou.

Od 1. ro¢niku se také mohou seznamovat s pocitaéem a pak v ziskavani dovednosti a

znalosti pokracovat v dalSich ro¢nicich.



2.5 Dlouhodobé projekty, mezinarodni spoluprace

Skola se zamétuje dlouhodobé na piirodovédnou oblast, na estetickou vychovu a

pohybovou aktivitu a télesnou zdatnost.

Prfirodovédna oblast

Skola se nachazi v Polabské niziné. V okoli $koly mame mnoho pfileZitosti poznéavat
pfirodu a zmény v ni (vychazky a cyklistické vyjizdky). S pfirodou souvisi i poznavani
fauny a flory. VyuZili jsme a budeme vyuzivat moZnosti navstév domacnosti chovajicich
napt. hospodarska zvirata a exotické ptactvo. Uvazujeme i o spolupraci s velkochovatelem
p. BareSem z LuZce nad Cidlinou, ktery ma soukromou oboru a uméle vytvorenou vodni
nadrz, kde chova rtizné druhy vodniho ptactva. Asi 4 km od Skoly se nachdzi Obora
KnéZzicky, kde je mozné po domluvé pozorovat vysokou zvéf (muflon, dan€k) a vyskyt
vzacné chranéné rostliny hlavacku jarniho. Planujeme tcast v projektu EKOgymnazia v
Podébradech, zaméfeného na enviromentalni vychovu. VyuZijeme i moZnosti Skolnich
vyletu k navstévam ZOO (Dvtr Krédlové, Praha, Chleby), stanice handicapovanych zvirat

a ptakl v Patku, apod.

Esteticka vychova

Déti vedeme k citlivéjSimu vnimani sebe sama, svého okoli doma i ve Skole. Nasi snahou
je vytvaret pro né pfijemné a podnétné prostredi ve skole (vyzdoba tfid, chodeb, Satny a
vyvésky v obci). Vyrobky déti tvofi v hodindch vytvarné vychovy, praktickych ¢innosti, ve

Skolni druzin€ i v krouzku dovednych rukou.

Spolupracujeme s pani ing. Janou Zahorovou, pod jejimz vedenim si déti zkousi

naaranzovat riizné vytvory z prirodnich materiald.

Spousta dekoraci byva pouzita jako darky pro rodice, sourozence, prarodice, pri
jarmarcich, téz jako darky pro prfiznivce Skoly. Dle sdéleni déti i jejich rodict slouzi tyto

vyrobky také k vyzdobé jejich vlastnich obydli.



Déti se zuicastnuji spousty mimoskolnich akci (kulturni vystoupeni a jarmark pfi
rozsvécovani vanocniho stromu, kulturni vystoupeni pro seniory, vyroba a roznaska

pranicek, posezeni a besidky pro rodice, apod.)

Posilovani pohybové aktivity a télesné zdatnosti

Déti vedeme ke sportu, aby si vypéstovaly pékny vztah k pravidelnému pohybu.

Z&aci maji povinnou télesnou vychovu, absolvuji plavecky vycvik, béhem vyucovani jsou

zarazovany télovychovné chvilky.

Navic kazdoroéné organizujeme rtizné sportovni akce v mimoskolnim case: cyklistické
vyjizdky do okoli, brusleni, safikovani, vychazky do pfirody, pési pochody, soutéze a

podobné.

Aby se mohly déti bezpecné pohybovat na kole i v silniénim provozu, stale se zaméfujeme
na dopravni vychovu. KaZdorocné absolvujeme teoretickou i praktickou vyuku také na

dopravnim hfisti v Nymburce.

Zajemci o cykloturistiku se mohou zutastnit tradi¢nich nékolikadennich pobytovych

vyleta.

Jsme zakladateli Turnaje malotfidnich kol Kralovéméstecka ve sportovnich disciplindch o
ziskani putovniho poharu. 1. rocnik se uskutecnil ve Skolnim roce 2004/2005 a kazdorocné

probiha na jedné ze zticastnénych skol.

V soucasné dobé skola neni zapojena do mezinarodni spoluprace.



2.6 Kratkodobé projekty

Z4ci Skoly se zucastnuji béhem Skolniho roku raznych vytvarnych soutézi mezi zaky,

vystav, vychazek do okoli, pozoruji zmény v pfirodé.

V rdmci vyucovani organizujeme navstévy kin, divadel, hudebnich poradti, hradt a

zamkd.

Béhem roku probihaji projektové dny (pozarni ochrana, dopravni vychova, prvni pomoc,

projekty k uc¢ivu v uréitych pfedmétech — predevsim pfirodovéda a vlastivéda)

V kvétnu se ztcastiiujeme dnti otevienych dvefi Sboru dobrovolnych hasica v MK.

Zaci se zucastiiuji soutéZe ve sbéru starého papiru a vicek od PET lahvi, sbéru kastanti a

zaludd.

Skola se zapojuje do akci _Skolni mléko”, ,,Ovoce a zelenina do skol” a ,, Zdravé zuby”.

Pitny rezim déti je feSen tak, Ze si vSichni Zaci nosi piti v plastovych lahvich z domova.
Zaroven si mohou ve Skole kupovat ochucené mléko, ale i jogurty, smetanky, miisli
tycinky a ostatni nabizeny sortiment. Tim vedeme zaky ke zdravé vyzivé. Béhem roku si

zaci zkous$i pecenti a vareni v provizorni kuchyrice.

Vénujeme se tématim o Sikan€, kouteni, drogach a pozivani alkoholu détmi, ale i
dospélymi. Zabyvame se také dopravni a zdravotni tematikou (vyjizdky po okoli, video,

testy, dopravni htisté, praktické ukazky oSetfent).

Nacvicujeme také chovani v situacich za mimoradnych okolnosti (pozar, inik chemickych
latek, apod.). Stale pfipomindame Zaktim chovani ,zlych lidi“. Diskutujeme s nimi, jak by
méli zareagovat, pokud by se do dané situace dostali. Pfed kazdymi prazdninami
poucujeme zaky o bezpecném chovani. Na konci kalendainiho roku s nimi hovofime i o

nebezpeci pyrotechniky.



2.7 Spoluprace se zfizovatelem, rodici a jinymi subjekty

Velmi dobrd spoluprace je se zfizovatelem, Obci Bérunice.

Béhem $kolniho roku probihaji schiizky s rodici Zaki, snazime se o zlepSovani vzdjemné
spoluprace. Zveme prostfednictvim déti rodice na kulturni vystoupeni, besidky, jarmarky

a dalsi akce.

Nabizime spolecné vylety.

Skola spolupracuje s podnikateli z blizkého okoli.

Spolupracujeme rovnéz s matefskou skolou i ostatnimi okolnimi Skolami.

Zakladni skola vyuziva sluzeb PPP Nymburk.

Reditelka 8koly spolupracuje se Sdruzenim - stiediska sluZeb v Nymburce, které provadi

Skole tcetnictvi. Spoluprace je vyborna a pro skolu je pfinosem.

2.8 Skolska rada

Spravnim organem $koly je Skolni rada, ktera zajistuje dohled nad vzdélavacimi

aktivitami skoly a hospodarenim.

Skolska rada byla ustanovena dne 9. fijna 2006.

Skolska rada ma 6 ¢lenti:
a/ jmenovani zfizovatelem: p. Jana Masindov4, p. Véra Cernd
b/ zastupci rodica: p. Denisa Dvorackova, p. Ing. Anna Vanzurova

c/ zastupci Skoly: Mgr. Marta Kubankova, p. Petra Suchankova
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3. Charakteristika SVP

Nase 8kola ve svém SVP vychazi z tradiéniho pojeti vyuky, klade diiraz na obecné

uznavané hodnoty, tykajici se vzdélani i chovani.

Chce navazat na stavajici kvalitu pfipravy absolventti, kterd rozviji a upevnuje pozitivni a

aktivni pfistup k Zivotu.

Chceme :

e propojovat znalosti Zakt s jejich praktickym vyuzitim — kompetence k uceni,

pracovni, k feSeni problémii, komunikacni

e motivovat Zaky k samostudiu a ochoté vyhledavat samostatné fakta a potfebné

udaje pro splnéni konkrétnich ukolti — kompetence k uceni, k feSeni problémiu

e podporovat vyuzivani internetu a pocitac, jak pfimo ve vyuce, tak i pfi zpracovani

individualnich praci — kompetence komunikacni, pracovni

e vedle tradi¢nich metod vyuky zavadét skupinové a individualni metody prace, vést
zaky k tymové praci a zodpovédnosti za vysledek, vzajemné pomoci i respektovani
rtiznosti zajmu, schopnosti a osobnostnich ryst ¢lenti skupiny — kompetence

komunikacni, socialni a personalni, obcanska

vést za odrzovani stanovenych pravidel chovani, zejména pravidel skolniho
° t zaky k dod t ych del ch j del skolnih

fadu — kompetence obcanska, socidlni a personalni

e vést Zaky ke zdravému Zivotnimu stylu — kompetence k uceni, k feSeni problémi,

komunika¢ni, pracovni
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3.1 Vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami a vzdélavani

zakt nadanych a mimofadné nadanych

Zéakem se specialnimi vzdélavacimi potiebami je zak, ktery k naplnéni svych vzdélavacich
moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném zakladé s ostatnimi
potfebuje poskytnuti podptirnych opatfeni. Tito Zaci maji pravo na bezplatné poskytovani
podptirnych opatfeni z vyctu uvedeného v § 16 Skolského zakona. Podptirna opatfeni
realizuje Skola a Skolské zafizeni. Podptrnd opatfeni se podle organizacni, pedagogické a
finanéni narocnosti cleni do péti stupni. Podptirnd opatfeni prvniho stupné uplatriuje
Skola nebo Skolské zafizeni i bez doporuceni Skolského poradenského zafizeni na zékladé
planu pedagogické podpory (PLPP). Podptirna opatieni druhého az patého stupné I1ze
uplatnit pouze s doporudenim SPZ. Zac¢lenéni podptirnych opatieni do jednotlivych
stupnt stanovi Pfiloha ¢. 1 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb.

Nadanym zakem se rozumi jedinec, ktery pfi adekvatni podpofe vykazuje ve srovnani s
vrstevniky vysokou troven v jedné ¢i vice oblastech rozumovych schopnosti, v

pohybovych, manualnich, uméleckych nebo socialnich dovednostech.

Za mimofadné nadaného zdka se v souladu s vyhlaskou €. 27/2016 Sb. povazuje z4k, jehoz
rozlozeni schopnosti dosahuje mimofadné tirovné pri vysoké tvofivosti v celém okruhu
¢innosti nebo v jednotlivych oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych,

manualnich, uméleckych nebo socialnich dovednostech.

Pro zaky s pfiznanymi podptrnymi opatfenimi prvniho stupné zpracujeme PLPP a pro
zaky s pfiznanymi podplirnymi opatfenimi od druhého stupné po dohodé s PPP a se

zdkonnymi zastupci mizeme vytvorit IVP.

K Zakim s SVP budeme mit individudlni pfistup, budeme na né klast nizsi pozadavky, dle
poruchy upfednosttiovat vhodnéjsi formu vyjadfovani (pisemnou, tstni). Zaky vedeme ke
vzajemné toleranci a pomoci starsich mladsim (nékdy i obracené). V pfipadé, ze PPP
doporuci pro zaka predmét specialné pedagogické péce, Skola tuto vyuku zajisti z
disponibilni ¢asové dotace pfislusného predmétu a zapracuje minimalni doporucené
vystupy do IVP Zaka. Pti klasifikaci Zakti s SVP budeme dodrZovat vSechny pokyny pro
klasifikaci zaka s SVP (poptipadé nebude Zak klasifikovan nebo bude pouZito slovni
hodnocenti). Uzce spolupracovat budeme se zékonnymi zastupci a PPP, vyuZivat budeme

rovnéz zkuSenosti kolegti z jinych skol.Nové vyuzivame i muzikoterapie pomoci bubinkii.
V piipadé prace s nadanym a mimofadné nadanym Zdkem budeme spolupracovat s

s Mensou CR a podle potfeby vytvoiime PLPP nebo IVP.

Pfi Skole probiha Klub deskovych her (rozviji postteh a intelekt Zaki).
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3.2 Zaclenéni prirezovych témat

Konkrétni témata jsou realizovana prostfednictvim projektovych dnt.

Prafezova Tematické 1. 2. 3. 4. 5.
témata okruhy
Osobnostni a Rozvoj schopnosti | vs. VS. e V8. V8.
socialni vychova poznavani predméty | predméty | pfedméty | predméty | predméty
OSVv Sebepoznani a Gj, Prv, Tv | Gj, Prv, | Gj, Aj, Gj, Aj, P¥, | Gj, Aj, PY,
sebepojeti Tv Prv, Tv Tv Tv
Seberegulace a V8. V8. V8. V8. V8.
sebeorganizace predméty | predméty | pfedméty | pfedméty | pfedméty
Psychohygiena Prv, Tv Prv, Tv Prv, Tv Pf, Tv Pt, Tv
Kreativita V8. V8. V8. V8. vS.
predméty | pfedméty | predméty | pfedméty | predméty
Poznavani lidi V8. V8. V8. V8. V8.
predméty | predméty | pfedméty | pfedméty | predméty
Mezilidské vztahy | vS. V8. V8. V8. V8.
pfedméty | predméty | pfedméty | pfedméty | predméty
Komunikace V8. V8. V8. V8. V8.
pfedméty | predméty | pfedméty | pfedméty | predméty
Kooperace a V8. V8. V8. V8. V8.
kompetice predméty | predméty | pfedméty | predméty | predméty
(soutézivost)
Reseni problémitia | vS. V8. V8. Vs, V8.
rozhodovaci predméty | predméty | pfedméty | predméty | predméty
dovednosti
Hodnoty, postoje, vS. VS. vS. vS. vS.
prakticka etika predméty | predméty | pfedméty | predméty | predméty
Vychova Obcanska Prv Prv Prv \Y! \Y|
demokratického | spolecnost a skola
obcana
VDO Obcan, spolec¢nost | Prv Prv Prv V1 V1
a stat
Formy participace \4 V1
obcant v
politickém zivoté
Principy V1 V1
demokracie...
Vychova k Evropa a svét nas Prv, Aj V], Aj V], Aj, P¥,
mysleni v zajima Inf.
evropskych a
globalnich
souvislostech
VMEGS
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Objevujeme Aj V1, Aj, Pt
Evropu a svét
Jsme Evropané Aj, V1, Pt
Multikulturni Kulturni diference Gj,Prv, Hv | Gj, VI, Hv | Gj, Aj, P¥,
vychova (rozdily) V], Hv
MKV Lidské vztahy vS. vS. vS. V8. vS.
predméty | predméty | pfedméty | predméty | predméty
Etnicky ptivod Gj,Prv, Hv | Gj, VI, Hv | j, Aj, P¥,
V1, Hv
Podpora Gj, Vi
multikulturality
Princip socidlniho Prv Vi V1
smiru a solidarity
Environmentalni Ekosystémy Vv, P¢ Vv, P¢ Prv,Vv, P¢ | Pt, V], Vv, | Pt, V], Vy,
vychova P¢ P¢
EV Zakladni Prv,Vv, P¢ | Pt, V1, Vv, | Pt, V], Vy,
podminky Zivota P¢ P
Lidské aktivity a Prv, Vv Prv, Vv Prv, Vv, P¢ | PY, VI, Vv, | Pt, V], Vv,
problémy p¢ P¢
zivot.prostredi
Vztah clovéka k Prv, Vv, Prv, Vv, Prv,Vy, P, VL, Vv,P | Pf, V], Vv,
prostiedi Tv Tv P¢, Tv ¢ Tv P¢, Tv
Medialni Kritické ¢teni a Gj, Aj, Inf.
vychova vnimani
medialnich sdéleni
MV Interpretace Gj, Inf.
vztahu
med.sdéleni a
reality
Stavba medialnich (ij, Aj, Inf.
sdéleni
Vnimani autora Gj, Inf.
medialnich sdéleni
Fungovani a vliv Cj, Inf.
médii ve
spolecnosti
Tvorba medialniho G
sdeleni
Préce v realiza¢nim G, Aj

tymu
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4. Ucebni plan

Vzdélavaci oblasti: 1. | 2. 3 4 | 5 SVP RVP
Jazyk a jazykovad komunikace 42+9 42
Cesky jazyk 7+3 | 7+2 | 7+1 | 6+2 | 6+1 | 33+9 | 33
Anglicky jazyk 3 3 3 9 9
Matematika a jeji aplikace 20+4 20
Matematika 4 4+1 | 4+1 | 4+1 | 4+1 24
Informacni a komunikacni technologie 1 1
Informatika 1 1

Clovék a jeho svét 12+3 | 12
Prvouka 2 2 2+1 6+1
Vlastivéda 2 2 4
Pfirodovéda 1+1 | 1+1 | 2+2

Uméni a kultura 12 12
Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5
Vytvarna vychova 1 1 1 2 2 7

Clovék a zdravi 10 10
Télesna vychova 2 2 2 2 2 10

Clovek a svét price 5 5
Pracovni ¢innosti 1 1 1 1 1 5
CELKEM ZAKLADNI 18 18 21 22 23 102 102
CELKEM DISPONIBILN{ 3 3 3 4 3 16 16
CELKEM V ROCNIKU 21 21 24 | 26 | 26 | 118 | 118
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Pozndmky k uéebnimu pldnu:

vétsinou se spojuje prvni ro¢nik s druhym, popf. ttetim roénikem. ZaleZi na poctu zakt
v jednotlivych rocnicich, prip. na struktufe zakti s VPU. Pro nasi malotfidni Skolu je
optimalnim feSenim spojeni tfetiho az patého ro¢niku hlavné z dtivodu vyuky anglického

jazyka a pfirodovédnych predmétti.
Vyuka 5. ro¢niku probiha dle moznosti v nékterych pfedmétech samostatné.

V piipadé, Ze PPP doporudi pro zdka predmét specidlné pedagogické péce, skola tuto
vyuku zajisti z disponibilni ¢asové dotace prislusného predmétu a zapracuje minimalni

doporucené vystupy do IVP Zaka.
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5. Ucebni osnovy

5.1 Jazyk ajazykova komunikace

511 (CESKVGAZYIC

Charakteristika predmétu

Obsahové vymezeni

Komunikacni a slohovd vychova - Zici se uci chdpat a vnimat jazykovd sdéleni, Cist s

porozuménim, kultivované psit, mluvit a rozhodovat se na zdkladé precteného nebo

slyseného textu riizného typu.

Jazykovd vychova - ziskdvaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojent spisovné podoby

ceského jazyka, uci se pozndvat a rozlisovat jeho dalsi formy, vede zZdky k pfesnému a
logickému mysleni, které je zikladnim predpokladem jasného, prehledného a srozumitelného

vyjadrovdni.

Literdrni vychova - seznamuji se se zikladnimi literarnimi druhy, uci se vnimat jejich

specifické znaky, formulovat vlastni nazory o precteném dile, uci se rozlisovat literdrni fikci
od skutecnosti, postupné ziskdvaji a rozvijeji zakladni Ctenarské navyky, schopnost

interpretace literarniho textu.

Dramatickd vychova - rozvijeji verbilni i neverbdlni komunikaci.

17



Casové a organizacni vymezeni:

1. ro¢nik: 10 hod. tydné
2. rocnik: 9 hod. tydné
3. a 4. rocnik: 8 hod. tydné

5. rocnik: 7 hod. tydné

Hodiny probihaji v kmenovych ucebndch nebo formou exkurzi, besed, recitacnich soutézi.

Vyuzivame navstévy divadelnich predstaveni, kin.

Se Zaky pripravujeme vlastni divadelni vystoupeni.
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Vichovné-vzdélavaci strategie

Cesky jazyk

Ucitel

Kompetence k uceni

predava informace v riznych
podobach (pisemné, tstni,

elektronickeé)
umoznuje piistup k riiznym
pramentim

vede zaky ke kontrole vysledkd, k

sebehodnoceni

Kompetence k feSeni problémiu

predklada dostatek vhodnych

priklada z literatury i ze Zivota

Kompetence komunikativni

dostatecné rozviji istni a pisemny

projev zakl

Kompetence socialni a personalni

umoznuje kazdému zaku zazit
uspéch a vyrovnat se s pfipadnym

neuspéchem

Kompetence obcanska

predklada zaktim pfiméfeny
material k pochopeni vyvoje naroda

a jeho postaveni v soucasnosti

Kompetence pracovni

motivuje k plnéni ukold, k odvedeni

co nejlepsi prace
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Charakteristika predmétu

Obsahové vymezeni:

pomdhd chdpat a objevovat skutecnosti, které presahuji oblast zkusenosti zprostfedkované
vlastnim jazykem, poskytuje jazykovy zdklad a predpoklady pro komunikaci v Evropé (a
anglicky mluvicich zemich ve svété), ptispiva ke zvyseni mobility jednotlivcii jak v osobnim
Zivoté, tak v dalSim studiu ¢i pracovnim uplatnéni, umoZniuje pozndvat zpiisob zZivota lidi v

jinych zemich, jejich kulturni tradice.

v

Casové a organizacni vymezeni:

3. - 5. rocnik: 3 hod. tydné

Hodiny probihaji v kmenové tfidé, kterd je vybavena jako ucebna cizich jazykii.
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Vichovné-vzdélavaci strategie

Anglicky jazyk

Ucitel

Kompetence k uceni

predava informace v riznych
podobach (pisemné, tstni,

elektronickeé)

umoznuje piistup k riznym
pramentim (knihy, poslech, PC
programy, video, pohlednice,

fotografie)

poskytuje riazné navody k upevnéni

slovni zasoby

vede Zaky ke kontrole vysledk, k

sebehodnoceni

Kompetence k feSeni problémi

predklada dostatek vhodnych
prikladti z vlastni zkuSenosti, z

filmu

motivuje k vlastnimu projevu

simulaci dialogti v cizim jazyce

Kompetence komunikativni

Kompetence obcanska

dostate¢né rozviji tstni a pisemny

projev zakt

vybird ptiklady z praxe a nacvicuje

zpusob komunikace

nabizi moznost dramatizovat

precteny pribéh

Kompetence socialni a personalni

umoznuje kazdému Zaku zazit
uspéch a vyrovnat se s pfipadnym

neuspéchem

poskytuje Sanci nebat se mluvit

Kompetence pracovni

motivuje k plnéni ukold, k odvedeni

co nejlepsi praci

21




5.2 Matematika a jeji aplikace

5.2.1 MATEMATIKA

Charakteristika predmétu

Obsahové vymezeni

Cislo a pocetni operace: orientuje se na ciselné ose, uci se provddet jednotlivé pocetni

operace, seznamuje se s pojment promeénnd.

Zavislosti, vztahy a prace s daty: rozpoznivd zmény a zdvislosti, orientuje se v

tabulkach, analyzuje je, seznamuji se s diagramy a grafy, jednoduse je konstruuje.

Geometrie v roviné a prostoru: urcuje a znizornuje geometrické vitvary, hledd podobnosti

a odlisnosti,uci se porovndvat, odhadovat a mérit délku, velikost 1ihlii, obsah, obvod, povrch

a objem, zdokonaluje sviij graficky projev.

Nestandartni aplikacni uilohy a problémy: uci se fesit problémové situace a tilohy z

béznéeho Zivota, pochopit a analyzovat problém, utfidit vidaje, fesenim logickych tiloh

posiluje védomi svych vlastnich schopnosti.

Casové a organizacni vymezeni:

1. rocnik: 4 hod. tydné

2. - 5. rocnik: 5 hod. tydné

Hodiny probihaji v kmenovych ucebnach.
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Vichovné-vzdélavaci strategie

Matematika

Ucitel

Kompetence k uceni

vybira ulohy, které vedou k
vyuzivani  vhodnych  zptisobt,

metod a strategii pro feSeni tloh
diskutuje a zdtivodiiuje

vede k hledani, vysvétlovani a

napraveé chyb

Kompetence k feSeni problémi

zadava problémové ulohy,
modelové situace vedouci k hledani

vlastniho usudku a odhadu

podporuje hledani pficin, logiky,

dava véci do souvislosti

vede k objevovani novych variant

feSeni problému

Kompetence komunikativni

vede ke spoluprdci pfi feSeni tlloh
vysvétluje postup, hleda chyby

vede k obhajobé vlastniho nazoru

na zakladé vécnych argumentti

podporuje jasné a strucné

zdtivodnéni svych postuptt

motivuje k tvorbé vlastnich slovnich
uloh

Kompetence socialni a

personalni

prevadi slovni tilohy do praxe a

naopak

uplatiiuje vytvareni zodpovédnosti

a tvtiréiho pristupu

podporuje sebehodnoceni a

pfijimani pochvaly i kritiky
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Kompetence obcanska v zarazuje ulohy, které fesi pracovni a
spolecenské vztahy

v vede k vytrvalosti, pracovitosti a

zodpovédnosti

Kompetence pracovni ¥ podporuje samostatnost v praci

v zadava problémové ulohy ke

cviceni vytrvalosti a systematicnosti
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5. 3 Informacni a komunikacni technologie

5.5.1 INFORMATIKA

Charakteristika predmétu

Obsahové vymezeni:

umoznuje Zakiim ziskat zakladni dovednosti v ovldddni vypocetni techniky, orientovat se ve
svété informaci a vyuzivat je pri dalsim vzdélavani i v praktickém Zivoté, dovednosti
ziskané v tomto predmétu umoznuji Zakiim aplikovat vypocetni techniku ve vsech
vzdéldvacich oblastech zdikladniho vzdélavini, hlavnimi vikoly jsou vyhleddvdini informaci,

jejich zpracovani a vyuZiti a komunikace.

Casové a organizacni vymezeni:

5. roc - 1 hod. tydné

Hodiny probihaji v pocitacové ucebné, kde je k dispozici osm Zikovskych PC.
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Vichovné-vzdélavaci strategie

Informatika

Ucitel

Kompetence k uceni

vede k porozuméni toku informaci
- jejich vyhledavani, zpracovani,

prenosu a ukladani

vyuziva vypocetni techniku ke

zjednodusSeni a zefektivnéni prace

podnécuje tvotivost zaku a

podporuje jejich vlastni napady

Kompetence k feSeni problémi

vede vyuku tak, aby Zaci hledali
rtizna feSeni problému a uméli si je
obhdjit

uci porovnavat informace z rtiznych

zdrojti a tim hledat ty

nejvérohodnéjsi

Kompetence komunikativni

vede ke schopnosti formulovat své

pozadavky a vyuzivat pfi praci PC

vysvétluje postup, hleda chyby

Kompetence socialni a

personalni

pouziva skupinovou praci a

vzdjemnou pomoc pii uéeni

podporuje tvorivé vyuziti
softwarovych prostfedkti pfi

prezentaci vysledki své prace

Kompetence obcanska

uci vyhledavat aktualni informace o

nasi spolecnosti

vede k vytrvalosti, pracovitosti a

zodpovédnosti

Kompetence pracovni

podporuje samostatnou praci s

pocitacem

zadava problémové ulohy ke

cviceni vytrvalosti a systematicnosti
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5.4 Clovék a jeho svét

s.0.1  PRVOUKA

Charakteristika predmétu

Obsahové vymezeni

Misto, kde Zijeme: poznivd nejblizsi okoli svého domova - vesnice x mésto, dopravni

vychova.

Lidé kolem nds: pojmenovdvi cleny rodiny, vnima rodinny Zivot a Zivot ve spolecnosti,

vhodné chovini, jedndni mezi lidmi, svét financi.
Lidé a cas: udi se orientovat v Case, seznamuje se s déjinami.

Rozmanitost prirody: pozoruje Zivou i nezivou prirodu kolem sebe, uci se pojmenovivat

bézné druhy, chdape vztahy mezi lidmi a pFirodou.

Clovék a jeho zdravi: pozndvd sam sebe, dokize pojmenovat jednotlivé Cdsti téla,

seznamuje se s vyjvojem clovéka, etapami Zivota, pecuje o své zdravi a bezpecnost (dopravni

vychova).

Casové a organizacni vymezeni:

1. a 2. rocnik - 2 hod. tydné

3. rocnik - 3 hod. tydné

Hodiny probihaji v druziné nebo v kmenové tfideé nebo formou exkurzi, vychazek do

ptirody a besed.
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5.4.2 VLASTIVEDA

Charakteristika predmétu

Obsahové vymezeni

Misto, kde Zijeme: pozndvd nejblizsi okoli svého domova, okolni krajinu, mistni oblast a

region, regiony CR, nasi vlast, Evropu a svét, uci se pracovat s mapami, dopravni vychova.

Lidé kolem nds: seznamuje se s vyznamnymi socidlnimi problémy - lidskd nesndsenlivost,

problémy konzumni spolecnosti, globalnimi problémy prirodniho prosttedi, svét financi.

Lidé a cas: uci se orientovat v déjindch a case, seznamuje se s nejdiilezitéjSimi historickymi

okamziky nasi zemé.

Casové a organizacni vymezeni:

4. a 5. rocnik - 2 hod. tydné
Hodiny jsou realizoviny v kmenoveé tfideé, kde jsou k dispozici mapy a atlasy ¢i v

pocitacové ucebné.

K pozndvdni vlasti vyuzivime vylety, exkurze, vychazky do prirody nebo besedy.
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5.4.3 PRIRODOVEDA

Charakteristika predmétu

Obsahové vymezeni

Rozmanitost ptirody: pozniva nejblizsi okoli, okolni krajinu, mistni oblast a region,

seznamuje se se zakladnimi globdlnimi problémy, vyznamnymi socidlnimi problémy,
pozoruje rozmanitost prirody, proménlivost Zivé i nezivé prirody, Zivot v jednotlivych
oblastech na zemékouli, uvédomuje si polohu Zemé ve vesmiru, seznamuje se s ostatnimi
vesmirnymi télesy a cestami lidi do kosmu, vyzkumem vesmiru, chdpe vztahy mezi

Sluncem, Zemi a Mésicem a jejich vliv na bézné situace v Zivoté ( st¥iddni dne a noci).

Clovek a jeho zdravi:

Pozndvd sam sebe, lidské télo, pecuje o vlastni zdravi, seznamuje se s vjvojovymi etapami
Zivota, s pocetim, chdpe vztahy mezi lidmi, uci se fesit Zivotni situace - sexudlni vychova,

péce o zdravi, zdravd vyZiva, osobni bezpeci a situace hromadného ohroZeni.

Casové a organizacni vymezeni:

4. a 5. rocnik - 2 hod. tydné

Hodiny jsou realizovdny v kmenové tfidé ¢i pocitacové ucebné nebo formou exkurzi,

vychdzek do pfirody a besed.
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Viichovné-vzdéldvaci strategie

Prvouka, Vlastivéda a Pfirodovéda

Ucitel

Kompetence k uceni

predava informace v ustni a
obrazové podobé

umoznuje pfistup k riznym
pramentim, vyhleddvani informaci

vede zaky k pozorovani, pokustim a

srovnavani vysledki

Kompetence k feSeni problémii

Kompetence pracovni

predklada dostatek vhodnych
moznosti k pozorovani a vytvareni

vlastniho tsudku
navrhuje vhodné zptisoby fesSeni a
motivuje k jejich vyuzivani pfi

samostatném rozhodovani

Kompetence komunikativni

podnécuje k naslouchani druhym a

formulovani vlastnich myslenek

Kompetence socialni a personalni

umoznuje spolupraci ve skupiné,

objevovat sebe sama, diskutovat

Kompetence obcanska

predklada normy chovani, vede k
schopnosti vcitit se do druhych a

korigovat vlastni chovani

seznamuje s tradicemi, uci respektu
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5.5 Umeéni a kultura

5.5.1 HUDEBNI VYCHOVA

Charakteritika predmétu

Obsahové vymezeni

Vokalni cinnosti: uci se pracovat s hlasem, kultivovat pévecky a mluveny projev, posiluje

spravné pévecké navyky.

Instrumentalni ¢innosti: umoziiuje hru na hudebni nistroje, vyuzivd ji p¥i riiznyjch

vystoupenich.

Hudebné pohybové Cinnosti: ztviriuje hudbu pomoci pohybu, tance a gest.

Poslechové cinnosti: vnima aktioné i pasivné hudbu, pozndvd Zanry a styly hudby.

Casové a organizacni vymezeni:

1. - 5. rocnik - 1 hod. tydné

Hodiny probihaji v ucebné, kde je k dispozici piano nebo ve Skolni druziné.
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Vichovné-vzdélavaci strategie

Hudebni vychova Utitel

Kompetence k uceni ¥ udi pracovat s dechem

v vede ke sprdvnému pouzivani

hlasu, intonaci a rytmu

v dba na kultivovany mluveny i

pévecky projev

¥ seznamuje s riznymi hudebnimi

zanry

Kompetence k feSeni problému v oceriuje origindlni pfistup v
feSeni hudebnich zadéni -
ztvarnéni hudby pomoci tance,
instrumentalniho doprovodu -

kreativitu, originalitu, fantazii

Kompetence komunikativni v udi ztvarnovat hudbu pomoci
hudebné pohybovych ¢innosti

v vyuziva hudebné uméleckych
prostfedki jako slozky

komunikace (tanec, gesta,

mimika)
Kompetence socialni a personalni v podporuje Zaky v Gicasti pii
rtiznych tematickych
Kompetence obcanska vystoupenich

v ocenuje vlastni podil zakd na
pripravé a ztvarnéni kulturnich

vystoupeni

Kompetence pracovni v seznamuje s kofeny narodni
kultury

¥ navozuje pfijemnou pracovni

atmosféru

v zprostfedkovava emocionalni

prozitek
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5.5.2 VYTVARNA VYCHOVA

Charakteristika predmétu

Obsahové vymezeni

Tvorba: vytviri na zdkladé svijch schopnosti a ziskanych zkusenosti.

Prostiedky tvorby: vybird a uplatiiuje vhodné materidly pro ztvdrnéni reality i abstrakce.

Smyslove vnimdni: rozviji své schopnosti rozezndvat podil jednotlivijch smyslii na

vnimani reality.

v

Casové a organizacni vymezeni:

1. - 5. rocnik - 1 hod. tydné

Hodiny jsou realizovany ve skolni druziné z diivodu materiglového vybaven.
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Vichovné-vzdélavaci strategie

Vytvarna vychova

Ucitel

Kompetence k feSeni problémiu

ocenuje origindlni pfistup v
feSeni vytvarnych zadani,
zpusob vypracovani, kreativitu,

originalitu, fantazii

Kompetence komunikativni

vyuziva vlastni tvorby zakt jako
prostfedek komunikace k
vyjadfeni vlastnich pocitt,

nalad, postojii a myslenek

podnécuje a podporuje zaky k
vyuzivani vlastni tvorby pro

vzdjemnou komunikaci

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanska

podporuje Zaky v tcasti v

riznych vytvarnych soutézich

oceniuje vlastni podil zakd na

upraveé spolecnych prostor

(vyzdoba prostor skoly, obecni

vyvésky)

podporuje Zaky k vytvarnému
vyjadfeni a zpracovani skolnich i

mimoskolnich projektii

Kompetence k uceni

Kompetence pracovni

pouziva rtizné vytvarné

pomticky a nové techniky

dba na bezpecnost pfi praci
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5.6

5.6.1 TELESNA VYCHOVA

Charakteristika predmétu

Obsahové vymezeni:

rozvijeji prirozenou télesnou zdatnost, vyvijeji pohybovou aktivitu, seznamusji se s
télocvicnym ndradim a nacinim, pouzivaji ho a své dovednosti zdokonaluji, uci se prokiim

fair - play prostiednictvim kolektivniho sportu, dodrzuji zasady bezpecnosti a hygieny.

Casové a organizacni vymezeni:

1. - 5. rocnik - 2 hod. tydné

Hodiny probihaji v zimnim obdobi v télocvicné skoly ¢i venku (Skolni zahrada, rybnik), ve
zbyvajicim obdobi na skolni zahradé a v okoli skoly. Vyuka plavani probiha v plaveckém

bazénu v Nymburce.
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Vichovné-vzdélavaci strategie

Télesna vychova

Ucitel

Kompetence k uceni

vede k chapani zdravi jako
nejdulezitéjsi Zivotni hodnoty
poskytuje orientaci v zakladnich

nazorech na zdravi

udi pfijimat dobrou fyzickou
kondici jako pfedpoklad pro
psychickou pohodu

Kompetence k feSeni problémiu

diskutuje o problémech

souvisejicich se zdravim

navrhuje postupy ke zvySovani

fyzické zdatnosti

umoznuje hodnoceni trovné vlastni

zdatnosti

Kompetence komunikativni

podnécuje k oboustranné duavére pri

zdravotnich problémech
vede k ukdznénosti pfi pohybu

udi toleranci k méné zdatnym

spoluzaktim

Kompetence socialni a

personalni

Kompetence obcanska

podporuje sportovniho ducha,
smysl pro fair play, schopnost
pfijimat prohru i kritiku

vyzdvihuje dtlezitost dobrého

zdravi pro budouci Zivot

buduje v Zacich hrdost pri
reprezentaci Skoly ve sportovnich

soutézich

Kompetence pracovni

vede a motivuje k aktivhimu

zapojovani do ¢innosti skoly
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5.7 Clovék a svét prace

5.7.1  PRACOVNI CINNOSTI

Charakteristika predmétu

Obsahové vymezeni:

uci se pracovat s riiznymi materidaly, osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky, uci
se planovat, organizovat a hodnotit pracovni cinnost samostatné i v tymu, ve vsech

tematickych okruzich se uci dodrzovat zdasady bezpecnosti a hygieny pfi praci.

Casové a organizacni vymezeni:

1. - 3. rocnik - 1 hod. tydné

4. - 5. rocnik - 2 hod. tydné

Hodiny probihaji ve skolni druziné (materidlni vybaveni), nékdy na skolni zahradé.
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Vichovné-vzdélavaci strategie

Pracovni ¢innosti

Ucitel

Kompetence k uceni

udi pozitivnimu vztahu k praci

vede k odpovédnosti za vykonanou

praci

motivuje ke kolektivni praci

Kompetence k feSeni problémiu

vede k uplatiiovani tvofivosti a
vlastnich napadt pfi pracovni
¢innosti a k vynakladani asili k

dosazeni kvalitniho vysledku

Kompetence komunikativni

podnécuje k objektivnimu a
autentickému poznavani okolniho

svéeta
umoznuje spolupraci

udi toleranci k méné zdatnym

spoluzaktim

Kompetence socidlni a

personalni

Kompetence obcanska

podporuje vzijemnou pomoc
slab$im a méné zruénym, schopnost

pfijimat pochvalu i kritiku

vyzdvihuje smysl prace pro budouci

zivot

nabizi alternativy k traveni volného

casu

Kompetence pracovni

vede k osvojeni zakladnich
pracovnich dovednosti a navyka, k
organizaci prace a k pouzivani
naradi a pomticek pfi praciiv

bézném zivoté

pomaha se orientovat v rtiznych
oborech lidské ¢innosti a ptispiva k
poznani narodni kultury

seznamenim se s lidovymi femesly
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1.rocnik

CESKY JAZYK

Komunikacni a slohovd vijchova

Vystupy:

plynule ¢te s porozuménim texty priméreného rozsahu a ndrocnosti
porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyniim primérené sloZitosti
respektuje zdikladni komunikacni pravidla v rozhovoru

peclivé vyslovuje, opravuje svou nesprdavnou nebo nedbalou vyslovnost
v krdatkych mluvenych projevech spravné dychd a voli vhodné tempo feci

voli vhodné verbalni i nonverbalni prostiedky feci v béznych skolnich i

mimoskolnich situacich

na zdakladé vlastnich zazZitkil vytvori kratky mluveny projev

zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

pise spravné tvary pismen a cislic, spravné spojuje pismena i slabiky

kontroluje vlastni pisemny projev, pise vécné i formalné spravné jednoducha

sdeleni

vypravi zdzitek a kratky pribéh, popisuje podle skutecnosti nebo obrdzku
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Ucivo:

> Cteni - praktické cteni (technika cteni - analyza a syntéza, Cteni pozorné,
plynulé, tiché, hlasité, znalost orientacnich prokii v textu); vécné Cteni (¢teni
jako zdroj informaci, cteni vyhleddvaci, klicova slova), cteni textu s obrazkem,

clanek, nadpis, 7adek, odstavec

> naslouchani - praktické naslouchdani (zdvofilé, vyjadreni kontaktu s détmi i
dospélymi, slusné chovdni, kouzelna slovicka); vécné naslouchani (pozorné,

soustiedéné, aktioni - zaznamenat slysené, reagovat otdzkami)

> mluveny projev - ziklady techniky mluveného projevu (dychdani - dechovad a
artikulacni cvicent, tvofeni hlasu, vyslovnost), vyjadiovini zdvislé na
komunikacni situaci; komunikacni Zanry: pozdrav, osloveni, omluva, prosba,
vzkaz, zprava, oznament, dialog na zdkladé obrazového materidlu; zakladni
komunikacni pravidla (osloveni, zahdjeni a ukonceni dialogu, st¥idani roli
mluvciho a posluchace, zdvofilé vystupovani), nonverbalni prostiedky teci

(mimika, gesta)

> pisemny projev - zdkladni hygienické navyky (spravné sezeni, drzeni psaciho
nacini, hygiena zraku, zachdzeni s grafickym materidlem); technika psani
(tthledny, Citelny a piehledny pisemny projev, jednotaznost, sklon a velikost
pisma, mald a velkd pismena, tiskaci a psaci, formdlni tiprava textu),
uvolnovaci cviceni - pracovni listy, kfizovky a doplnovacky, opis, prepis,

diktdty, psani interpunkcnich znamének
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Jazykovd viychova:

Vystupy:
e rozlisuje zoukovou a grafickou podobu slova

e cCleni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké samohldsky

e porovndvad vyznamy slov, seznamuje se se slovy opacného vyznamu a slovy

soutadnymi

o uzivd v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen,

pridavnych jmen a sloves

Ucivo:

> zovukovd stranka jazyka - sluchové rozliseni hlasek, vyslovnost samohldsek,
souhldsek a souhldskovych skupin, modulace souvislé feci (tempo, intonace,

prizouk)
> slovni zdsoba a tvofent slov - slova a pojmy, vyznam slov
> skladba - hldska/ pismeno, slabika, slovo, véta jednoducha

> pravopis - psani délky samohlasek, dvojhldsek, zacatek a konec véty,
interpunkce, slabiky di/dy, di/dy, ti/ty, ti/ty, ni/ny, ni/ny, dé, té, né, bé, pé, vé,
mé
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Literdrni vychova:

Vystupy:

plynule Cte s porozuménim texty priméreného rozsahu a ndrocnosti

Cte a predndsi zpaméti ve vhodném frazovdni a tempu literdrni texty primérené

veku vyjadiuje své pocity z precteného textu
rozlisuje vyjadiovdni v proze a ve versich
odlisuje pohadku od ostatnich vyprdvéni

pracuje tvoriveé s literdrnim textem podle pokynii ucitele a podle svych

schopnosti

Ucivo:

2>

>

>

poslech literdrnich textii
zazitkové Cteni a naslouchdani

tvorivé ¢innosti s literdrnim textem - prednes vhodnych literdrnich textil,
volna reprodukce precteného nebo slyseného textu, dramatizace pohadek,
scénky, vlastni vytvarny doprovod, vyprdvéni, dokonceni textu, vyuziti jinych
knih (napf. atlasy, encyklopedie...)

zakladni literarni pojmy - literarni druhy a Zanry: rozpocitadlo, hadanka,
tikanka, basen, koledy, fikadla, pohddka; spisovatel, basnik, kniha, Ctendr;

divadelni predstaventi, herec, reZisér; vers, rym, prirovndni

dechova a artikulacni cviceni, uvolnéni mluvidel, rozhovoreni
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e pouzivd ptirozend cisla k modelovdni redlnych situaci
e pocitd predméty v daném souboru

e vytvdri soubory s danym poctem prokil

e C(te, zapisuje a porovndvd prirozend cisla do 20

e uZivd a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

e uzivd linedrni uspordddni; zobrazi Cislo na Ciselné ose

e provaddi zpaméti jednoduché pocetni operace s prirozenymi Cisly v

jednoduchych pfipadech
e 7esia tvori ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

e doplniuje do prac. sesitii a prac. listii posloupnosti Cisel

> obor piirozenych cisel do 20 - zndazorniovdni, dopliiovdni Cislic a obrdzkil,

vybarvovdni, dokreslovdni, urcovdni poctu, spojovani cisla s obrdazkem

> ndcvik, prepis a zdpis Cisla, ciselnd osa, porovndvdni a posloupnost Cisel,
rozklad Cisla

> vlastnosti pocetnich operaci s ptirozenymi Cisly - scitani a odcitdni do 20 (bez

prechodu desitky)
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e doplituje do prac. sesitii a prac. listii posloupnosti cisel

> dopliovini do mfizek (tabulky)

> vztahy - o nékolik vice, o nékolik méné

e rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a popise zdkladni rovinné titvary a

jednoducha télesa; nachdzi v realité jejich reprezentaci
e porovndva velikost titvarii
o mé¥i a odhaduje délku tisecky

e rozezna a modeluje jednoduché soumérné titvary v roviné

> zdkladni utvary v roviné - lomend Cdra, Ctverec, obdélnik, trojithelnik, kruh

> sezndmeni a praktické ukazky téles - krychle, kvadr, valec, koule
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> jednotky délky - metr

> sezndmeni, praktické ukdzky - jednotky objemu a hmotnosti - litr, kilogram

e 7esia tvori ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

e doplnuji do prac. sesitii a prac. listii posloupnosti Cisel

> slovni ulohy - feseni, tvoreni
> (Ciselné a obrazkové fady
> magické ctverce

3 prostorovd predstavivost
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e vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a skoly, cestu na urcené

misto a rozlisi mozna nebezpeci v nejblizsim okoli

> domov - prostiedi domova, orientace v misté bydlisté

> skola - prostredi skoly, Cinnosti ve Skole, okoli skoly, bezpecna cesta do Skoly,

rizikovd mista a situace

o rozlisuje blizké pribuzenské vztahy v rodiné
e role rodinnych ptislusnikii a vztahy mezi nimi

e projevuje toleranci k prirozenym odlisnostem spoluzdkii, jejich prednostem i

nedostatkiim
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> rodina - postaventi jedince v rodiné, role Clenii rodiny, zaméstndani
> souziti lidi - mezilidské vztahy, komunikace,

> chovani lidi - pravidla slusného chovani

3 pravo a spravedlnost - prdava a povinnosti zdkii skoly

> kultura - sezndmeni formou navstév divadelnich predstaveni, knihovny

e vyuZivd casové udaje pri veseni riiznych situaci v dennim Zivoté
o rozlisuje déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

o uplatrniuje elementdrni poznatky o sobé, o rodiné a Cinnostech clovéka, o lidské

spolecnosti, souziti, zvycich a o prdci lidi

e na prikladech porovndvd minulost a soucasnost

> orientace v ¢ase a casovy vad — denni rezim , dny v tydnu, mésice, rocni

obdobi, cele hodiny

> soucasnost a minulost v nasem Zivoté - predmeéty denni potieby, volny cas
ditéte
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e pozoruje, popise a porovnd viditelné promeény v pfirodé v jednotlivych rocnich
obdobich

o roztfidi nekteré prirodniny podle napadnych urcujicich znakii

o uvede priklady vyskytu organismii ve znamé lokalité

> Vesmir a Zemé - rocni obdobi (promény prirody)

> rostliny, houby, ZivocCichové - nejznamé;jsi druhy rostlin a volné Zijicich

Zivocichil, domdci zvitata a jejich mladata, vyznam pro clovéka

3> rovnoviha v pfirodé - zikladni spolecenstva ( domov - zahrada, spolecenstvo
lesa)

> ohleduplné chovini k pfirodé a ochrana p¥irody - ochrana rostlin a Zivocichil,

zivelné pohromy

o uplatnuje zikladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventioni navyky s
vyuzitim elementdrnich znalosti o lidském téle
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e projevuje vhodnym chovdinim a ¢innostmi vztah ke zdravi

o dodrzuje zdsady bezpecného chovani tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi

jinych

e chovd se obeztetné pri setkdani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, kterd

je mu neprijemnda
e U pripadé potieby pozadd o pomoc pro sebe i pro jiné dité
o uplatnuje zdkladni pravidla nicastnikii silnicniho provozu

e reaguje adekvditné na pokyny dospélych pri mimordadnych udalostech

Ucivo:

> lidské télo - stavba téla, zakladni funkce a projevy, Zivotni potieby clovéka

> péce o zdravi, zdravd vyZiva - denni rezim, zdrava strava; nemoc, drobné

urazy a poranéni, osobni hygiena
> ndvykové latky a zdravi - odmitani navykovych latek
3> o0sobni bezpeci - bezpecné chovani v silnicnim provozu v roli chodce

> situace hromadného ohroZeni
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HUDEBNI VYCHOVA

Vokdlni ¢innosti

Vystupy :

e zpivd na zdkladé svych dispozic intonacné cisté a rytmicky presné v jednohlase

Ucivo :

> pévecky a mluvni projev - pévecké dovednosti (dyjchdni, vyslovnost, nasazeni a

tvorba tonu, dynamicky odliseny zpév), hlasovd hygiena
> hudebni rytmus

> hudebni hry (ozvéna, otizka - odpovéd apod.)

Instrumentalni ¢innosti

Vystupy :

o rytmizuje a melodizuje jednoduché texty
e improvizuje v ramci nejjednodussich hudebnich forem

e vyuzivd jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie
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Ucivo :

> hra na hudebni ndstroje - reprodukce motivu, témat, jednoduchych skladbicek

pomoci jednoduchych hudebnich nastrojii z Orffova instrumentare

> rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni improvizace -hudebni hry (ozvéna,

otazka - odpovéd), jednodilna pisiiovd forma (a —b)

Hudebni pohybové cinnosti

Vystupy :

e reaguje pohybem na znéjici hudbu

e pohybem vyjadiuje tempo, dynamiku, smér melodie

Ucivo :

> pohybovy doprovod znéjici hudby — tanecni hry se zpévem, jednoduché lidové

tance

> pohybové vyjadieni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby —

pantomima a pohybovd improvizace s vyuzitim tanecnich krokii

> orientace v prostoru — reprodukce pohybii provadénych pri tanci ¢i pohybovych
hrich
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Poslechové c¢innosti

Vystupy :
e rozlisuje jednotlivé kvality tonii
e rozpoznd vyrazné tempové a dynamické zmeény v proudu znéjici hudby
e rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré hudebni ndstroje

o 0dlisi hudbu vokdlni, instrumentalni a vokalné instrumentalni

Ucivo :

> koality tonii — délka, sila, barva, vyska

> hudebni vyrazové prostiedky a hudebni proky s vyraznym sémantickym
nabojem — rytmus, melodie, pohyb melodie (melodie vzestupna a sestupna),

rytmické, dynamické zmény v hudebnim proudu

> hudba vokilni, instrumentdlni, vokalné instrumentdlni, lidsky hlas a hudebni
ndstroj

> hudebni styly a Zanry — hudba tanecni, pochodovd, ukolébavka, apod.
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VYTVARNA VYCHOVA

Tvorba

Vystupy:

e rozpozndvd, pojmenovdvad a tridi linie, tvary a barvy

e uplatriuje osobitost pri vytvarné prici

e umi popsat své prozitky a predstavy

e uplatniuje svou fantazii

e 05v0ji si zdkladni dovednosti pro dalsi vytvarnou prdci

e dokdzZe rozpoznat a vhodné vyjadrit na zdkladé svych zkusenosti a schopnosti

vyuziti lidovych tradic a rocnich obdobi
e dokdze pouzivat jednoduché sablony
e pecuje o pomiicky a material
e dodrzuje a prohlubuje zdklady hygieny

e usiluje o Cistotu provedeni vytvorii

Ucivo:

> kresba (tuzka, uhel, fix, kfida, voskovky, pastelky, apod. ....)
> malba (vodové, temperové barvy)

> kombinovana technika
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> otisk (pfirodniny, cdsti téla, véci denni potieby, ldtek )

> frotdz (tuzka, voskovka, pastel)

> reliéf (vyskrabdvdni, zmizikovini)

> aranZovdni

> modelovini

> vitrdz

> kombinace neobvyklych materialii a technik (dfevo, sklo, keramika)

> grafika, pozitiv/negativ

Prostredky tvorby

Vystupy:

e umi pracovat s riiznymi ndstroji a materialem

e 1028171 si skalu moznosti, jak vytvarné vyjadrit své proZitky
e objevuje a pozndvd nové zpiisoby modelace

e 0sv0ji si zikladni dovednosti pro dalsi vytvarnou prici

o dokaze pouzivat jednoduché sablony

e pecuje o pomiicky a material

e dodrzuje a prohlubuje zdklady hygieny
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Ucivo:

> barvy (vodové, temperové)

> kreslici potteby (tuzka, pero, pastelka, fix)

> sklo

> drevo (opracované kusy, ramy....atd)

> latky

> prirodni materidl (suché kvétiny, skotapky, plody, prirodniny z lesa)

> modelovaci hmoty (modelina, tésto, snih, pisek, hlina, samotvrdnouci hmota)
> stétce (vhodnost zvoleni)

> lepidla

> ubrousky

Smyslové vnimdni

Vystupy:

e rozpozndvd, pojmenovdvd a tfidi linie, tvary a barvy
e uplatnuje osobitost pri vytvarné prici

e umi popsat své proZitky a predstavy

e uplatnuje svou fantazii

e objevuje a pozndvd nové zpiisoby modelace

e dokdzZe rozpoznat a vhodné vyjadrit na zakladé svych zkusenosti a schopnosti

vyuziti lidovych tradic a rocnich obdobi
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Ucivo:

> objevovani linii, barev, pokusy s michdnim barev, hra s barvou

> uvédomovani si prostoru a hmoty, vrstveni a vrseni jednotlivych cdsti
> plocha, tvar, prekryvdni, vrstveni

> pokus o zachyceni déje, vypravéni pribéhu

> zachyceni déje prozZitku, novych zkusenosti

> prostor, oblast, prostiedi, vliv na prostiedi, terén, zakouti

> vzpominka, domysleni pribéhu

> védomi, podvédomi

3> oziveni, zosobnéni, dotvoreni, napodobeni

> rytmus v hudbé, v prirodé, v Zivoté clovéka
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TELESNA VYCHOVA

Cinnosti ovliviujici zdravi

Vystupy:

e spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou cinnost se zdravim a vyuziva

nabizené prileZitosti

o zvldda v souladu s individudlnimi predpoklady jednoduché pohybové cinnosti

jednotlivce nebo ¢innosti provdadeéné ve skupiné; usiluje o jejich zlepSeni

e uplatnuje hlavni zdsady hygieny a bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech ve

znamych prostorech skoly

o reaguje na zikladni pokyny a povely k osvojované cinnosti a jeji organizaci v

prostorech skoly

Ucivo:

> vyznam pohybu pro zdravi - pohybovy rezim Zakii, délka a intenzita pohybu

> priprava organismu - priprava pred pohybovou cinnosti, uklidnéni po zatézi,

napinaci a protahovaci cvicent

> zdravotné zaméiené Cinnosti - spravné drZeni téla, spravné zvedani zatéze;
priipravnd, kompenzacni, relaxacni a jind zdravotné zamérend cvicenti a jejich
praktické vyuziti

> rozvoj riznych forem rychlosti, vytroalosti, sily, pohyblivosti, koordinace

pohybu

> hygiena pri TV - hygiena pohybovych cinnosti a cvicebniho prostfedi, vhodné

obleceni a obuti pro pohybové aktivity
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> bezpecnost pti pohybovych Cinnostech - organizace a bezpecnost cvicebniho
prostoru, bezpecnost v satndch a umyvdrndch, bezpecna priprava a ukladani

naradi, ndcini a pomiicek, proni pomoc v podminkdch TV

Cinnosti ovlivitujici siroven pohybovijch dovednosti

Vystupy:

e zovlada v souladu s individudlnimi predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti

jednotlivce nebo ¢innosti provdadeéné ve skupiné; usiluje o jejich zlepsent

e spolupracuje pri jednoduchych tymovych pohybovych Cinnostech a soutéZich

nebo cinnosti provddéné ve skupiné; usiluje o jejich zlepseni

Ucivo:

> pohybové hry - s riiznym zamérenim; netradicni pohybové hry a aktivity;

vyuziti hracek a netradicniho nacini pfi cviceni; pohybova tvorivost

> zdklady gymnastiky - priipravnd cviceni, akrobacie, cviceni s ndcinim a na

naradi odpovidajici velikosti a hmotnosti

> rytmické a kondicni formy cviceni pro déti - kondicni cviceni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem, zaklady estetického pohybu, vyjadieni melodie a

rytmu pohybem, jednoduché tance
> priipravné tikoly - pretahy a pretlaky

> zdklady atletiky - rychly béh, motivovany vytrvaly béh, skok do dalky nebo do
vysky, hod mickem
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> zdklady sportovnich her - manipulace s micem, palkou ¢i jinym hernim
nacinim odpovidajici velikosti a hmotnosti, herni cinnosti jednotlivce,
spoluprdce ve hie, priipravné hry, utkani podle zjednodusenych pravidel

minisportii

> turistika a pobyt v prirodé - presun do terénu a chovani v dopravnich

prostredcich pti presunu, chiize v terénu, taboreni, ochrana pfirody

> plavdni - (zikladni plaveckd vyjuka) - hygiena plavini, adaptace na vodni
prostiedi, zikladni plavecké dovednosti, jeden plavecky zpiisob (plavecka

technika), proky sebezichrany a dopomoci tonoucimu
> brusleni (podle klimatickych podminek) - hry na snéhu a na ledé

> dalsi pohybové Cinnosti (podle podminek skoly a zdjmu zdkii) — cyklistika

Cinnosti podporujici pohybové uceni

Vystupy:

e spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou cinnost se zdravim a vyuZivad

nabizené prileZitosti

e zovlada v souladu s individudlnimi predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti

jednotlivce nebo ¢innosti provddéné ve skupiné; usiluje o jejich zlepSent

e spolupracuje pri jednoduchych tymovych pohybovych cinnostech a soutéZich

nebo cinnosti provddeéné ve skupiné; usiluje o jejich zlepseni

o uplatnuje hlavni zdasady hygieny a bezpecnosti pii pohybovych cinnostech ve

zndmych prostorech skoly

e reaguje na zdakladni pokyny a povely k osvojované cinnosti a jeji organizaci v

prostorech skoly
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Ucivo:

> komunikace v TV - zdkladni télocvicné ndzvoslovi osvojovanych ¢innosti,

smluvené povely, signily

> organizace pri TV - zdkladni organizace prostoru a ¢innosti ve zndmém

(bézném) prostiedi
> zdsady jedndni a chovani - fair play, olympijské idedly a symboly

> pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych cinnosti - her, zdvodii,

soutézi
> meéreni a posuzovdni pohybovych dovednosti - méreni vykonil

> zdroje informaci o pohybovych cinnostech

60



PRACOVNI CINNOSTI

Prdce s drobnym materidlem

Vystupy:

e wytvdri jednoduchymi postupy riizné predméty z tradicnich i netradicnich

materialii
e pracuje podle slovniho ndvodu a predlohy

e udrzuje potadek na pracovnim misté a dodrzuje zdsady hygieny a bezpecnosti

prdce (niizky, niiz, lepici pistole, jehla, drdit)

Ucivo:

> vlastnosti materidlu (pfirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil,
drat, folie aj.)

> pracovni pomiicky a ndstroje - funkce a vyuziti
> jednoduché pracovni operace a postupy, organizace price

> lidové zoyky, tradice, femesla

Konstrukcéni cinnosti

Vystupy:

e zvlada elementdrni dovednosti a ¢innosti p7i prici se stavebnicemi
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Ucivo:

> stavebnice (plosné, prostorové, konstrukéni), sestavovini modeli

> prdce s navodem, predlohou, jednoduchym ndcrtem

Péstitelské cinnosti

Vystupy:

e provddi pozorovani ptirody

e zaznamend a zhodnoti vysledky pozorovdni
e pecuje o nendrocné rostliny

e zovliadd nakrmeni bazantii

e rozezndvd druhy potravy

Ucivo:

> zdkladni podminky pro péstovani rostlin, vyZiva rostlin
> péstovani rostlin na zahradé (okrasné rostliny)
> péstovani pokojovych rostlin (jedovaté)

> péce o chov bazantii (krmeni, pfirodniny ve voliéfe)

62



Priprava pokrmii

Vystupy:

e pripravi tabuli pro jednoduché stolovdni

e chovd se vhodné pfi stolovdni

Ucivo:

> zdkladni vybaveni kuchyné
> oybér, nakup a skladovani potravin
> jednoduchd tiprava stolu, pravidla spravného stolovini

> priprava jednoduchého jidla (napt. pudink, palacinky, dezert, ovocné a

zeleninové saldty)
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2.rocnik

CESKY JAZYK

Komunikacni a slohovd vijchova

Vystupy:

plynule ¢te s porozuménim texty priméreného rozsahu a ndrocnosti
porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyniim primérené sloZitosti
respektuje zdikladni komunikacni pravidla v rozhovoru

peclivé vyslovuje, opravuje svou nesprdavnou nebo nedbalou vyslovnost
v krdatkych mluvenych projevech spravné dychd a voli vhodné tempo feci

voli vhodné verbdlni 1 nonverbalni prostiedky feci v béznych skolnich i

mimoskolnich situacich

na zdakladé vlastnich zazZitkil vytvori kratky mluveny projev

zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

pise spravné tvary pismen a cislic, spravné spojuje pismena i slabiky

kontroluje vlastni pisemny projev, pise vécné i formalné spravné jednoducha
sdéleni, sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich

jednoduchy pribéh
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Ucivo:

> Cteni - praktické Cteni (technika Cteni, Cteni pozorné, tiché, hlasité,
plynulé,melodie hlasu, prestavky, cteni predlozek se slovem, znalost
orientacnich prokii v textu); vécné cteni (Ctent jako zdroj informaci, cteni
vyhleddvaci, klicovd slova), ¢lanek, nadpis, 7ddek, odstavec, nizev bdsné, autor,

z které knihy, sloka, vers, rym

> naslouchani - praktické naslouchdni (zdvotilé, vyjadient kontaktu s détmi i
dospélymi, slusné chovdni, kouzelnd slovicka); vécné naslouchani (pozorné,

soustiedeéné, aktioni - zaznamenat slysené, reagovat otdzkami)

> mluveny projev - ziklady techniky mluveného projevu (dychdni, tvofent
hlasu, vyslovnost), vyjadiovini zavislé na komunikacni situaci; komunikacni
Zanry: pozdrav, osloveni, omluva, prosba, vzkaz, zpriva, oznament, vyjadreni
vzpominky, vypravovdni a popis podle obrdzku,popis véci, zdkladni
komunikacni pravidla (osloveni, zahdjeni a ukonceni dialogu, st¥idani roli
mluvciho a posluchace, zdvofilé vystupovani - tykdni, vykani), nonverbalni

prostiedky 7eci (mimika, gesta)

> pisemny projev - zikladni hygienické ndvyky (spravné sezeni, drZeni psaciho
nacini, hygiena zraku, zachdzeni s grafickym materidlem); technika psani
(tthledny, citelny a prehledny pisemny projev,jednotaznost, sklon a velikost
pisma, mala a velkd pismena, tiskaci a psaci, formdlni uprava textu); Zanry
pisemného projevu: adresa, blahoptdni, pozdrav z prazdnin, vypravovini,
kiizovky a doplrniovacky, opis, prepis, diktdty, spravné tvary pismen-

individualni nacovik
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Jazykovd vijchova

Vystupy:

e rozlisuje zoukovou a grafickou podobu slova
e cCleni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké samohldsky

e porovndvad vyznamy slov, zvlasté slova opacného vyznamu a slova vyznamem

soutadna, nadrazend a podiazend
e vyhledd v textu slova pfibuzna
o rozlisuje nékteré slovni druhy

e uzivd v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen,

pridavnych jmen a sloves
o spojuje vety do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi
vyrazy rozlisuje v textu druhy vét podle postoje mluvciho a k jejich vytvoreni

voli vhodné jazykové i zvukové prostiedky

e odiivodriuje a pise spravné: ily po tvrdych a mékkych souhldskdch, dé, téné,
ulil, bé, pé, vé, mé, velkd pismena na zacatku véty a v typickych pripadech

vlastnich jmen osob, zvitat a mistnich pojmenovini

Ucivo:

> zoukovd stranka jazyka - sluchové rozliseni hlasek, vyslovnost samohldsek,
souhldsek a souhlaskovych skupin, modulace souvislé feci (tempo, intonace,
prizouk)

> slovni zdsoba a tvorent slov - slova a pojmy, vyznam slov - (co k sobé patii a

nepatii)
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> toaroslovi - slovni druhy - predlozky- neslabicné, jednoslabicné, spojky - a, i,
ani, nebolale, aby, Ze kdyz, protoze ; podstatnd jména - ndzvy osob, zvitat a
véct, vlastni jména - osob, zvirat, mést a vesnic,ukazovaci zdjmena, slovesa -
co kdo deéla , ¢asovani v osobdch - seznameni, ( sezndmeni s ostatnimi),

slabikotvorné hlasky

> skladba - véta jednoduchd a souvéti, druhy vét, poradi vét, vyznam vét,
porddek slov ve vété, déleni slov - slabiky, rozdéleni hlasek- samohldsky -

kratké, dlouhé, dvojhlasky au, ou, eu, souhldsky - tvrdé, mékké, obojetné

o

> pravopis - slovo, slabika, hldaska, psani u-1i-ii, psani po tvrdych a mékkych
souhldskdch, slabiky dé, té, né, bé, pé, vé, mé, parové souhldsky na konci
slov,psant hdckii v pismenech d, t, 11, psani vét + interpunkce, psani carky

pred spojkami, psani predlozek; vyuziti PC pfi procvicovini

Literdrni vyjchova

Vystupy:

o plynule cte s porozuménim texty priméreného rozsahu a narocnosti

e (te a predndsi zpaméti ve vhodném frazovdni a tempu literdrni texty primérené

véku vyjadiuje své pocity z precteného textu
e rozlisuje vyjadtiovdni v proze a ve versich
o odlisuje pohadku od ostatnich vypravéni

e pracuje tvorivé s literdrnim textem podle pokynii ucitele a podle svych

schopnosti
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Ucivo:

> poslech literarnich textii
> zdzitkové Cteni a naslouchani

> tvorivé ¢innosti s literdrnim textem - prednes vhodnych literdrnich textil,
volna reprodukce precteného nebo slyseného textu, dramatizace pohadek,
scénky, vlastni vytvarny doprovod, vypravéni, dokonceni textu, vyuziti jinych
knih (napf. atlasy, encyklopedie..), skupinovd price - mladsi/starsi,
divky/chlapci

> zdkladni literarni pojmy - literdrni druhy a Zanry: rozpocitadlo, hadanka,
tikanka, basen, koledy, fikadla, pohddka; spisovatel, basnik, kniha, Ctenadr;

divadelni predstaveni, herec, reZisér; vers, rym, prirovndni

> dechova a artikulacni cviceni, uvolnéni mluvidel, rozhovoreni
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MATEMATIKA

Cislo a pocetni operace

Vystupy:
e pouzivd ptirozend cisla k modelovdni redlnych situaci
e pocitd predméty v daném souboru
e ovytvadri soubory s danym poctem prokii
e (Cte, zapisuje a porovndva prirozend cisla do 100

e uzivd a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti, uzivd linedrni uspordadani;

zobrazi ¢islo na ciselné ose

e provddi zpaméti jednoduché pocetni operace s prirozenymi Cisly v

jednoduchych ptipadech
e fesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

e doplnuje do prac. sesitii a prac. listii posloupnosti Cisel

Ucivo:

> obor piirozenych cisel do 100 - znazorniovani, dopliiovdni, vybarvovini,

dokreslovani, urcovani poctu

7

> zdpis, prepis, dopliiovdni Cisla, ciselnd osa, rozklad cisla
> ndsobilka-0-7

> vlastnosti pocCetnich operaci s ptirozenymi ¢isly - scitani a odcitani do 100,
scitani a odcitani dvoucifernych Cisel, i s pfechodem, ndsobeni a déleni 0 - 7,
pojmy: scitanec, soucet, mensenec, mensitel, rozdil, Cinitel, soucin,  délenec,
délitel, podil

69



o dopliuji do prac. sesitii a prac. listii posloupnosti cisel

> doplnovani do tabulek
> oztahy - o nékolik vice, o nékolik méné, fazeni (pred, za, vedle)

> objem, hmotnost - jednotky litr, kilogram

e rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a popise zdikladni rovinné titvary a

jednoducha télesa; nachdzi v realité jejich reprezentaci
e porovndvd velikost titvarii, méri a odhaduje délku visecky

e rozezna a modeluje jednoduché soumérné titvary v roviné

> zakladni utvary v roviné - lomend Cdra, kfivd Cdra, p¥imka, polopfimka,
usecka, bod ( rysovdni, méfeni, vyznacovdni bodii), poloha bodil, ctverec,
obdélnik, trojihelnik, kruh
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> zdkladni utvary v prostoru - kvadr, krychle, jehlan, koule, kuzel, vdlec
> delka visecky; jednotky délky a jejich prevody - m, dm, cm, mm

> vzdjemna poloha dvou piimek v roviné - priisecik primek

e fesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

e doplriuje do prac. sesitii a prac. listii posloupnosti Cisel

> slovni ulohy - feseni, tvoreni
> Ciselné a obrazkové fady
> magické ctverce

> prostorovd predstavivost
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e vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na urcené

misto a rozlisi moznd nebezpeci v nejblizsim okoli

e rozlisi pfirodni a umélé proky v okolni krajiné a vyjddri riiznymi zpiisoby jeji

estetické hodnoty a rozmanitost

> domov - orientace v misté bydlisté

> skola - okoli skoly, bezpecna cesta do skoly, rizikova mista a situace

o rozlisuje blizké piibuzenské vztahy v rodiné, role rodinnych prislusnikil a

vztahy mezi nimi
e odvodi vyznam a potiebu riiznych povoldni a pracovnich Cinnosti

e projevuje toleranci k pirozenym odlisnostem spoluzakii, jejich prednostem i

nedostatkiim
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> rodina - pribuzenské a mezigeneracni vztahy, zaméstnani
> souziti lidi - mezilidské vztahy, komunikace, obchod

> chovani lidi - vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani

3 pravo a spravedlnost - prava a povinnosti Zakii skoly

> kultura - ndvstéva divadelnich predstaveni, kina, knihovny, muzea

e vyuzivd casové udaje pri fesent riiznych situaci v dennim Zivoté
o rozlisuje déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

o uplatriuje elementdrni poznatky o sobé, o rodiné a cinnostech clovéka, o lidské

spolecnosti, souziti, zvycich a o prdci lidi

e na prikladech porovndvd minulost a soucasnost

> orientace v case a casovy vdd - urcovdni casu, kalenddre, rocni obdobi

> soucasnost a minulost v nasem zivoté - bydleni, predméty denni potieby,

volny Cas ditéte
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e pozoruje, popise a porovnd viditelné promeény v pfirodé v jednotlivych rocnich
obdobich

o roztfidi nekteré prirodniny podle napadnych urcujicich znakii

o uvede priklady vyskytu organismii ve znamé lokalité

> vesmir a Zemé - den a noc, rocni obdobi (promény prirody)

> rostliny, houby, Zivocichové - Zivotni potieby a projevy, stavba téla u

nékterych nejznameéjsich druhii
> rovnoviha v pfirodé - zdikladni spolecenstva

> ohleduplné chovani k p¥irodé a ochrana p¥irody - ochrana rostlin a Zivocichii,

tridéni odpadii, Zivelné pohromy

74



o uplatnuje zikladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventioni navyky s

vyuzitim elementdrnich znalosti o lidském téle
e projevuje vhodnym chovdnim a ¢innostmi vztah ke zdravi

e dodrzuje zdsady bezpecného chovdni tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi
jinych, chova se obezretné pri setkani s neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, kterd je mu nep¥ijemnd; v pripadé potieby pozddd o pomoc pro

sebe i pro jine dité

o uplatnuje zdikladni pravidla 1icastnikil silnicniho provozu, reaguje adekvatné

na pokyny dospélych pti mimorddnych udalostech

> lidské télo - Zivotni potteby a projevy, zakladni stavba

> péce o zdravi, zdravd vyZiva - denni rezim, pitny rezim, pohybovy rezim,

zdravd strava; nemoc, drobné iirazy a poranéni, proni pomoc, osobni hygiena
> ndvykové latky a zdravi - odmitdni navykovych latek

> o0sobni bezpeci - bezpecné chovini v rizikovém prostiedi, bezpecné chovini v

silni¢nim provozu v roli chodce, krizové situace (sikana)

> situace hromadného ohroZeni
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HUDEBNI VYCHOVA

Vokdlni ¢innosti

Vystupy :

e zpivd na zdkladé svych dispozic intonacné cisté a rytmicky presné v jednohlase
o rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

e improvizuje v ramci nejjednodussich hudebnich forem

Ucivo :

> pévecky a mluovni projev - pévecké dovednosti (dychdani, vyslovnost, nasazeni a

tvorba tonu, dynamicky odliseny zpév), hlasovd hygiena
> hudebni rytmus

> hudebni hry (ozvéna, otdzka - odpovéd’ apod.)

Instrumentalni ¢innosti

Vystupy :

o rytmizuje a melodizuje jednoduché texty
e improvizuje v ramci nejjednodussich hudebnich forem

o ovyuzivd jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre
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Ucivo :

> hra na hudebni ndstroje - reprodukce motivu, témat, jednoduchych skladbicek

pomoci jednoduchych hudebnich nastrojii z Orffova instrumentare

> rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni improvizace - hudebni hry (ozvéna,

otazka - odpovéd), jednodilna pisiiovd forma (a —b)

Hudebni pohybové cinnosti

Vystupy :

e reaguje pohybem na znéjici hudbu

e pohybem vyjadiuje tempo, dynamiku, smér melodie

Ucivo :

> pohybovy doprovod znéjici hudby — tanecni hry se zpévem, jednoduché lidové
tance

> pohybové vyjadieni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby —

pantomima a pohybovd improvizace s vyuzitim tanecnich krokii

> orientace v prostoru — reprodukce pohybii provddénych pri tanci ¢i pohybovych
hrach
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Poslechové c¢innosti

Vystupy:
e rozlisuje jednotlivé kvality tonii
e rozpoznd vyrazné tempové a dynamické zmeény v proudu znéjici hudby
e rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré hudebni ndstroje

o o0dlisi hudbu vokdlni, instrumentalni a vokadlneé instrumentalni

Ucivo:

> kovality tonii — délka, sila, barva, vyska

> hudebni vyrazové prostiedky a hudebni proky s vyraznym sémantickym
nabojem — rytmus, melodie, pohyb melodie (melodie vzestupnd a sestupni),

rytmické, dynamické zmény v hudebnim proudu

> hudba vokilni, instrumentdlni, vokdlné instrumentalni, lidsky hlas a hudebni

ndstroj

> hudebni styly a Zanry — hudba tanecni, pochodovd, ukolébavka, apod.
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VYTVARNA VYCHOVA

Tvorba

Vystupy:

e rozpozndvd, pojmenovdvad a tridi linie, tvary a barvy
e uplatriuje osobitost pri vytvarné prici

e umi popsat své prozitky a predstavy

e uplatniuje svou fantazii

e vnimd souvislost mezi pohddkovou postavou (zvitetem) a prostiedim, ve

kterém Zije, objevuje a pozndvi nové zpiisoby modelace
o dale zdokonaluje zdakladni dovednosti pro dalsi vytvarnou praci

e dokdze rozpoznat a vhodné vyjadrit na zdkladé svych zkusenosti a schopnosti

vyuziti lidovych tradic a rocnich obdobi
e samostatné pracuje se sablonou
e pecuje o pomiicky a materidl, dodrZuje a prohlubuje zdklady hygieny

e usiluje o Cistotu provedeni vytvorii

Ucivo:

> kresba (tuzka, uhel, fix, kiida, voskovky, pastelky)
> malba (vodové, temperové, textilni barvy)

> kombinovana technika
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> otisk (pfirodniny, Casti téla, véci denni potieby, latek)
> frotdz (tuzka, voskovka, pastel )
> reliéf (vyskrabdvini, zmizikovdni)

> dekupadz

Prostredky tvorby

Vystupy:

e umi pracovat s riiznymi ndstroji a materialem

e 10zSi71 si skalu moznosti, jak vytvarné vyjadrit své proZitky

e objevuje a pozndvd nové zpiisoby modelace

e dile zdokonaluje zdkladni dovednosti pro dalsi vytvarnou praci
e samostatné pracuje se sablonou

e pecuje o pomiicky a material

e dodrzuje a prohlubuje zdklady hygieny

Ucivo:

> barvy (vodové, temperové, olejové, vitrizové)
> kreslici potieby ( tuzka, pero, pastelka, fix)

> sklo

> drevo (opracované kusy, ramy, apod.)

> litky
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> ptirodni material (suché kvétiny, skofapky, lesni plody)

> modelovaci hmoty (modelina, tésto, snih, pisek, hlina, samotvrdnouci hmota)
> Stétce (vhodnost zvolent)

> lepidla

> ubrousky

Smyslové vnimdni

Vystupy:

e rozpozndvd, pojmenovdvad a tfidi linie, tvary a barvy
e uplatnuje osobitost pfi vytvarné prici

e umi popsat své prozitky a predstavy

o uplatnuje svou fantazii

e wnimd souvislost mezi pohddkovou postavou (zvitetem) a prostredim, ve

kterém Zije, ddle zdokonaluje zdkladni dovednosti pro dalsi vytvarnou prici

e dokadze rozpoznat a vhodné vyjadiit na zdkladé svych zkusenosti a schopnosti

vyuziti lidovych tradic a rocnich obdobi

Ucivo:

> objevovani linii, barev, pokusy s michdnim barev, hra s barvou

> uvédomovdni si prostoru a hmoty, vrstveni a vrseni jednotlivych dsti

81



plocha, tvar, prekryvani, vrstveni

pokus o zachyceni déje, vypraveéni pribéhu

zachyceni déje prozitku, novych zkusenosti

prostor, oblast, prostiedi, vliv na prostiedi, terén, zikouti
vzpominka, domysleni pribéhu

védomi, podvédomi

oziveni, zosobnéni, dotvoreni, napodobeni

rytmus v hudbé, v prirodé, v Zivoté clovéka
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TELESNA VYCHOVA

Cinnosti ovliviujici zdravi

Vystupy:

e spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou cinnost se zdravim a vyuZivad

nabizené prileZitosti

o uplatniuje hlavni zdsady hygieny a bezpecnosti pii pohybovych cinnostech ve

zndamych prostorech skoly

o reaguje na zikladni pokyny a povely k osvojované cinnosti a jeji organizaci v

prostorech skoly

Ucivo:

> vyznam pohybu pro zdravi - pohybovy rezim Zakii, délka a intenzita pohybu

> priprava organismu - priprava pred pohybovou cinnosti, uklidnéni po zdtézi,

napinaci a protahovaci cvicent

> zdravotné zaméiené Cinnosti - spravné drZeni téla, spravné zvedani zatéze;
priipravnad, kompenzacni, relaxacni a jind zdravotné zamérend cviceni a jejich
praktické vyuziti

> rozvoj riiznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace

pohybu

> hygiena pvi TV - hygiena pohybovych ¢innosti a cvicebniho prostiedi, vhodné

obleceni a obuti pro pohybové aktivity

83



> bezpecnost pti pohybovych Cinnostech - organizace a bezpecnost cvicebniho
prostoru, bezpecnost v satndch a umyvdrndch, bezpecna priprava a ukladani

naradi, ndcini a pomiicek, proni pomoc v podminkdch TV

Cinnosti ovlivitujici siroven pohybovijch dovednosti

Vystupy:

e zovlada v souladu s individudlnimi predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti

jednotlivce nebo ¢innosti provdadeéné ve skupiné; usiluje o jejich zlepsent

e spolupracuje pti jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

nebo cinnosti provddéné ve skupiné; usiluje o jejich zlepseni

Ucivo:

> pohybové hry - s riiznym zamérenim; netradicni pohybové hry a aktivity;

vyuziti hracek a netradicniho nacini pfi cviceni; pohybova tvorivost

> zdklady gymnastiky - priipravnd cviceni, akrobacie, cviceni s ndcinim a na

naradi odpovidajici velikosti a hmotnosti

> rytmické a kondicni formy cviceni pro déti - kondicni cviceni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem, zaklady estetického pohybu, vyjadieni melodie a

rytmu pohybem, jednoduché tance
> priipravné tipoly - pretahy a pretlaky

> zdklady atletiky - rychly béh, motivovany vytrvaly béh, skok do dalky nebo do
vysky, hod mickem
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> zdklady sportovnich her - manipulace s micem, palkou ¢i jinym hernim
nacinim odpovidajici velikosti a hmotnosti, herni cinnosti jednotlivce,
spoluprdce ve hie, priipravné hry, utkani podle zjednodusenych pravidel

minisportii

> turistika a pobyt v prirodé - presun do terénu a chovani v dopravnich

prostredcich pti presunu, chiize v terénu, taboreni, ochrana pfirody

> plavdni - (zikladni plaveckd vyjuka) - hygiena plavini, adaptace na vodni
prostiedi, zikladni plavecké dovednosti, jeden plavecky zpiisob (plavecka

technika), proky sebezichrany a dopomoci tonoucimu
> brusleni (podle klimatickych podminek) - hry na snéhu a na ledé

> dalsi pohybové Cinnosti (podle podminek skoly a zdjmu zdkii) — cyklistika

Cinnosti podporujici pohybové uceni

Vystupy:

e spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou cinnost se zdravim a vyuZivad

nabizené prileZitosti

e zovlada v souladu s individudlnimi predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti

jednotlivce nebo ¢innosti provddéné ve skupiné; usiluje o jejich zlepSent

e spolupracuje pri jednoduchych tymovych pohybovych cinnostech a soutéZich

nebo cinnosti provddeéné ve skupiné; usiluje o jejich zlepseni

o uplatnuje hlavni zdasady hygieny a bezpecnosti pii pohybovych cinnostech ve

zndmych prostorech skoly

e reaguje na zdakladni pokyny a povely k osvojované cinnosti a jeji organizaci v

prostorech skoly
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Ucivo:

> komunikace v TV - zdkladni télocvicné ndzvoslovi osvojovanych ¢innosti,

smluvené povely, signily

> organizace pti TV - zakladni organizace prostoru a cinnosti ve zndmém

(bézném) prostiedi
> zdsady jedndni a chovdni - fair play, olympijské idedly a symboly

> pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych cinnosti - her, zdavodii,

soutézi
> méfeni a posuzovini pohybovych dovednosti - méreni vykonil

3> zdroje informaci o pohybovych cinnostech
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PRACOVNI CINNOSTI

Prdce s drobnym materidlem

Vystupy:

e vytvdri jednoduchymi postupy riizné predméty z tradicnich i netradicnich

materialii pracuje podle slovniho navodu a predlohy

o udrzuje potadek na pracovnim misté a dodrzuje zdsady hygieny a bezpecnosti

price

o (niizky, niiz, lepici pistole, jehla, drdt)
Ucivo:
> vlastnosti materialu (prirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil,
drat, folie aj.)
> pracovni pomiicky a nastroje - funkce a vyuZiti

> jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prdce

> lidové zoyky, tradice, femesla

Konstrukcéni ¢innosti

Vystupy:

o zvlada elementdrni dovednosti a Cinnosti p7i praci se stavebnicemi
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Ucivo:

> stavebnice (plosné, prostorové, konstrukéni), sestavovini modeli

> prdce s navodem, predlohou, jednoduchym ndcrtem

Péstitelské ¢cinnosti

Vystupy:

e provddi pozorovani ptirody

e zaznamend a zhodnoti vysledky pozorovdni
e pecuje o nendrocné rostliny

e zovliadd nakrmeni bazantii

e rozezndvd druhy potravy

Ucivo:

> zdkladni podminky pro péstovani rostlin, vyZiva rostlin
> péstovani rostlin na zahradé (okrasné rostliny)
> péstovani pokojovych rostlin (jedovaté)

> péce o chov bazantii (krmeni, pfirodniny ve voliéfe)
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Priprava pokrmii

Vystupy:

e pripravi tabuli pro jednoduché stolovdni

e chovd se vhodné pfi stolovdni

Ucivo:

> zdkladni vybaveni kuchyné
> oybér, nakup a skladovani potravin
> jednoduchd tiprava stolu, pravidla spravného stolovini

> priprava jednoduchého jidla (napt. pudink, palacinky, dezert, ovocné a

zeleninové saldty)
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3.rocnik

CESKY JAZYK

Komunikacni a slohovd vijchova

Vystupy:

e plynule cte texty s porozuménim

e porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyniim

o respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru

e peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost
e v mluvenych projevech spravné dychd a voli vhodné tempo feci

e 0voli vhodné verbalni i nonverbalni prostiedky feci v béznych skolnich i

mimoskolnich situacich
o na zikladé vlastnich zdzitki vytvori priméreny mluveny projev
e zovlada zakladni hygienické ndvyky spojené se psanim
e pise sprdavné tvary pismen a Cislic
e sprduné spojuje pismena i slabiky
e kontroluje vlastni pisemny projev
e pise vécné i formdlné spravné

e seradi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy

piibeh

90



Ucivo:

> Cteni - praktické cteni (technika Cteni, éteni pozorné, plynulé, hlasité, tiché,
melodie hlasu, prestiavky, cteni predlozek se slovem, znalost orientacnich
prokii v textu); vécné cteni (Cteni jako zdroj informaci, Cteni vyhleddvaci,
klicovd slova), ¢lanek, nadpis, fddek, odstavec, nizev basné, autor, z které

knihy, sloka, vers, rym

> naslouchani - praktické naslouchdni (zdvotilé, vyjadient kontaktu s détmi i
dospélymi, slusné chovdni, kouzelnd slovicka); vécné naslouchani (pozorné,

soustiedeéné, aktioni - zaznamenat slysené, reagovat otdzkami)

> mluveny projev - ziklady techniky mluveného projevu (dychdni, tvofent
hlasu, vyslovnost), vyjadiovini zavislé na komunikacni situaci; komunikacni
Zanry: pozdrav, osloveni, omluva, prosba, vzkaz, zpriva, oznameni, dialog na
zaikladé obrazového materidlu; zdkladni komunikacni pravidla (osloveni,
zahdjeni a ukonceni dialogu, st¥idani roli mluvciho a posluchace, zdvorile
vystupovdni - tykdni, vykani), nonverbalni prostiedky feci (mimika, gesta),

Castd upozornéni a nevhodnost uzivani vulgarismii i hrubého chovani

> pisemny projev - zikladni hygienické ndvyky (spravné sezeni, drZeni psaciho
nacini, hygiena zraku, zachdzeni s grafickym materidlem); technika psani
(tthledny, citelny a prehledny pisemny projev, formalni tiprava textu); Zanry
pisemného projevu: adresa, blahoptani, pozdrav z prazdnin, pozvinka, vzkaz,

dopis, popis, postup ¢innosti; vypravovini

> spravné tvary pismen - individudlni ndcvik
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Jazykovd vijchova

Vystupy:

e rozlisuje zoukovou a grafickou podobu slova
e cleni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké samohldasky

e porovndvd vyznamy slov, zvlasté slova opacného vyznamu a slova vyznamem

soutadnd, nadiazend a podiazend

e vyhledd v textu slova pfibuznd, porovndvd a tridi slova podle zobecnéného

vyznamu - déj, véc, okolnost, vlastnost
o rozlisuje slovni druhy v zdkladnim tvaru

o uzivd v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen,

pridavnych jmen a sloves

o spojuje vety do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi
vyrazy rozlisuje v textu druhy vét podle postoje mluvciho a k jejich vytvoreni

voli vhodné jazykové i zvukové prostiedky

e odiivodnuje a pise spravné: ily po tvrdych a mekkych souhldskdch 1 po
obojetnych souhldskach ve vyjmenovanych slovech; dé, té, né, /i, bé, pé, vé,
mé - mimo morfologicky sev; velkd pismena na zacatku véty a v typickych

pripadech vlastnich jmen osob, zvitat a mistnich pojmenovani
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Ucivo:

> zovukovd stranka jazyka - sluchové rozliseni hldsek, vyslovnost samohldsek,
souhldsek a souhldskovych skupin, modulace souvislé feci (tempo, intonace,

prizouk)
> slovni zdsoba a tvofeni slov - slova a pojmy, vyznam slov - slova

souznacnd, protikladnd, pribuznd; abeceda

> tvaroslovi - slovni druhy - podstatnd jména - rod, Cislo, pdd, sklotiovini,
vlastni jména, slovesa - osoba, Cislo, ¢as, ostatni slovni druhy - bez urcovdini

kategorii

> skladba - véta jednoduchd a souvéti, vzorce souveéti, zakladni skladebna

dvojice

3> pravopis - lexikdlni : i/y a i/y po mékkych a tordych souhldskdch, psani u-u-ii,
psani dé, té, né, bé, pé, vé, me, parové souhlasky uvnitt slov, vyjmenovana

slova - psanti 1,i/y,yy po obojetnych souhldskdch
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Literdrni vychova

Vystupy:

o plynule cte texty s porozuménim

e C(te a predndsi zpaméti ve vhodném frazovdni a tempu literdrni texty primérené

véku, vyjadruje své pocity z precteného textu
e rozlisuje vyjadrovdni v proze a ve versich
e odlisuje pohadku od ostatnich vyprdvént

e pracuje tvorive s literarnim textem podle pokynii ucitele a podle svych

schopnosti

Ucivo:

> poslech literarnich textii
> zdZitkové cteni a naslouchdani

> tvofivé Cinnosti s literarnim textem - prednes vhodnych literdrnich textii,
volnd reprodukce precteného nebo slyseného textu, dramatizace, vlastni
vytvarny doprovod, dramatizace pohddek, scénky, vlastni vytvarny doprovod,
vypravéni, dokonceni textu, vyuziti jinych knih (napft. atlasy, encyklopedie),

skupinovad prace - mladsi/starsi, divky/chlapci

> zdkladni literarni pojmy - literdrni druhy a Zanry: rozpocitadlo, hadanka,
tikanka, basen, pohddka, bajka, povidka; spisovatel, basnik, kniha, Ctendr;

divadelni predstaventi, herec, rezisér; vers, rym, prirovndni

> dechova a artikulacni cviceni
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rozumi jednoduchym pokyniim a otdzkdm ucitele, které jsou sdéloviny pomalu
a s peclivou vyslovnosti (mapt. vybere, ptitadi, sefadi, ukize znak nebo

obridzek, doplni odpovéd, vykond cinnost)

adekvdtné na né reaguje — verbalné i neverbdlné

zopakuje a pouZije slova a slovni spojent, se kterymi se v priibéhu vyuky setkal
pritadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova Ci slovniho spojeni

rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je prondsen

pomalu, zietelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizudlni oporu

rozumi obsahu jednoduchého krditkého psaného textu, pokud ma k dispozici

vizualni oporu

pise slova a kratké véty na zdakladé textové a vizudlni predlohy

95



> pravidla komunikace v béznych kazdodennich situacich - pozdrav, podékovaini,

predstavovani, objednavka jidla, pfikazy, dotazy a krdtké odpovédi

> tematické okruhy - Cisla, barvy, skolni potieby, nabytek, domdci zvitata, nalady
a pocity, oblicej a télo, domov, rodina, skola, oblékini, nikupy, jidlo, hracky,

tradice a zvyky, svitky - Vinoce, Velikonoce, Helloween
> slovni zdsoba a tvoreni slov - synonyma, antonyma, vyznam slov v kontextu

> zdkladni gramatické struktury a typy vét, zaklady lexikalniho principu
pravopisu slov - véta jednoduchd, tvorba otdzky a zaporu, poradek slov ve véte,
rozkazovaci zpiisob, tdzaci zdjmena, sloveso "byt” v kladné vété a otdzce,
kladnd a negativni odpovéd, piidavnd jména, sloveso “mit” v otdzce a

odpovédi
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e pouzivd prirozend Cisla k modelovani redlnych situact
e pocitd predmeéty v daném souboru

e vytvdri soubory s danym poctem prokil

e C(te, zapisuje a porovndvd prirozend cisla do 1 000

e uZivd a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

e uzivd linearni uspordddni; zobrazi Cislo na Ciselné ose

e provddi zpaméti jednoduché pocetni operace s prirozenymi cisly v
jednoduchych ptipadech

e 7esi a tvori ilohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

> obor piirozenych cisel - do 1000, vétsi/ mensi
> zdpis Cisla v desitkové soustavé, ¢iselna osa - do 1000

> ndsobilka - mala ndsobilka (8 - 10), opakovani celé, velka nasobilka do 100
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> vlastnosti pocetnich operaci s pfirozenymi cisly - komunikativnost,
asociativnost pii sCitani a ndsobeni, prednosti - chytrd pocitani, pricitani a

nasobeni 0, 1

> pisemné algoritmy pocetnich operaci - scitanti, odcitani do 1 000, ndsobeni

jednocifernym Cinitelem, pisemné déleni

e fesi a tvori ilohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace
e orientuje se v case

e prevddi jednotky casu

e popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota

o dopliiuje tabulky, schémata, posloupnosti cisel

> zdvislosti a jejich vlastnosti - jednotky délky, hmotnosti, casu

> diagramy, grafy, tabulky, jizdni fady
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e rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a popise zdkladni rovinné titvary a

jednoducha télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci
e porovndvd velikost itvarii
o méri a odhaduje délku visecky

e rozezna a modeluje jednoduché soumérné itvary v roviné

> zdkladni nitvary v roviné - lomend cara, primka, polop¥imka, tisecka, Ctverec,
kruznice, obdélnik, trojithelnik, kruh

> zdkladni uitvary v prostoru - kvadr, krychle, jehlan, koule, kuzel, vilec -

sezndment, rozpozndni tvaru
> delka isecky; jednotky délky a jejich prevody

> vzdjemnd poloha dvou piimek v roviné - priisecik primek, riiznobéZnost,
kolmost

> 0s0vé soumérné ttvary - zakreslovani do Ctvercové sité
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e fesi a tvori tilohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

o doplituje tabulky, schémata, posloupnosti cisel

> slovni uilohy - jednoduché i sloZené se vsemi pocetnimi operacemi
> ciselné a obrazkové fady
> magické ctverce, pyramidy

3 prostorovad predstavivost - sestavy z krychli
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e vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na urcené

misto a rozlisi mozna nebezpeci v nejblizsim okoli
e zacleni svou obec (mésto) do prislusného kraje a obsluzného centra CR
e pozoruje a popise zmény v nejblizSim okoli, obci (mésté)

o rozlisi pfirodni a umélé proky v okolni krajiné a vyjadri riiznymi zpiisoby jeji

estetické hodnoty a rozmanitost

> domov - orientace v misté bydlisté

> obec (mésto), mistni krajina - jeji ¢dsti, poloha v krajiné, minulost a soucasnost

obce (mésta), vyznacné budovy, dopravni sit

> okolni krajina (mistni oblast, region) - zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo na
pevning, orientacni body, svétové strany, plan x mapa, prirodni a umélé proky

v krajiné
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o rozlisuje blizké pribuzenské vztahy v rodiné, role rodinnych prislusnikii a
vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k prirozenym odlisnostem spoluZakii i

jinych lidi, jejich prednostem i nedostatkiim

e odvodi vyznam a potiebu riiznych povoldni a pracovnich Cinnosti

> rodina - Zivot a funkce rodiny
> souziti lidi - mezilidské vztahy, obchod

> chovani lidi - vlastnosti lidi, ohleduplnost, etické zdsady, zvladani vlastni

emocionality; rizikové situace; rizikové chovaini, predchidzeni konfliktiim
3> prdvo a spravedlnost - prava a povinnosti Zdkii skoly

> kultura - podoby a projevy kultury

e vyuZivd casové udaje pii veseni riiznych situaci v dennim Zivoté
e rozlisuje déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti
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o pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné udalosti

regionu, interpretuje nékteré povésti nebo bdje spjaté s mistem, v némz Zije

o uplatrniuje elementdrni poznatky o sobé, o rodiné a cinnostech clovéka, o lidské
spolecnosti, souziti, zoycich a o praci lidi; na prikladech porovnava minulost a

soucasnost

> orientace v ¢ase a casovy 7dd - déj v minulosti, pfitomnosti, budoucnosti,

letopocet

3> soucasnost a minulost v nasem Zivoté - promény zpusobu zZivota, lidové zvyky,

statni svdtky a vyznamné dny
> regiondlni pamatky - kulturni a historické pamatky

> bidje, myty, povésti - vyznamné udalosti regionu, rodny kraj

e pozoruje, popise a porovnd viditelné promeény v prirodé v jednotlivych rocnich
obdobich

e roztfidi nékteré prirodniny podle ndpadnych urcujicich znakii
o uvede priklady vyskytu organismii ve zndmé lokalité
o provddi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek

o urcuje jejich spolecné a rozdilné vlastnosti a zmévi zakladni veliciny pomoci

jednoduchych ndstrojii a p¥istrojii
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> ldtky a jejich vlastnosti - t¥idéni latek, zmény litek a skupenstvi, porovndvani

latek a mérent velicin s praktickym uZivinim zdkladnich jednotek

> voda a vzduch - vyskyt, vlastnosti a formy vody, obéh vody v pfirodé, vyznam

pro zivot
> nerosty a horniny, piida - piida a jeji vijznam
> Vesmir a Zemeé - den a noc, rocni obdobi

> rostliny, houby, ZivocCichové - Zivotni potieby a projevy, priibéh a zpiisob

Zivota, vyziva, vyznam v prirodé a pro clovéka

3> Zivotni podminky - rozmanitost podminek Zivota na Zemi; vyznam rostlinstova

a Zivocisstva na Zemi; pocasi
> rovnovdha v prirodé - zakladni spoleCenstva

> ohleduplné chovini k pfirodé a ochrana p¥irody - ochrana Zivotniho prostiedi,

ochrana rostlin a Zivocichii, Zivelné pohromy

o uplatnuje zdkladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventioni navyky s

vyuZzitim elementdrnich znalosti o lidském téle

e projevuje vhodnym chovdnim a Cinnostmi vztah ke zdravi
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o rozeznd nebezpeci riizného charakteru, vyuziva bezpecna mista pro hru
a traveni volného Casu; uplatniuje zakladni pravidla bezpecného chovani
ticastnika silnicniho provozu, jedna tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi
jinych

e chovd se obeztetné pri setkdani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, kterd
je mu neprijemnd; v pripadé potieby poZddd o pomoc pro sebe i pro jiné; ovlddd

zptisoby komunikace s operdtory tisriovych linek

e reaguje adekvditné na pokyny dospélych pri mimordadnych udalostech

Ucivo:

> lidské télo - stavba téla, zdkladni funkce a projevy, Zivotni potieby clovéka

> péce o zdravi - zdravy Zivotni styl, denni rezim, spravnd vyziva, vybér
a zpiisoby uchovdvani potravin, vhodna skladba stravy, pitny reZim, nemoci
prenosné a neprenosné, ochrana pred infekcemi prenosnymi krvi (hepatitida,
HIV/AIDS), drobné tirazy a poranéni, prevence nemoci a virazi, proni pomoc

pti drobnych poranénich, osobni, intimni a dusevni hygiena

> ndvykové latky a zdravi - ndvykové latky, hraci automaty a pocitace, zdavislost,
odmitdini navykovych latek, nebezpeci komunikace prostiednictvim

elektronickych médii

> o0sobni bezpeci - krizové situace — vhodnad a nevhodnd mista pro hru, bezpecné
chovdni v rizikovém prostredi, oznacovini nebezpecnych ldtek; bezpecné
chovdni v silnicnim provozu, dopravni znacky; predchazeni rizikovym
situacim v dopravé a v dopravnich prostiedcich (bezpecnostni prvky), sikana,

tyrani, sexualni a jiné zneuzivdni, brutalita a jiné formy ndsili v médiich

> privolani pomoci v pripadé ohroZeni fyzického a dusevniho zdravi — sluzby
odborné pomoci, ¢isla tisiiového volani, spravny zpiisob voldni na tistiovou

linku
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HUDEBNI VYCHOVA

Vokdlni ¢innosti

Vystupy:

e zpivd na zdkladé svych dispozic intonacné cisté a rytmicky presné v jednohlase

Ucivo:

> pévecky a mluovni projev - pévecké dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a

tvorba tonu, dynamicky odliSeny zpév), hlasovd hygiena
> hudebni rytmus - realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

> hudebni hry (ozvéna, otizka — odpovéd’, apod.)

Instrumentalni ¢innosti

Vystupy:

o rytmizuje a melodizuje jednoduché texty
e improvizuje v ramci nejjednodussich hudebnich forem

e ovyuzivd jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie
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Ucivo:

> hra na hudebni ndstroje - reprodukce motivu, témat, jednoduchych skladbicek

pomoci jednoduchych hudebnich nastrojii z Orffova instrumentare

> rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni improvizace - tvorba predeher,
meziher a doher s vyuZitim tonového materidlu pisné, hudebni hry (ozvéna,

otdazka - odpovéd), jednodilnd pistiova forma (a —b)

Hudebni pohybové cinnosti

Vystupy:

e reaguje pohybem na znéjici hudbu

e pohybem vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku, smér melodie

Ucivo:

> taktovdni, pohybovy doprovod znéjici hudby — dvoudoby, tanecni hry se

zpévem, jednoduché lidové tance

> pohybové vyjadieni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby —

pantomima a pohybovd improvizace s vyuzitim tanecnich krokii

> orientace v prostoru - reprodukce pohybii provdadénych pvi tanci ¢i

pohybovych hrach
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Poslechové c¢innosti

Vystupy:

e rozlisuje jednotlivé kvality tonii
e rozpoznd vyrazné tempové a dynamické zmeény v proudu znéjici hudby
e rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré hudebni ndstroje

o 0dlisi hudbu vokdlni, instrumentalni a vokalné instrumentalni

Ucivo:

> koality tonii — délka, sila, barva, vyska
> vztahy mezi tony — souzouk, akord

> hudebni vyrazové prostiedky a hudebni proky s vyraznym sémantickym
nabojem — rytmus, melodie, pohyb melodie (melodie vzestupna a sestupnd),

zvukomalba, metrické, rytmické zmény v hudebnim proudu

> hudba vokilni, instrumentdlni, vokalné instrumentalni, lidsky hlas a hudebni

ndstroj

> hudebni styly a Zanry — hudba tanecni, pochodovd, ukolébavka, apod.
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VYTVARNA VYCHOVA

Tvorba

Vystupy:

e uvédomuje si sam sebe

e je vnimavy ke svému okoli

e vsimd si vztahii a déjii kolem sebe, dovede je vytvarné zpracovat
e vYjddri své predstavy, vymysli, dokoncuje a méni

e dokdze vyjddrit své fantazijni predstavy

e porovndvd sviij zpiisob vyjadrieni s tvorbou ostatnich

o domysli pribéhy a kontexty

e samostatné voli zpiisoby k vyjadieni napéti a déje

o nemd zabrany volné rozvijet své myslenky a své fantazijni predstavy
e modeluje z riiznych vhodnych materialii

e samostatné pracuje se sablonou

e dokdze rozpoznat a vhodné vyjadrit na zdkladé svych zkusenosti a schopnosti

vyuziti lidovych tradic a rocnich obdobi
e pecuje o pomiicky a materidl
e dodrzuje a prohlubuje zdklady hygieny

e usiluje o Cistotu provedeni vytvorii
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Ucivo:

> kresba (tuzka, uhel, fix, kiida, voskovky, pastelky)

> malba (vodové, temperové, potravindiské, textilni)

> kombinovand technika

> otisk (pfirodniny, Casti téla, véci denni potieby, latek)
> frotdz (tuzka, voskovka, pastel)

> reliéf (vyskrabdvini, zmizikovdni)

> dekupadz

Prostredky tvorby

Vystupy:

e dokdZe vyjddrit své fantazijni predstavy

e porovndvd sviij zpusob vyjadrieni s tvorbou ostatnich
o domysli pribéhy a kontexty

e samostatné voli zpiisoby k vyjadieni napéti a déje

o modeluje z riiznych vhodnych materialii

e samostatné pracuje se sablonou

e pecuje o pomiicky a material

e dodrzuje a prohlubuje zdklady hygieny
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Ucivo:
> barvy (vodové, temperové, vitrdZové)
> kreslici potteby ( tuzka, pero, pastelka, fix)
> sklo
> drevo (opracované kusy, ramy, apod.)
> ldtky
> prirodni materidl (suché kvétiny, skofapky, plody, prirodniny z lesa)
> modelovaci hmoty (modelina, tésto, snih, pisek, hlina, samotvrdnouci hmota)
> stétce (vhodnost zvolent)
> lepidla

> ubrousky

Smyslové vnimdni

Vystupy:

e uvédomuje si sam sebe

e je vnimavy ke svému okoli

e vsimd si vztahil a déjii kolem sebe, dovede je vytvarné zpracovat
e vYjddri své predstavy, vymysli, dokoncuje a méni

e dokdZe vyjddrit své fantazijni predstavy

e porovndvd sviij zpusob vyjadreni s tvorbou ostatnich

e vnimd souvislost mezi pohddkovou postavou (zvitetem) a prostiedim, ve
kterém Zije
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e voli materidl a zpiisob vyjadient vlastnich predstav

o domysli pribéhy a kontexty

e samostatné voli zpiisoby k vyjddreni napéti a déje

e nemd zdbrany volné rozvijet své myslenky a své fantazijni predstavy

e dokdZe rozpoznat a vhodné vyjadrit na zakladé svych zkusenosti a schopnosti

vyuZiti lidovych tradic a rocnich obdobi

Ucivo:

> objevovani linii, barev, pokusy s michanim barev, hra s barvou

> uvédomovdni si prostoru a hmoty, vrstveni a vrseni jednotlivych Cdsti
> plocha, tvar, prekryvaini, vrstveni

> pokus o zachyceni déje, vypravéni pribéhu

> zachyceni déje proZitku, novych zkusenosti

> prostor, oblast, prostiedi, vliv na prostiedi, terén, zakouti

> vzpominka, domysleni pribéhu

> védomi, podvédomi

3> oziveni, zosobnéni, dotvoreni, napodobeni

> rytmus v hudbé, v prirodé, v Zivoté clovéka
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TELESNA VYCHOVA

Cinnosti ovliviujici zdravi

Vystupy:

e spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou cinnost se zdravim a vyuZivad

nabizené prileZitosti

o uplatniuje hlavni zdsady hygieny a bezpecnosti pii pohybovych cinnostech ve

zndamych prostorech skoly

o reaguje na zikladni pokyny a povely k osvojované cinnosti a jeji organizaci v

prostorach skoly

Ucivo:

> ovyznam pohybu pro zdravi - pohybovy rezim Zikii, délka a intenzita pohybu

> priprava organismu - priprava pred pohybovou cinnosti, uklidnéni po zdtézi,
napinaci a protahovaci cvicent

3> zdravotné zaméiené Cinnosti - spravné drZeni téla, spravné zvedani zatéze;
priipravnd, kompenzacni, relaxacni a jind zdravotné zamérend cviceni a jejich
praktické vyuziti

> rozvoj riznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace

pohybu

> hygiena pii TV - hygiena pohybovych ¢innosti a cvicebniho prostiedi, vhodné

obleceni a obuti pro pohybové aktivity
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> bezpecnost pti pohybovych Cinnostech - organizace a bezpecnost cvicebniho
prostoru, bezpecnost v satndch a umyvdrndch, bezpecna priprava a ukladani

naradi, ndcini a pomiicek, proni pomoc v podminkdch TV

Cinnosti ovlivitujici siroveri pohybovijch dovednosti

Vystupy:

e zvlddd v souladu s individudlnimi predpoklady jednoduché pohybové cinnosti

jednotlivce nebo ¢innosti provdadeéné ve skupiné; usiluje o jejich zlepSeni

e spolupracuje pti jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutéZich

nebo cinnosti provddéné ve skupiné; usiluje o jejich zlepseni

Ucivo:

> pohybové hry - s riiznym zamérenim; netradicni pohybové hry a aktivity;

vyuziti hracek a netradicniho nacini pri cvicent; pohybovi tvofivost

> zdklady gymnastiky - priipravnad cviceni, akrobacie, cviceni s ndcinim a na

naradi odpovidajici velikosti a hmotnosti

> rytmické a kondicni formy cviceni pro déti - kondicni cviceni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem, ziklady estetického pohybu, vyjadreni melodie a

rytmu pohybem, jednoduché tance
> priipravné tikoly - pretahy a pretlaky

> zdklady atletiky - rychly béh, motivovany vytrvaly béh, skok do dalky nebo do
vysky, hod mickem
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> zdklady sportovnich her - manipulace s micem, palkou ¢i jinym hernim
nacinim odpovidajici velikosti a hmotnosti, herni cinnosti jednotlivce,
spoluprdce ve hie, priipravné hry, utkani podle zjednodusenych pravidel

minisportii

> turistika a pobyt v prirodé - presun do terénu a chovani v dopravnich

prostredcich pti presunu, chiize v terénu, taboreni, ochrana pfirody

> plavdni - (zikladni plaveckd vyjuka) - hygiena plavini, adaptace na vodni
prostiedi, zikladni plavecké dovednosti, jeden plavecky zpiisob (plavecka

technika), proky sebezichrany a dopomoci tonoucimu
> brusleni (podle klimatickych podminek) - hry na snéhu a na ledé
> dalsi pohybové Cinnosti (podle podminek skoly a zdjmu zdkii) — cyklistika

v

Cinnosti podporujici pohybové uceni

Vystupy:

e spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou cinnost se zdravim a vyuziva

nabizené prileZitosti

e zovlada v souladu s individudlnimi predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti

jednotlivce nebo cinnosti provdadeéné ve skupiné; usiluje o jejich zlepsent

e spolupracuje pti jednoduchych tymouvych pohybovych ¢innostech a soutéZich

nebo cinnosti provddéné ve skupiné; usiluje o jejich zlepseni

o uplatniuje hlavni zdsady hygieny a bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech ve

znamych prostordch skoly

o reaguje na zdkladni pokyny a povely k osvojované Cinnosti a jeji organizaci v

prostordch skoly
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Ucivo:

>

komunikace v TV - zakladni télocvicné ndzvoslovi osvojovanych cinnosti,

smluvené povely, signily

organizace p¥i TV - zdkladni organizace prostoru a innosti ve znamém

(bézném) prostiedi
zasady jedndni a chovani — tolerance, fair play, olympijské idedly a symboly

pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti - her, zavodii,

soutezi
méreni a posuzovani pohybovych dovednosti - méreni vykonil

zdroje informaci o pohybovych ¢innostech
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PRACOVNI CINNOSTI

Prdce s drobnym materidlem

Vystupy:

e wytvdri jednoduchymi postupy riizné predméty z tradicnich i netradicnich

materialii
e pracuje podle slovniho ndvodu nebo predlohy

e udrzuje potadek na pracovnim misté a dodrzuje zdsady hygieny a bezpecnosti

prdce ( niizky, niiz, lepici pistole, jehla, drit)
Ucivo:
> vlastnosti materialu (prirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil,
drdt, folie)
> pracovni pomiicky a ndstroje - funkce a vyuziti

> jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prdce

> lidové zuyky, tradice, femesla

Konstrukcéni cinnosti

Vystupy:

o zvlada elementdrni dovednosti a Cinnosti pri prdci se stavebnicemi
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Ucivo:
> stavebnice (plosné, prostorové, konstrukcni), sestavovini modelii

> price s navodem, predlohou, jednoduchym nacrtem

Péstitelské cinnosti

Vystupy:

e provddi pozorovini prirody, zaznamend a zhodnoti vysledky pozorovini

e pecuje o nendrocné rostliny

e dodriuje zdsady hygieny a bezpeCnosti price pri pouziti zahradnického naradi
e zovldadd nakrmeni bazantii

e rozezndvd druhy potravy

Ucivo:

> zdkladni podminky pro péstovani rostlin, piida a jeji zpracovani, vyZiva

rostlin, 0sivo

> péstovdni rostlin ze semen v mistnosti, na zahradé (okrasné rostliny, lécivky,

koreni, zelenina)
> péstovani pokojovych rostlin
> rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie
> price na Skolni zahradé (okopavani, pleti - rozpozndvdni plevelii, hrabdni)

> péce o chov bazantii (krmeni, pfirodniny ve voliéfe)

118



Priprava pokrmii

Vystupy:

e pripravi tabuli pro jednoduché stolovdni, chova se vhodné p¥i stolovini

Ucivo:

> zdkladni vybaveni kuchyné

> oybér, nakup a skladovani potravin

> jednoduchd tiprava stolu, pravidla spravného stolovini

> technika v kuchyni - historie a vyznam (ndvstéva zamkii a hradil)

> priprava jednoduchého jidla (napt. pudink, palacinky, dezert, ovocné a

zeleninové saldty)
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4.rocnik

CESKY JAZYK

Komunikacni a slohovd vijchova

Vystupy:

e (te s porozuménim primérené narocné texty potichu i nahlas

e rozlisuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vek

podstatné informace zaznamendvd
e posuzuje tiplnost ¢i netiplnost jednoduchého sdéleni

o reprodukuje obsah piimérené slozitého sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna

fakta, vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na zaznamniku
e rozpozndavd manipulationi komunikaci v masmédiich, zejména v reklamé

e voli ndlezitou intonaci, prizouk, pauzy a tempo podle svého komunikacniho
zameéru rozlisuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uzivd podle

komunikacni situace

s/ v 7

e pise spravné po strance obsahové i formdlni jednoduché komunikacni Zanry

e sestavi osnovu vyprdvéni a na jejim zdkladé vytvori kratky mluveny nebo

pisemny projev s dodrZenim casové posloupnosti
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Ucivo:

> Cteni - praktické cteni (technika cteni, Cteni pozorné, plynulé, hlasité, tiché,
melodie hlasu, prestiavky, cteni predlozek se slovem, znalost orientacnich prokil
v textu); vécné Cteni (Cteni jako zdroj informaci, cteni vyhleddvaci, klicova
slova), clanek, nadpis, tadek, odstavec, ndzev bdsné, autor, z které knihy, sloka,

vers, rym

> naslouchani - praktické naslouchdni (zdvofilé, vyjddieni kontaktu s détmi i
dospélymi, slusné chovdni, kouzelnd slovicka); vécné naslouchani (pozorné,

soustiedeéné, aktioni - zaznamenat slysené, reagovat otdzkami)

> mluveny projev - ziklady techniky mluveného projevu (dychdni, tvofent
hlasu, vyslovnost), vyjadiovini zavislé na komunikacni situaci; komunikacni
Zanry: pozdrav, osloveni, omluva, prosba, vzkaz, zpriva, oznameni, dialog na
zaikladé obrazového materidlu; zdkladni komunikacni pravidla (osloveni,
zahdjeni a ukonceni dialogu, st¥idani roli mluvciho a posluchace, zdvorile
vystupovdni - tykdni, vykani), nonverbalni prostiedky feci (mimika, gesta),

Castd upozornéni a nevhodnost uzivani vulgarismii i hrubého chovani

> pisemny projev - zikladni hygienické ndvyky (spravné sezeni, drZeni psaciho
nacini, hygiena zraku, zachdzeni s grafickym materidlem); technika psani
(tthledny, citelny a prehledny pisemny projev, formalni tiprava textu); Zanry
pisemného projevu: adresa, blahoptani, pozdrav z prazdnin, omluvenka;
zprdva, ozndameni, pozvdnka, vzkaz, dopis, popis, postup cinnosti; jednoduché
tiskopisy (prihldska, dotaznik), vypravovdni, spravné tvary pismen -

individualni nacovik
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Jazykovd vijchova

Vystupy:

e porovndvd vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného vyznamu a

slova vicevyznamouvd
e rozlisuje ve slové kofen, cdst priponovou, predponovou

e urcuje slovni druhy plnovyznamouvych slov a vyuzivad je v gramaticky

spravnych tvarech ve svém mluveném projevu
e rozlisuje slova spisovnd a jejich nespisovné tvary
o ovyhleddvd zdkladni skladebni dvojici a v nevplné zakladni skladebni dvojici

oznacuje zaklad véty

o odlisuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou v
souvéti, uziva vhodnych spojovacich vyrazii, podle potieby projevu je

obménuje

e pise spravné i/y ve slovech po obojetnych souhliskdch, v koncovkich

podstatnych jmen, zvlada zdakladni pfiklady syntaktického pravopisu

Ucivo:

> zovukovd stranka jazyka - sluchové rozliseni hlisek, vyslovnost samohlasek,
souhldsek a souhlaskovych skupin, modulace souvislé feci (tempo, intonace,

prizouk)

> slovni zasoba a tvorent slov - slova a pojmy, vyznam slov, slova
jednoznacnd a mnohoznacnd, antonyma, souznacna a protikladnd, spisovnad a
nespisovnd; stavba slova (koten, pfedpona, ptipona), predlozky a predpony,

skupiny bé/bje, vé/vje; vyjmenovand slova - procvicovani
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> tvaroslovi - slovni druhy - podstatnd jména - pad, Cislo rod (stfedni, Zensky,
muzsky - Zivotny/nezivotny), vzory; tvary slov, slovesa - osoba, Cislo, ¢as,

casovani, tvary jednoduche, sloZené, neurcitek;

> skladba - véta jednoducha a souvéti, zikladni skladebni dvojice - podmét a

prisudek, shoda prisudku s podmétem, vec pfimd a neprima
3> pravopis - lexikdlni : psani i,i/y,y po obojetnych souhldskdich, psani i,i/ y,y

v koncovkdch podstatnych jmen, zdaklady syntaktického (shoda p¥isudku s
holym podmétem)
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Literdrni vychova

Vystupy:

e C(te s porozuménim primérené ndarocné texty potichu i nahlas
e vyjadtuje své dojmy z cetby a zaznamendva je

e volné reprodukuje text podle svych schopnosti

e rozlisuje riizné typy umeéleckych a neuméleckych textil

e pri jednoduchém rozboru literarnich textil pouziva elementarni literarni pojmy

Ucivo:

> poslech literarnich textii

> zazitkové Cteni a naslouchani

> tvorivé cinnosti s literdrnim textem - prednes vhodnych literdrnich textii,
volna reprodukce precteného nebo slyseného textu, dramatizace, vlastni
vytvarny doprovod, dramatizace pohddek, scénky, vlastni vytvarny doprovod,
vypravéni, dokonceni textu, vyuziti jinych knih (napf. atlasy, encyklopedie...),

skupinova prace - mladsi/starsi, divky/chlapci

> zakladni literarni pojmy - literdrni druhy a Zdanry: rozpocitadlo, hadanka,
rikanka, basen, pohddka, bajka, povidka; spisovatel, basnik, kniha, Ctendr;

divadelni predstaveni, herec, rezisér; vers, rym, pfirovnani

> dechova a artikulacni cviceni
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o rozumi jednoduchym pokyniim a otdazkam ucitele, které jsou sdéloviny pomalu

a s peclivou vyslovnosti

o rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou prondseny pomalu a ztetelné

a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizudlni oporu

o rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je prondsen pomalu a

ztetelné a ma k dispozici vizudlni oporu

e zapoji se do jednoduchych rozhovorii

o sdéli jednoduchym zpiisobem zikladni informace tykajici se jeho samotného,

rodiny, skoly, volného casu a dalSich osvojovanych témat
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e odpovidd na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,

volného casu a dalsich osvojovanych témat a podobné otdazky poklada

e oyhleda pottebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k

osvojovanym tématiim

o rozumi jednoduchym kratkym textiim z bézného Zivota, zejména pokud md k

dispozici vizualni oporu

e rozumi jednoduchym kratkym textiim z bézného Zivota, zejména pokud md k

dispozici vizualni oporu
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e napise krdatky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojent o sobé,

rodiné, cinnostech a uddlostech z oblasti svych zdjmii a kaZzdodenniho Zivota

e vyplni osobni tidaje do formuldre

> zoukovd a grafickd podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné), zakladni

vyslovnostni ndvyky, vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

> slovni zdsoba — Zdci si osvoji a umi pouzivat zakladni slovni zdsobu v
komunikacnich situacich probiranych tematickych okruhii a umi ji pouzivat v

komunikacnich situacich, price se slovnikem

> tematické okruhy - domov, rodina, Skola, volny cas, povolani, lidské télo, jidlo,
oblékani, nakupy, bydlisté, dopravni prostiedky, kalendarni rok (svdtky, rocni

obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny), zvifata, ptiroda, pocasi

> mluvnice - zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou toleroviny

elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozumeni)
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e vyuzivd pri pamétném pocitini komutativnost a asociativnost scitani a

ndasobeni
Zak zpameéti scitd a odCitd Cisla do sta, ndsobi a déli v oboru malé nasobilky

Zak vyuziva komutativnost scitdni a ndsobeni p¥i fesenti uilohy a p¥i provddéni

zkousky vypoctu

Zak vyuziva asociativnost scitani a ndsobeni pti feseni jednoduchych iloh s uzitim
zdvorek

e provddi pisemné pocetni operace v oboru prirozenych cisel
e zaokrouhluje ptirozend cisla

e providdi odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru ptirozenych

Cisel

e 7esia tvori ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru

prirozenych cisel
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> obor ptirozenych cisel - do 1 000, do 1 000 000, zlomky
> zdpis Cisla v desitkové soustave, Ciselnd osa -porovndvani, zaokrouhlovini
> ndsobilka - malad i velka

> vlastnosti pocetnich operaci s prirozenymi cisly - komunikativnost,

asociativnost scitani a ndsobent, pocitani se zavorkami, chytré pocitani

> pisemné algoritmy pocetnich operaci - scitani a odcitani, nasobeni jednocif. a

dvoucifernym cislem, déleni jednocifernym

o vyhledaivad, sbira a tfidi data, cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

> zdvislosti a jejich vlastnosti

> diagramy, grafy, tabulky, jizdni fady
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e narysuje a zndzorni zakladni rovinné itvary

o uzivd jednoduché konstrukce, scita a odcita graficky visecky

o urci délku lomené cdry, obvod mnohouihelniku sectenim délek jeho stran
e sestroji rovnobézky a kolmice

e rozpoznd a zndzorni ve ctvercové siti jednoduché osové soumérné titvary a urci

osu soumérnosti utvaru prekladanim papiru

> zdkladni nitvary v roviné - lomend cara, primka, polop¥imka, tisecka, Ctverec,
kruznice, obdélnik, trojiihelnik, kruh, ctyrihelnik, mnohotihelnik - rysovdni

kruznic, ctverce, obdélnika
> zakladni uitvary v prostoru - kvadr, krychle, jehlan, koule, kuZzel, vilec
> délka visecky; jednotky délky a jejich prevody - méveni, graficky soucet a rozdil
> obvod obrazce - Ctverec, obdélnik, trojithelnik
> vzdjemnd poloha dvou p¥imek v roviné - kolmice, rovnobézky

> 0s0v€ soumérné tvary- ve ctvercové siti
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Vystupy:

e 7esi jednoduché praktické slovni uilohy a problémy, jejichZ fesenti je do znacné

miry nezdvislé na obvyklych postupech a algoritmech skolské matematiky

Ucivo:
> slovni uilohy - jednoduché i sloZené s vyuZitim vsech pocetnich operaci
> Ciselné a obrazkové fady
> magické ctverce - na scitini

> prostorovad predstavivost - sestavy z krychli

VLASTIVEDA

Misto, kde Zijeme

Vystupy:

o urci a vysveétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a statu

e urci svétové strany v prirodé i podle mapy, orientuje se podle nich a ¥idi se

podle zdsad bezpecného pohybu a pobytu v prirodé
o rozlisuje mezi ndcrty, plany a zdakladnimi typy map

e vyhleddva jednoduché vidaje o pfirodnich podminkdch a sidlistich lidi na

mapdch nasi republiky
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Ucivo:

>

domov - prostiedi domova, orientace v misté bydlisté

obec (mésto), mistni krajina - jeji ¢dsti, poloha v krajiné, minulost a soucasnost

obce (mésta), vyznacné budovy, dopravni sit

okolni krajina (mistni oblast, region) - zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo na
pevning, rozsiteni piid, rostlinstva a Zivocichil, vliv krajiny na Zivot lidi,
pusobent lidi na krajinu a Zivotni prostiedi, orientacni body a linie, svétové

strany

regiony CR - Praha a vybrané oblasti CR, surovinové zdroje, vijroba, sluzby a
obchod

nase vlast - domov, krajina, ndrod, ziklady statniho zvizeni a politického

systému CR, stdtni sprava a samosprdva, statni symboly, armdda CR

Lidé kolem nds

Vystupy:

zprostiedkuje ostatnim zkusenosti, zaZitky a zajimavosti z vlastnich cest a

porovnd zpiisob Zivota a prirodu v nasi vlasti i v jinych zemich

rozlisuje hlavni orgdny stdatni moci a nékteré jejich zdstupce, symboly naseho

statu a jejich vyznam

vyjadii na zdkladé vlastnich zkusenosti zdkladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a
dodrzuje pravidla pro souziti ve skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v obci

(méste)

rozlisuje zdakladni rozdily mezi lidmi, obhdji a odiivodni své nazory, pripusti

svtij omyl a dohodne se na spolecném postupu feseni

rozpoznd ve svém okoli jednani a chovdni, kterd se uz tolerovat nemohou a

ktera porusuji zdkladni lidska prava nebo demokratické principy
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e orientuje se v zikladnich formdch vlastnictvi; pouzivd penize v béznych
situacich, odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vrdcené penize, na prikladu
ukdze nemoznost realizace vsech chténych vydajii, vysvétli, proc spofit, kdy si

piijcovat a jak vracet dluhy

o poukaze v nejblizsim spolecenském a ptirodnim prostiedi na zmény a nékteré

problémy a navrhne moznosti zlepSeni Zivotniho prostiedi obce (mésta)

Ucivo:

> chovani lidi - vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani, ohleduplnost, etické
zdsady, zvlddani vlastni emocionality; rizikové situace; rizikové chovini,

predchdzeni konfliktiim

> prdvo a spravedlnost - zikladni lidskd prdva a prava ditéte, prava a povinnosti
Zakii skoly, protiprdoni jednani a korupce, pravni ochrana obcanii a majetku

vcetné naroku na reklamaci, soukromeého vlastnictvi, dusevnich hodnot

> olastnictvi - soukromé, verejné, osobni, spolecné; hmotny a nehmotny majetek;
rozpocet, prijmy a vydaje domdcnosti; hotovostni a bezhotovostni forma penéz,

zpiisoby placent; banka jako spravce penéz, vispory, piijcky

> kultura - podoby a projevy kultury, kulturni instituce, masovd kultura a

subkultura

Lidé a cas

Vystupy:
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e pracuje s casovymi udaji a vyuziva zjisténych udajii k pochopeni vztahii mezi

deéji a mezi jevy

e vyuzivd archivil, knihoven, sbirek muzei a galerii jako informacnich zdrojii pro

pochopeni minulosti

o zdiivodni zdkladni vyznam chranénych cdsti pfirody, nemovitych i movitych

kulturnich pamatek

e rozezndvd soucasné a minulé a orientuje se v hlavnich redliich minulosti a

soucasnosti nasi vlasti s vyuzitim regiondlnich specifik

e srovndvd a hodnoti na vybranych ukdazkdch zpiisob Zivota a prace predkil na

nasem tizemi v minulosti a soucasnosti s vyuZitim regiondlnich specifik

e objasni historické diivody pro zatazeni statnich svdtkil a vyznamnych dnii

Ucivo:

> soucasnost a minulost v nasem Zivoté - promény zpiisobu Zivota, bydlent,

predmeéty denni potteby, priibéh lidského Zivota, statni svdtky a vyznamné dny
> regiondlni pamidtky - péce o pamadtky, lidé a obory zkoumajici minulost

> baje, myty, povésti - minulost kraje a predkii, domov, vlast, rodny kraj
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PRIRODOVEDA

Rozmanitost ptirody

Vystupy:

e objevuje a zjistuje propojenost prokii Zivé a nezivé prirody, princip rovnovihy
prirody a nachdzi souvislosti mezi konecnym vzhledem p¥irody a ¢innosti

cloveka
o zkoumid zdkladni spolecenstva ve vybranych lokalitich regionii

e zduvodni podstatné vzdjemné vztahy mezi organismy a nachdzi shody a

rozdily v prizpiisobeni organismii prostiedi

e porovndvad na zakladé pozorovini zakladni projevy Zivota na konkrétnich

organismech
e prakticky tridi organismy do znamych skupin
o vyuzivd k tomu i jednoduché klice a atlasy

e zhodnoti nékteré konkrétni cinnosti clovéka v prirodé a rozlisuje aktivity, které

mohou prirodu piznivé ¢i neptiznivé ovlionit

e strucné charakterizuje specifické ptirodni jevy a z nich vyplyvajici rizika
vzniku mimorddnych udalosti; v modelové situaci prokaze schopnost se 1icinné

chranit

Ucivo:

> voda a vzduch - vyskyt, vlastnosti a formy vody, obéh vody v pFirode,

vlastnosti, slozeni, proudéni vzduchu, vyznam pro Zivot
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> nerosty a horniny, piida - nékteré hospodirsky vyznamné horniny a nerosty,

zvétravani, vznik pidy a jeji vyznam

> rostliny, houby, Zivocichové - znaky Zivota, Zivotni potieby a projevy, priibéh a
zpuisob Zivota, vyZiva, stavba téla u nékterych nejznaméjsich druhii, vyznam v

prirodé a pro clovéka

3> rovnovdha v prirodé - vyznam, vzdjemné vztahy mezi organismy, zdkladni

spolecenstva

> ohleduplné chovini k prirodé a ochrana p¥irody - odpovédnost lidi, ochrana a

tvorba Zivotniho prostiedi, ochrana rostlin a Zivocichii

> rizika v pfirodé — rizika spojend s rocnimi obdobimi a sezonnimi cinnostmi;

mimorddneé udalosti zpiisobené pfirodnimi vlivy a ochrana pred nimi

Clovék a jeho zdravi

Vystupy:

e 1celné planuje sviij cas pro uceni, prdci, zdbavu a odpocinek podle vlastnich
potieb s ohledem na opravnéné ndaroky jinych osob

o uplatnuje 1icelné zpiisoby chovani v situacich ohrozZujicich zdravi a v
modelovych situacich simulujicich mimordadné udalosti, vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zdvéry pro své chovini jako

chodec a cyklista

e predvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zpiisoby odmitani

navykovych ldatek

e uplatiuje zdkladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a jeho

preventivni ochranou,

e rozpozna Zivot ohroZujici zranéni; osetii drobna poranéni a zajisti lékarskou

pomoc
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o uplatnuje ohleduplné chovini k druhému pohlavi a orientuje se v bezpecnych

zptisobech sexudlniho chovdni mezi chlapci a dévcaty v daném véku

Ucivo:

> peéce o zdravi, zdravd vyZiva - denni rezim, pitny rezim, pohybovy rezim,
zdravd strava; nemoc, drobné iirazy a poranéni, proni pomoc, 1irazovd

zdbrana; osobni, intimni a dusevni hygiena - stres a jeho rizika; reklamni vlivy

> ndvykové latky a zdravi - odmitani navykovych latek, hraci automaty a

pocitace

> osobni bezpeci, krizové situace — vhodnd a nevhodnd mista pro hru, bezpecné
chovdni v rizikovém prostiedi, oznacovini nebezpecnych latek; bezpecné
chovdni v silnicnim provozu, dopravni znacky; predchazeni rizikovym
situacim v dopravé a v dopravnich prostredcich (bezpecnostni proky), sSikana,
tyrani, sexudlni a jiné zneuzivani, brutalita a jiné formy ndsili v médiich

> privolani pomoci v p¥ipadé ohroZeni fyzického a dusevniho zdravi — sluzby
odborné pomoci, cisla tisiiového volani, spravny zpiisob voldni na tisniovou
linku

> mimoradné uddlosti a rizika ohroZeni s nimi spojend — postup v pripadé
ohrozZeni (varovny signdl, evakuace, zkouska sirén); pozairy (pficiny a prevence

vzniku poZdrii, ochrana a evakuace p¥i poZdru); integrovany zdachranny systém
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HUDEBNI VYCHOVA

Vokdlni ¢innosti

Vystupy:

o zpivd na zakladé svych dispozic intonacné cisté a rytmicky presné v jednohlase
¢i dvojhlase v durovych i mollovych tonindch a pfi zpévu vyuziva ziskané

pévecké dovednosti

e realizuje podle svych individudlnich schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou,

tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii

Ucivo:

> pévecky a mluvni projev - pévecké dovednosti (dyjchdni, vyslovnost, nasazeni a
tvorba tonu, dynamicky odliseny zpév), hlasovd hygiena, rozsitovdni hlasového
rozsahu

> hudebni rytmus - realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu
> dvojhlas

> intonace, vokalni improvizace - diatonicke postupy v durovych a mollovych
tonindch (V., I11. a 1. stupen, volné ndstupy VIII. a spodniho V. stupné apod.),
hudebni hry (ozvéna, otizka - odpovéd apod.)

> graficky zaznam vokalni hudby - Cteni a zdpis rytmického schématu pisné,

orientace v notovém (grafickém) zaznamu jednoduché melodie, jeji reprodukce
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Instrumentalni cinnosti

Vystupy:

e vyuzivd na zdkladé svych hudebnich schopnosti a dovednosti jednoduché
poptipadeé slozitéjsi hudebni ndstroje k doprovodné hie 1 k reprodukci

jednoduchych motivu skladeb a pisni

Ucivo:

> hra na hudebni ndstroje - reprodukce motivu, témat, jednoduchych skladbicek

pomoci jednoduchych hudebnich nastrojii z Orffova instrumentare

> rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni improvizace - tvorba piedeher,
meziher a doher s vyuZitim tonového materidlu pisné, hudebni hry (ozvéna,

otdzka - odpoveéd), jednodilna pisiiovd forma (a - b)

> zdznam instrumentalni melodie — ¢teni a zdpis rytmického schématu

jednoduchého motivku ¢i tématu instrumentdlni skladby

Hudebni pohybové cinnosti

Vystupy:

e ztvdrniuje hudbu pohybem s vyuzitim tanecnich kroki

e na zikladé individudlnich schopnosti a dovednosti vytvari pohybové

improvizace
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Ucivo:

> taktovdni, pohybovy doprovod znéjici hudby — dvoudoby, tfidoby takt, tanecni

hry se zpévem, jednoduché lidové tance

> pohybové vyjadieni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby —

pantomima a pohybovd improvizace s vyuzitim tanecnich kroki

> orientace v prostoru — utvdreni pohybové pameéti, reprodukce pohybii

provadénych p¥i tanci ¢i pohybovych hrdch

Poslechové cinnosti

Vystupy:

e rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych

prostredkii
e upozorni na metrorytmické, tempové, dynamické i zfetelné harmonické zmeény

Ucivo:

> koality tonii — délka, sila, barva, vyska
> vztahy mezi tony — souzouk, akord

> hudebni vyrazové prostiedky a hudebni proky s vyraznym sémantickym
nabojem — rytmus, melodie, pohyb melodie (melodie vzestupna a sestupna),

zvukomalba, metrické, rytmické, dynamické zmény v hudebnim proudu

> hudba vokilni, instrumentdlni, vokalné instrumentalni, lidsky hlas a hudebni

nastroj
> hudebni styly a Zanry — hudba tanecni, pochodovd, ukolébavka apod.

> hudebni formy — mala pisiiovd forma, velka pistiova forma
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VYTVARNA VYCHOVA

Tvorba

Vystupy:

pracuje ve skupiné

o aktivné zasahuje do projektii

e snazi se o interpretaci vlastniho pojeti

e prohlubuje sebepoznini a smyslové citéni

e hledd a vsima si plosnych tvari

e vytvdri riizné kompozice

e vsimd si formdtu

e umi vytvarné reagovat na text, obraz, hudbu, tanec
e domysli, dotvdri, rozviji své myslenky

e rozviji zndmé zpiisoby modelace a objevuje nové
e samostatné vyrabi sablony

e dokadze rozpoznat a vhodné vyjadiit na zdikladé svych zkusenosti a schopnosti

vyuziti lidovych tradic a rocnich obdobi
e modeluje z riiznych vhodnych materialii
e pecuje o pomiicky a material
e dodrzuje a prohlubuje zdklady hygieny
e usiluje o Cistotu provedeni vytvorii
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Ucivo:

> kresba (tuzka, uhel, fix, kiida, voskovky, pastelky)

> malba (vodové, temperové,olejové, potravinarské, textilni)
> kombinovand technika

> otisk (pfirodniny, Casti téla, véci denni potieby, latek)

> frotdz (tuzka, voskovka, pastel)

> reliéf (vyskrabdvini, zmizikovdni)

> dekupadz

Prostredky tvorby

Vystupy:

hleda a vsimad si plosnych tvarii

e vytvdri riizné kompozice

e vsima si formdtu

e umi vytvarné reagovat na text, obraz, hudbu, tanec
o domysli, dotviri, rozviji své myslenky

e rozviji znamé zpiisoby modelace a objevuje nové

e samostatné vyrabi sablony

o modeluje z riiznych vhodnych materialil

e pecuje o pomiicky a material

e dodrzuje a prohlubuje zdklady hygieny
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Ucivo:

> barvy (vodové, temperové, vitrdzové)

> kreslici potteby ( tuzka, pero, pastelka, fix)

> sklo

> dievo (opracované kusy, ramy)

> latky

> prirodni materidl (suché kvétiny, skotapky, plody, prirodniny z lesa)

> modelovaci hmoty (modelina, tésto, snih, pisek, hlina, samotvrdnouci hmota)
> stétce (vhodnost zvolent)

> lepidla

> ubrousky

Smyslové vnimdani

Vystupy:

prohlubuje sebepozndni a smyslové citéni

e hledd a vsima si plosnych tvari

e vytvdri riizné kompozice

e vsima si formdtu

e umi vytvarné reagovat na text, obraz, hudbu, tanec
o domysli, dotviri, rozviji své myslenky
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e rozviji znamé zpiisoby modelace a objevuje nové

e dokdze rozpoznat a vhodné vyjadrit na zdkladé svych zkusenosti a schopnosti

vyuziti lidovych tradic a rocnich obdobi

Ucivo:

> objevovadni linii, barev, pokusy s michdnim barev, hra s barvou

> uvédomovdni si prostoru a hmoty, vrstveni a vrseni jednotlivych Cdsti
> plocha, tvar, prekryvdni, vrstveni

> pokus o zachyceni déje, vypravéni pribéhu

> zachyceni déje proZitku, novych zkusenosti

> prostor, oblast, prostiedi, vliv na prostiedi, terén, zakouti

> vzpominka, domysleni pribéh

> védomi, podvédomi

> oziveni, zosobnéni, dotvoreni, napodobeni

> rytmus v hudbé, v pfirodé, v Zivoté clovéka
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TELESNA VYCHOVA

Cinnosti ovliviujici zdravi

Vystupy:

e podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu
o uplatriuje kondicné zameérené cinnosti
e projevuje primérenou samostatnost a viili po zlepSeni tirovné své zdatnosti

e zatazuje do pohybového rezimu korektioni cviceni, predevsim v souvislosti s

jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim

o uplatnuje pravidla hygieny a bezpecného chovini v bézném sportoonim

prostredi; adekvatné reaguje v situaci uirazu spoluzika

Ucivo:

> vyznam pohybu pro zdravi - pohybovy rezim Zakii, délka a intenzita pohybu

> priprava organismu - priprava pred pohybovou cinnosti, uklidnéni po zdtézi,
napinaci a protahovaci cvicent

> zdravotné zamérené Cinnosti - spravné drZeni téla, spravné zvedani zatéZe;
pripravnd, kompenzacni, relaxacni a jind zdravotné zamérend cviceni a jejich
praktické vyuziti

> rozvoj riznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace
pohybu

> hygiena pri TV - hygiena pohybovych cinnosti a cvicebniho prostfedi, vhodné

obleceni a obuti pro pohybové aktivity
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> bezpecnost pti pohybovych Cinnostech - organizace a bezpecnost cvicebniho
prostoru, bezpecnost v Satndch a umyvdrndch, bezpecna priprava a ukladani

naradi, ndcini a pomiicek, proni pomoc v podminkdch TV

Cinnosti ovlivitujici siroven pohybovijch dovednosti

Vystupy:

e podili se na realizaci pravidelného pohybového reZimu
o uplatnuje kondicné zamérené cinnosti
e projevuje primérenou samostatnost a viili po zlepseni uirovné své zdatnosti

e zarazuje do pohybového reZimu korektivni cviceni, predevsim v souvislosti s

jednostrannou zdtézi nebo vlastnim svalovym oslabenim

e zovlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové

dovednosti; vytvdri varianty osvojenych pohybovych her
e uzivd pti pohybové ¢innosti zakladni osvojované télocvicné nazvoslovi
e cvici podle jednoduchého nakresu, popisu cvicent
e zorganizuje nendrocné pohybové cinnosti a soutéZe na virovni tfidy

o zméri zdkladni pohybové vykony a porovnd je s predchozimi vysledky

Ucivo:

> pohybové hry - s riiznym zamérenim; netradicni pohybové hry a aktivity;
vyuziti hracek a netradicniho nacini pri cvicent; pohybovd tvofivost
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> zdklady gymnastiky - priipravnad cviceni, akrobacie, cviceni s ndcinim a na

naradi odpovidajici velikosti a hmotnosti

> rytmické a kondicni formy cviceni pro déti - kondicni cviceni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem, ziklady estetického pohybu, vyjddreni melodie a

rytmu pohybem, jednoduché tance
> priipravné tikoly - pretahy a pretlaky

> zdklady atletiky - rychly béh, motivovany vytrvaly béh, skok do dalky nebo do
vysky, hod mickem

> zdklady sportovnich her - manipulace s micem, palkou ¢i jinym hernim
nacinim odpovidajici velikosti a hmotnosti, herni cinnosti jednotlivce,
spoluprdce ve hte, priipravné hry, utkani podle zjednodusenych pravidel

minisportii

> turistika a pobyt v prirodé - presun do terénu a chovani v dopravnich

prostredcich pti presunu, chiize v terénu, taboreni, ochrana pfirody

> plavani - (zikladni plaveckd vyjuka) - hygiena plavini, adaptace na vodni
prostiedi, zikladni plavecké dovednosti, jeden plavecky zpiisob (plavecka

technika), proky sebezichrany a dopomoci tonoucim
> sebezichrany a dopomoci tonoucimu
> brusleni (podle klimatickych podminek) - hry na snéhu a na ledé

> dalsi pohybové cinnosti (podle podminek skoly a zdjmu zZdkii)- cyklistika

Cinnosti podporujici pohybové uceni

Vystupy:

e jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové cinnosti spoluzika a reaguje na pokyny k

vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti
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jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi, poznd a oznaci zjevné
prestupky proti pravidliim a adekvdtné na né reaguje; respektuje pri
pohybovych cinnostech opacné pohlavi

zméri zdakladni pohybové vykony a porovnd je s predchozimi vysledky

orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovyjch aktivitdch a sportovnich

akcich ve skole i v misté bydlisté; samostatné ziska potiebné informace

Ucivo:

>

komunikace v TV - zikladni télocvicné nazvoslovi osvojovanych Cinnosti,

smluvené povely, signily

organizace pvi TV - zdakladni organizace prostoru a innosti ve znamém

(bézném) prostiedi
zdsady jedndni a chovdni — tolerance, fair play, olympijské idedly a symboly

pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti - her, zdavodil,

soutézi
méteni a posuzovdni pohybovych dovednosti - méfeni vykonil

zdroje informaci o pohybovych ¢innostech
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PRACOVNI CINNOSTI

Prdce s drobnym materidlem

Vystupy:

o vytvdri primérenymi pracovnimi operacemi a postupy na zdkladé své

predstavivosti riizné vyrobky z daného materialu
e wyuzivd pri tvorivych cinnostech s riiznym materialem proky lidovych tradic

e voli vhodné pracovni pomiicky, nastroje a nacini vzhledem k pouZitému

materidalu

o udrZuje potadek na pracovnim misté a dodrzuje zdsady hygieny a bezpecnosti

prace ( nizky, niiz, lepici pistole, jehla, drat)

e poskytne proni pomoc pfi lirazu

Ucivo:

> vlastnosti materidlu (pirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil,
drat, folie)

> pracovni pomiicky a ndstroje - funkce a vyuziti
> jednoduché pracovni operace a postupy, organizace price

> lidové zoyky, tradice, femesla
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Konstrukcéni ¢innosti

Vystupy:

provadi p¥i prici se stavebnicemi jednoduchou montdz a demontdz

pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého nacrtu

dodrzuje zdsady hygieny a bezpeCnosti prdce

poskytne proni pomoc p¥i tirazu

Ucivo:

> stavebnice (plosné, prostorové, konstrukcni), sestavovini modelii

> prdce s navodem, predlohou, jednoduchym ndcrtem

Péstitelské cinnosti

Vystupy:

provddi jednoduché péstitelské cinnosti

samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani

osettuje a péstuje podle danych zdsad pokojové i jiné rostliny

voli podle druhu péstitelskych cinnosti spravné pomiicky, ndstroje a ndacini
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o dodrzuje zdsady hygieny a bezpecnosti prdce pri pouZziti zahradnického naradi

o zolada nakrmeni baZantii, rozeznavd druhy potravy

Ucivo:

> zdkladni podminky pro péstovdni rostlin, puida a jeji zpracovini, vyZiva

rostlin, 0sivo

> péstovdni rostlin ze semen v mistnosti, na zahradé (okrasné rostliny, lécivky,

koreni, zelenina)
> péstovani pokojovych rostlin
> rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie
> prdce na Skolni zahradé (okopdvani, pleti - rozpozndvdni plevelii, hrabdni)

> péce o chov bazantii (krmeni, prirodniny ve voliére)

Priprava pokrmii

Vystupy:

e orientuje se v zdakladnim vybaveni kuchyné

e pripravi samostatné jednoduchy pokrm

e dodrzuje pravidla spravného stolovini a spolecenského chovdini
e udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch

e dodriuje zdklady hygieny a bezpecnosti prdce; poskytne proni pomoc i pri

urazu v kuchyni
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Ucivo:

> zdkladni vybaveni kuchyné

> oybér, nakup a skladovani potravin

> jednoduchd viprava stolu, pravidla spravného stolovini

> technika v kuchyni - historie a vyznam (ndvstéva zamkii a hradii)

> pfiprava jednoduchého jidla (napt. pudink, palacinky, dezert, ovocné a

zeleninové saldty)

> peceni chleba (obiloviny, technologicky postup, pfiprava tésta)
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5.rocnik

CESKY JAZYK

Komunikacni a slohovd vijchova

Vystupy:

e C(te s porozuménim primérené ndarocné texty potichu i nahlas
Zak navrhne vhodny nadpis
Zdk posoudi na zdikladé piecteného textu pravdivost/nepravdivost turzent
Zik posoudi, zda dand informace vyplyvi/nevyplyvd z textu
Zik vyhledd v textu odpovéd’ na zadanou otdzku

o rozlisuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék

podstatné informace zaznamendovd
Zak vybere z nabidky vhodna slova vztahujici se k textu
Zdk vypise z textu pozadovanou informaci
Zdk rozhodne, které informace jsou pro dany text nepodstatné
e posuzuje tiplnost i netiplnost jednoduchého sdélent
Zak sestavi a napise adresu, zprdavu, vzkaz, ozndmeni, pozvdnku
zak posoudi, zda jsou adresa, zprava, vzkaz, ozndmeni nebo pozvinka 1iplné
Zak sestavi z vét nebo krdtkych odstavcii pribéh s dodrZenim déjové posloupnosti

zak vybere z nabidky vhodny zavér k dané ukdzce
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reprodukuje obsah primérené sloZitého sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna

fakta

Zak vyslechne nebo precte kratky text a reprodukuje tistné nebo pisemné jeho obsah
Zdk vyslechne nebo piecte vzkaz a reprodukuje ho 1istné nebo pisemné dalsi osobé
vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na zdznamniku

Zik na zdkladé zadanych informaci vede dialog, telefonicky hovor (s dospélym, s

kamaradem), zanecha vzkaz na zaznamniku

Zak posoudi, zda v uvedené ukazce (dialogu, telefonickém rozhovoru, vzkazu na

zdaznamniku) nechybi nékterd z diileZitych informaci
rozpozndvd manipulationi komunikaci v reklamé

zak vybere z predloZenych ukdazek tu, ktera chce upoutat, presveédcit a ovlivnit

rozhodovdni clovéka (adresdta)

Zik vyhledd na internetu, v casopise, v dennim tisku priklad manipulationi reklamy
voli naleZitou intonaci, prizouk, pauzy a tempo podle svého komunikacniho
zameru

Zak precte/tekne s naleZitou intonaci, pfizoukem a tempem feci ozndmeni, prikaz,

prosbu, omluvu a respektuje pii tom rozdilného adresdta
Zak se vhodné predstavi ostatnim détem, dospélému

rozlisuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uzivd podle

komunikacni situace

Zak rozlisi ve slysené ukdzce spisovnou a nespisovnou vyslovnost (zme, dyz, vo tom

apod.)
Zak vyuzivd spisovnou vyslovnost ve verejné komunikacni situaci
pise spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikacni Zanry

Zak pise vypravovdni obsahové i formdlné spravné, dodrzuje déjovou posloupnost;

pracuje podle rozvité/heslovité osnovy
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Zik sestavi popis predmétu (zvitete/osoby) a popis pracovniho postupu, dodrzuje

logickou ndvaznost; pracuje podle otdzkové osnovy
Zik v ukazce dopisu doplni, co chybi

e sestavi osnovu vyprdavéni a na jejim zdkladé vytvori kratky mluveny nebo

pisemny projev s dodrzenim ¢asové posloupnosti

Zak k vybranému textu primérené délky vytvori rozvitou nebo heslovitou osnovu

(nejméné o tfech bodech)

Zik zatadi do prectené ukizky na vhodné misto nabizeny text

Ucivo:

3> Cteni - praktické Cteni (technika Cteni, Cteni pozorné, plynulé, hlasité, tiché,
melodie hlasu, prestivky, cteni predloZek se slovem, znalost orientacnich prokil
v textu); vécné Cteni (Cteni jako zdroj informaci, cteni vyhleddvaci, klicova
slova), clanek, nadpis, tadek, odstavec, ndzev basné, autor, z které knihy, sloka,

vers, rym

> naslouchani - praktické naslouchdni (zdvotilé, vyjadient kontaktu s détmi i
dospélymi, slusné chovdni, kouzelnd slovicka); vécné naslouchani (pozorné,

sousttedéné, aktivni - zaznamenat slySené, reagovat otizkami)

> mluveny projev - zdklady techniky mluveného projevu (dychani, tvoreni
hlasu, vyslovnost), vyjadiovini zdvislé na komunikacni situaci; komunikacni
zanry: pozdrav, osloveni, omluva, prosba, vzkaz, zpriva, oznament, dialog na
zakladé obrazového materidlu; zdkladni komunikacni pravidla (osloventi,
zahdjeni a ukonceni dialogu, st¥idani roli mluvciho a posluchace, zdvorile
vystupovdni - tykdni, vykani), nonverbalni prostiedky feci (mimika, gesta),

castd upozorneéni a nevhodnost uzivani vulgarismii i hrubého chovini
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> pisemny projev - zikladni hygienické ndvyky (spravné sezeni, drZeni psaciho
nacini, hygiena zraku, zachdzeni s grafickym materidlem); technika psani
(tthledny, citelny a prehledny pisemny projev, formalni tiprava textu); Zanry
pisemného projevu: adresa, blahoptani, pozdrav z prazdnin, omluvenka;
zprdva, ozndmeni, pozvanka, vzkaz, inzerdt, dopis, popis, postup ¢innosti;
jednoduché tiskopisy (ptihldska, dotaznik), vypravovdni, spravné tvary pismen

- individualni nacoik

lazykovd vychova

Vystupy:

e porovndvd vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného vyznamu a

slova vicevyznamouvd
Zdk vybere z nabidky slovo, které je vyznamem nejbliZe k zadanému slovu

Zak nahradi slovo v textu slovem vyznamové protikladnym, podobnym, citové

zabarvenym, nespisovné slovo slovem spisovnym

Zdk vyhledd v textu slovo vicevyznamové, vysvétli jeho dalsi vyznamy

Zdk rozhodne, zda dvojice slov splituje pozadovanou podminku (pro opozita)
e rozlisuje ve slové koten, ¢ast pfiponovou, predponovou a koncovku

Zak rozlisi, v kterych pripadech se jednd o slova pFibuzna a v kterych o tvary téhoz

slova
Zadk rozlisi, kterd slova jsou pribuznd se zadanym slovem
Zdk urci koten slova, ¢dst pFiponovou, predponovou

zak k danému slovu uvede slova pfibuznd
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e urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva je v gramaticky

spravnych tvarech ve svém mluveném projevu

Zak zatadi vyznacené plnovyznamové slovo z textu ke slovnimu druhu (podstatné

jméno, pridavné jméno, sloveso, prislovce)
Zik vybere z kratkeho textu vetu, kterd obsahuje/neobsahuje zadany slovni druh

Zak pouzivd v mluveném i psaném projevu ndleZité tvary podstatnych a pridavnych

jmen (kromé pravopisu pridavnych jmen privlastiiovacich)

zak pouzivd v mluveném i psaném projevu ndlezité tvary sloves ve zpiisobu

oznamovacim
e rozlisuje slova spisovnd a jejich nespisovné tvary

Zik vyhledd v textu nespisovny tvar podstatného jména, pridavného jména, slovesa a

nahradi je tvary spisovnymi

Zak doplni do véty tvar podstatného jména ve spravném tvaru a odiivodni pravopis

(1. a 4. pad rod muzsky Zivotny)

o vyhleddvad zdkladni skladebni dvojici a v nevplné zdikladni skladebni dvojici

oznacuje zaklad véty

Zak vyhleda ve vété zakladni skladebni dvojici (podmeét vyjadieny, nevyjadieny,

nékolikandsobnyj)
o odlisuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti
Zak rozlisi vétu jednoduchou a souvéti
Zdk vytvori z véty jednoduché souvéti
Zak rozhodne, ktery vétny vzorec odpovidd zadanému vétnému celku
e uzivd vhodnych spojovacich vyrazii, podle potteby projevu je obménuje
Zak nahradi spojovaci vyraz v souvéti tak, aby smysl ziistal zachovan
Zdk spoji véty v souvéti pomoci vhodného spojovaciho vyrazu

e pise spravné i/y ve slovech po obojetnych souhliskdch, v koncovkdch
podstatnych a pridavnych jmen
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Zik spravné pise (doplni) i/y ve vyjmenovanyjch slovech a slovech s nimi pfibuznych
Zak pise spravné z hlediska pravopisu lexikdlniho
o zvlddd zdakladni priklady syntaktického pravopisu
Zak uplatniuje zdkladni pouceni o spravnych tvarech pricesti minulého ¢inného
v mluveném i psaném projevu

zik doplni spravné carky do zadaného textu (nékolikandasobny vétny clen,

jednoduchd souvéti)

Ucivo:

> zovukovd stranka jazyka - sluchové rozliSeni hldsek, vyslovnost samohldsek,
souhldsek a souhldskovych skupin, modulace souvislé feci (tempo, intonace,

prizouk)

3> slovni zdsoba a tvoreni slov - slova a pojmy, vyznam slov, slova
jednoznacnad a mnohoznacnd, antonyma, synonyma, homonyma, slova s
citovym zabarvenim, slova nadrazend a podiazend; stavba slova (kofen,
predpona, piipona, koncovka), slova piibuznd, predpony: roz -, bez-, od-,

nad-, pod-, pred-, ob-, v-, z-, s-, vz-

3> tvaroslovi - slovni druhy - podstatnd jména - pdd, cislo, rod, vzor -
skloriovani,pfidavnad jména - tordd, mékka, privlastiovaci - vzory, skloriovini,
slovesa - casovdnti, slovesny zpiisob, zajmena -druhy a skloriovani, cislovky -
druhy, sklotiovdni zdakladnich, tvar slov - souhldskové skupiny, zdvojené

souhldsky, psani predpon

> skladba - véta jednoduchd a souvéti, spojovani vét v souvéti, zakladni
skladebni dvojice -podmeét holy, rozvity, nékolikandsobny, nevyjadieny,
(podmét rodu sttedniho, Zenského, muzského), prisudek slovesny, shoda

prisudku s podmétem, piima a neprimad vec
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> pravopis - lexikalni : 1,i/y,y po obojetnych souhldskach, v koncovkdch
podstatnych a pridavnych jmen, predpony a predlozky - s, z, skupiny bé/bje,

vé/vje, mé/mne, pé

syntaktické: shoda ptisudku s podmétem - holy, nékolikandsobny,

nevyjadieny

Literdrni vychova

Vystupy:

e C(te s porozuménim primérené ndarocné texty potichu i nahlas
e vyjadiuje své dojmy z Cetby a zaznamenduvd je

Zdk zpracuje strucny zdznam o prectené knize a prezentuje ho spoluzakiim jako
mluvni cviceni nebo referdat; zaznam zaklada do portfolia nebo zapisuje do

Ctenarského deniku
Zik tekne, jak na néj vyslechnuta/piectend ukdizka piisobi, jaky v ném vyvolala dojem

o volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvori vlastni literdrni text na

dané téma
Zak prednese a volné reprodukuje text
Zdk vytvori vlastni text na dané ¢i vlastni téma
e rozlisuje riizné typy umeéleckych a neuméleckych textil
zZik rozhodne, jakého typu je tiryvek a) umélecky (poezie, komiks, pohadka)
b) neumélecky (naucny text, navod k pouZiti)
o pri jednoduchém rozboru literarnich textii pouzivd elementdrni literdrni pojmy
zak rozhodne, zda uvedend ukdzka je pohddka, povést, nebo bajka

Zak rozhodne, zda uvedend ukdzka je poezie, nebo proza
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Ucivo:

> poslech literarnich textii
> zdzitkové Cteni a naslouchani

> tvorivé ¢innosti s literdrnim textem - prednes vhodnych literdrnich textil,
volna reprodukce precteného nebo slyseného textu, dramatizace, vlastni
vytvarny doprovod, dramatizace pohddek, scénky, vlastni vytvarny doprovod,
vypravéni, dokonceni textu, vyuziti jinych knih (napf. atlasy, encyklopedie),

skupinova prace - mladsi/starsi, divky/chlapci

> zdkladni literarni pojmy - literdrni druhy a Zanry: rozpocitadlo, hadanka,
tikanka, basen, pohddka, bajka, povidka; spisovatel, basnik, kniha, Ctendr;

divadelni predstaveni, herec, reZisér; vers, rym, prirovndni

> dechova a artikulacni cviceni
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o rozumi jednoduchym pokyniim a otdazkam ucitele, které jsou sdéloviny pomalu

a s peclivou vyslovnosti

Zak porozumi kratkym a jednoduchym otdzkim souvisejicim s osvojovanymi tématy,
jsou-li mu pokldaddany pomalu a s peclivou vyslovnosti (napt. vybere, pfifadi, sefadi,

ukaze znak nebo obrdzek, doplni odpovéd, vykond ¢innost)

o rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou prondseny pomalu a zfetelné

a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud mda k dispozici vizudlni oporu

zZik rozpoznd zndmd slova a slovni spojeni (napt. predméty, osoby, zvitata, cinnosti
nebo ciselné a casové nidaje) v pomalém a zietelném projevu, ktery se vztahuje k

osvojovanym tématiim

Zdk porozumi vyznamu slov a slovnich spojeni vztahujicich se k osvojovanym
tématiim v projevu, ktery je prondsen pomalu a zietelné, md-li k dispozici vizudlni
oporu (napt. vybere, ptitadi, sefadi, ukdze, doplni znak, obrizek nebo text

zndzornujici vyznam daného slova nebo slovniho spojeni, vykond cinnost)

Zak porozumi smyslu jednoduchych vét vztahujicich se k osvojovanym tématiim v
projevu, ktery je prondsen pomalu a zietelné, ma-li k dispozici vizudlni oporu (napf.
vybere, pritadi, sefadi, ukdze, doplni znak, obrdzek nebo text zndzorfnujici vyznam

dané véty nebo jeji casti, vykond Cinnost)

o rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je prondsen pomalu a

ztetelné a ma k dispozici vizudlni oporu
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Zik zachyti konkrétni informace (napf. o predmétech, osobich, zvitatech, cinnostech
nebo ciselnych a casovych udajich) v krdtkém jednoduchém poslechovém textu, ktery

se vztahuje k osvojovanym tématiim, mad-li k dispozici vizudlni nebo zoukovou oporu

Zak porozumi tématu velmi krdatkého a jednoduchého poslechového textu, ktery se
vztahuje k osvojovanym tématiim, ma-li k dispozici vizualni nebo zoukovou oporu
(napt. vybere, pritadi, ukiZe, doplni znak, obrizek nebo text zndzormnujici téma nebo

obsah daného textu)
Miluveni
Vijstupy:

e zapoji se do jednoduchych rozhovorii

Zik pouzije zdkladni zdvotilostni obraty (napf¥. osloveni, pozdrav, rozloucent,

podékovini) ve velmi krdatkych a pomalu vedenych rozhovorech

Zak se uicastni jednoduchych a pomalu vedenych rozhovorii, ve kterych poskytne
konkrétni informace o sobé, dalsich osobdch, zvitatech, predmétech, cinnostech nebo
se na podobné informace zepti (napt. predstavi sebe ¢i druhé, sdéli vék, kde bydli, co
deéld, vlastni a umi, nebo se na totéz zeptd) za pouziti jednoduchych slovnich spojeni
a otdazek

o sdéli jednoduchym zpiisobem zdkladni informace tykajici se jeho samotného,

rodiny, skoly, volného ¢asu a dalsich osvojovanych témat

Zdk se predstavi, sdéli svilj vék, kde bydli, co déld, vlastni, umi, md rad/nerad za

pouziti jednoduchych slovnich spojeni a vét

Zak sdéli informace o clenech své rodiny, kamaradech a spoluzdcich (napf. jméno,
vek, kde bydli, co délaji, vlastni, umi, maji radi/neradi) za pouZiti jednoduchych

slovnich spojeni a vét

Zak popise skutecnosti, se kterymi se bézné setkdvd (napt. predméty, zvirata,

¢innosti), za pouZiti jednoduchych slovnich spojeni a vét
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e odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,

volného casu a dalsich osvojovanych témat a podobné otazky poklada

Zak reaguje pomoci slov, jednoduchych slovnich spojeni a vét na otdzky tykajici se
jeho samotného, clenii jeho rodiny a kamaradii (napt. sdéli jméno, vek, kde bydli, co

dela, vlastni a umi, ma rad/nerad)

Zdk odpovi a poskytne konkrétni informace (napt. o predmétech, zvitatech,
¢innostech nebo ciselnych a casovych idajich), které se vztahuji k osvojovanym

tématiim, za pouZiti slov, jednoduchych slovnich spojeni a vét

Zik se zepta na konkrétni informace (napt. o predmétech, zviratech, ¢innostech nebo
ciselnych a casovych udajich), které se vztahuji k osvojovanym tématiim, za pouziti

slov, jednoduchych slovnich spojeni a vét

e uwyhledd pottebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k

osvojovanym tématiim

Zak najde konkrétni informace (napt. o predmeétech, osobdch, zvitatech, cinnostech
nebo ciselnych a casovych udajich) v krdtkém jednoduchém textu, ktery se vztahuje k

osvojovanym tématiim

e rozumi jednoduchym kratkym textiim z bézného Zivota, zejména pokud md k
dispozici vizualni oporu
Zdk rozpoznd zndma slova a slovni spojeni (napt. predméty, osoby, zvitata, cinnosti

nebo Ciselné a casové nidaje) v kratkém textu z bézného Zivota

Zak porozumi vyznamu slov, slovnich spojent a jednoduchych vét, které se vztahuji k
tématiim z béZného Zivota, md-li k dispozici vizudlni oporu (napr. vybere, ptitadi,
seradi, ukaze, doplni znak, obrdzek nebo text zndzorrnujici vyznam daného slova nebo

slovniho spojent, vykond ¢innost)
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Zik porozumi tématu krdtkého textu, ktery se vztahuje k tématiim z bézného Zivota a
je podporen obrazem (napt. vybere, piitadi, ukize, doplni znak, obrizek nebo text

zndzornujici téma nebo obsah daného textu)

o rozumi jednoduchym kratkym textiim z béZného Zivota, zejména pokud ma k

dispozici vizualni oporu

e napise kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojent o sobé,
rodiné, cinnostech a uddlostech z oblasti svych zdjmii a kaZzdodenniho Zivota

Zik napise jednoducha slovni spojeni a véty, ve kterych se predstavi, uvede sviij vék,

kde bydli, co déla, vlastni, umi, md rad/nerad

Zak napise jednoduchd slovni spojeni a véty, ve kterych predstavi cleny své rodiny,
kamarddy a spoluziky, uvede jejich vék, kde bydli, co délaji, vlastni, umi, maji

radi/neradi

Zak sestavi s pouzitim slov, jednoduchych slovnich spojeni a vét kratky pozdrav,
dotaz Ci vzkaz, ve kterém sdéli konkrétni informace nebo se na né zeptda (napt. jak se
md, kde je, co déld, vlastni a umi, zda souhlasi, ¢i nesouhlasi) za pouZiti zikladnich

zdvortilostnich obratii (napt. osloveni, pozdrav, rozlouceni, podékovini)

o vyplni osobni uidaje do formuldre
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zik doplni informace Ciselné i neciselné povahy (napt. Cislice, slova, slovni spojeni),
které se tykaji jeho osoby, rodiny a kamaradii, zvitat nebo predmeétii, které ho

bezprostiedné obklopuji, a ¢innosti, které bézné vykondvd

> zovukovd a grafickd podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné), zikladni

vyslovnostni ndvyky, vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

> slovni zdsoba — Zici si osvoji a umi pouzivat zakladni slovni zasobu v
komunikacnich situacich probiranych tematickych okruhii a umi ji pouzivat v

komunikacnich situacich, price se slovnikem

> tematické okruhy - domov, rodina, Skola, volny cas, povolani, lidské télo, jidlo,
oblékani, nakupy, bydlisté, dopravni prostiedky, kalenddini rok (svdtky, rocni

obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny), zvitata, pfiroda, pocasi

> mluvnice - zdakladni gramatické struktury a typy vét (jsou toleroviny

elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozumeént)
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MATEMATIKA

Cislo a pocetni operace

Vystupy:

e wyuzivd pri pamétném pocitini komutativnost a asociativnost scitini a

ndasobeni
Zak zpameéti scitd a odCitd Cisla do sta, ndsobi a déli v oboru malé nasobilky

zak vyuziva komutativnost scitani a ndsobeni pti fesent ilohy a pri provddéni

zkousky vypoctu

zik vyuzivd asociativnost scitani a nasobeni pti fesent jednoduchych iiloh s

uzitim zavorek
e provddi pisemné pocetni operace v oboru prirozenych cisel

Zik sprdavné sepise Cisla pod sebe (dle Ciselnych tddii) pfi s¢itdni, odcitdni, ndsobeni a

déleni prirozenych cisel
Zak vyuziva pii pisemném vypoctu znalost prechodu mezi ciselnymi fdady

Zak vyuziva znalosti malé nasobilky pfi pisemném ndsobeni a déleni nejvyse

dvojcifernym cislem
Zik provadi pisemné pocetni operace vcetné kontroly vysledku
Zdk dodrzuje pravidla pro potadi operaci v oboru ptirozenych Cisel

e zaokrouhluje ptirozena cisla, providi odhady a kontroluje vysledky pocetnich

operaci v oboru prirozenych cisel

Zik ptecte a zapise Cislo (do milionil) s uzitim znalosti ¢iselnych fadii desitkové

soustavy

Zak vyuziva rozvinuty zapis Cisla (do statisicii) v desitkoveé soustavé
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Zak porovnava Cisla do statisicil

Zak zaokrouhluje Cisla do statisicii s pouzitim znaku pro zaokrouhlovdini

Zik uzivd polohové vztahy (,hned pted”, ,hned za”) v oboru ptirozenych cisel
Zadk se orientuje na ciselné ose a jejich tisecich

Zak provadi ciselny odhad a kontrolu vysledku

resi a tvori ilohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru

ptirozenyjch Cisel

Zak porozumi textu jednoduché lohy (rozlisuje informace diilezité pro feseni tilohy)

a tllohu tesi

zik zformuluje odpovéd’ k ziskanému vysledku

Zdk vytvori jednoduchou slovni uilohu podle vzoru

modeluje a urci cdst celku, pouzivd zdpis ve formé zlomku

Zik vysvetli a zndzorni vztah mezi celkem a jeho Cdsti vyjadienou zlomkem na

ptikladech z bézného Zivota

Zak vyuzivda nazorné obrdazky k uréovdni 1/2, 1/4, 1/3, 1/5, 1/10 celku

Zak vyjadri celek z jeho dané poloviny, cturtiny, tietiny, pétiny, desetiny
porovnd, scitd a odecitd zlomky se stejnym zikladem v oboru kladnych Cisel

Zik porovnd zlomky se stejnym jmenovatelem (poloviny, cturtiny, tfetiny, pétiny,

desetiny)

Zdk scitd a odcitd zlomky se stejnym jmenovatelem (poloviny, cturtiny, tietiny,
pétiny, desetiny) pomoci ndzornych obrdzkii (napt. ctvercovd sit, kruhovy diagram,

Ciselnd osa) a tyto pocetni operace zapisuje

precte zdpis desetinného Cisla a vyznaci na Ciselné ose desetinné cislo dané

hodnoty

Zak vysvetli a zndazorni vztah mezi celkem a jeho cdsti vyjadienou desetinnym Cislem

na prikladech z bézného Zivota

167



zak precte, zapise, zndzorni desetinnd Cisla v fadu desetin na Ciselné ose a jejich

usecich, ve ctvercové siti nebo v kruhovém diagramu
Zik porovnd desetinna cisla v fadu desetin

e porozumi vyznamu znaku ,-“ pro zdpis celého zaporného Cisla a toto Cislo

vyznaci na ciselné ose

Zak zndzorni na Ciselné ose, precte, zapise a porovna celd Cisla v rozmezi =100 az
+100

zak nalezne reprezentaci zdapornych Cisel v bézném Zivoté

Ucivo:

> obor piirozenych cisel - do 1 000 000, celd Cisla, zlomky, desetinna cisla

> zdpis Cisla v desitkové soustavé - a jeho zndazornéni (Ciselnd osa, teplomér,

model) - porovndvani, zaokrouhlovani
> ndasobilka - mald i velkd, ndsobeni Cisel zakoncenych nulou

> vlastnosti pocetnich operaci s ¢isly - komunikativnost, asociativnost pfi scitani

a ndasobent, chytré pocitani

> pisemné algoritmy pocetnich operaci - scitani a odcitani do 1 000 000,
ndasobeni dvou a trojcifernym Cislem, déleni dvoucif. délitelem, scitani a

odcitani desetinnych cisel
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o vyhleddvd, sbird a tridi data

Zik provddi a zapisuje jednoduchd pozorovini (méfeni teploty, priijezd aut za dany

casovy limit apod.)
Zdk porovndvd zadand data podle daného kritéria
Zak posuzuje redlnost vyhledanych nidajii
e C(te a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy
zik doplni tidaje do pfipravené tabulky nebo diagramu
Zik vyhleda v tabulce nebo diagramu poZadovand data

Zik vyhledd vidaje z riiznych typii diagramii (sloupcovy a kruhovy diagram bez

pouZziti procent)

Zik pouziva jednoduché prevody jednotek casu p¥i praci s daty (nap¥. v jizdnich
fadech)

> zavislosti a jejich vlastnosti

> diagramy, grafy, tabulky, jizdni ¥ady
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Geometrie v roviné a v prostoru

Vyystupy:

e narysuje a zndzorni zakladni rovinné itvary (Ctverec, obdélnik, trojithelnik a

kruznice); uziva jednoduché konstrukce

Zik rozeznd zdkladni rovinné utvary (kruh, Ctverec, obdélnik, trojithelnik a kruznice)

nezdvisle na jejich natocenti, velikosti nebo oznacent

Zak urci rovinné uitvary pomoci poctu vrcholii a stran, rovnobéznosti a kolmosti

stran

Zak vyuzivd zakladni pojmy a znacky uZivané v rovinné geometrii (Cary: ki'ivd,

lomend, piimd; bod, tisecka, poloptimka, pfimka, priisecik, rovnobézky, kolmice)

Zdk rozpoznd jednoducha télesa (krychle, kvddr, vilec) a urci na nich zdkladni

rovinné tvary

Zak narysuje kruznici s danym polomérem

Zdk narysuje obecny trojiihelnik nebo trojiihelnik se tfemi zadanymi délkami stran
Zak narysuje ctverec a obdélnik s uzitim konstrukce rovnobézek a kolmic

zak dodrzuje zdsady rysovani

e sCitd a odcitd graficky visecky, urci délku lomené cary, obvod mnohoithelniku

seCtenim délek jeho stran
Zak rozlisuje obvod a obsah rovinného titvaru

Zdk urci s pomoci ctvercové sité nebo mérenim obvod rovinného titvaru

(trojuhelniku, ctyiiihelniku, mnohotihelniku)
Zak graficky scita, odcitd a porovndvad tisecky
Zik urci délku lomené Cary graficky i mérenim

Zak prevddi jednotky: kilometry na metry, metry na centimetry, centimetry na

milimetry
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e sestroji rovnobézky a kolmice
Zak vyhleda dvojice kolmic a rovnobézek ve Ctvercové siti
Zak nacrtne a narysuje kolmici a rovnobézku
e urci obsah obrazce pomoci ctvercové sité a uziva zakladni jednotky obsahu

Zak urci pomoci ctvercové sité obsah rovinného utvaru, ktery Ize slozZit ze ctvercil a
obdélnikii

zdk pouzivd zdkladni jednotky obsahu (cm’, m*, km®) bez vzdjemného pfevidéni

e rozpoznd a zndzorni ve ctvercové siti jednoduché osové soumérné itvary a urci

osu soumérnosti utvaru prekladanim papiru
Zdk poznd osové soumérné utvary (i v redlném Zivoté)

Zdk urci prekladdnim papiru osu soumérnosti titvaru

Ucivo:

> zdkladni uitvary v roviné - lomend cara, primka, polop¥imka, tisecka, Ctverec,
kruznice, obdélnik, trojithelnik, kruh, ctyfuhelnik, mnohovihelnik - rysovini

trojuihelnikii, ctverce, obdélnika
> zdkladni utvary v prostoru - kvadr, krychle, jehlan, koule, kuzel, vilec
> délka uisecky; jednotky délky a jejich prevody
> obvod a obsah obrazce - ¢tverec, obdélnik, sit' krychle a kvddru - povrch
> vzdjemnd poloha dvou piimek v roviné - kolmice, rovnobézky

> 0500€ soumérné utvary- ve ctvercové siti

Nestandardni aplikacni #ilohy a problémy
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Vystupy:

e fesi jednoduché praktické slovni tilohy a problémy, jejichz feseni je do znacné

miry nezdvislé na obvyklych postupech a algoritmech skolské matematiky
Zdk vyhledd v textu jednoduché tilohy potiebné vidaje a vztahy
Zak voli vhodné postupy pro feseni jednoduché 1ilohy

Zik vyhodnoti vysledek uilohy

Ucivo:

> slovni ulohy- s vyuzitim vsech pocetnich operact

> Ciselné a obrazkové fady, penézni model

> magické ctverce

> prostorovad predstavivost - sestavy z krychli
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o vyuzivd zdkladni standardni funkce pocitace a jeho nejbéznéjsi periferie
e respektuje pravidla bezpecné price s hardware i software a postupuje poucené
v pripadé jejich zdvady

e chrani data pred poskozenim, ztratou a zneuZitim

> zakladni pojmy informacni ¢innosti — informace, informacni zdroje, informacni

instituce
> struktura, funkce a popis pocitace a pridavnych zafizeni
> operacni systémy a jejich zdakladni funkce
> sezndmeni s formdty souborii (doc, jpg, ppt)
> multimedialni vyuZiti pocitace

> jednoduchd udrzba pocitace, postupy pti béznych problémech s hardware a
software

> zdsady bezpeCnosti prdce a prevence zdravotnich rizik spojenych s

dlouhodobym vyuzivinim vypocetni techniky
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e pri vyhleddvani informaci na internetu pouzivd jednoduché a vhodné cesty
e vyhleddvad informace na portalech, v knihovndch a databazich

e komunikuje pomoci internetu ci jinych béznych komunikacnich zavizeni

3> spolecensky tok informaci (vznik, pfenos, transformace, zpracovini,

distribuce informaci)
> zikladni zpiisoby komunikace (e-mail, chat, telefonovdni)
> metody a ndstroje vyhleddavani informaci

> formulace pozadavku pfi vyhleddvini na internetu, vyhleddvaci atributy
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e pracuje s textem a obrdzkem v textovém a grafickém editoru

> zdkladni funkce textového a grafického editoru
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VLASTIVEDA

Misto, kde Zijeme

Vystupy:

o urci a vysveétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a statu

e urci svétové strany v prirodé i podle mapy, orientuje se podle nich a ¥idi se

podle zdsad bezpecného pohybu a pobytu v prirodé
o rozlisuje mezi ndacrty, plany a zakladnimi typy map

o ovyhledivai jednoduché idaje o prirodnich podminkdch a sidlistich lidi na

mapdch nasi republiky, Evropy a polokouli

e uwyhledad typické regiondlni zvldstnosti prirody, osidlent, hospodarstvi a
kultury, jednoduchym zpiisobem posoudi jejich vyznam z hlediska pfirodniho,

historického, politického, spravniho a vlastnického

e zprostredkuje ostatnim zkusenosti, zazitky a zajimavosti z vlastnich cest a

porovnd zpiisob Zivota a prirodu v nasi vlasti i v jinych zemich

Ucivo:
> domov - prostiedi domova, orientace v misté bydlisté

> obec (mésto), mistni krajina - jeji Casti, poloha v krajiné, minulost a soucasnost

obce (mésta), vyznacné budovy, dopravni sit

> okolni krajina (mistni oblast, region) - zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo na
pevniné, rozsitent piid, rostlinstva a Zivocichii, vliv krajiny na Zivot lidi,
piisobenti lidi na krajinu a Zivotni prostiedi, orientacni body a linie, svétové

strany
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> regiony CR - Praha a vybrané oblasti CR, surovinové zdroje, vijroba, sluzby a
obchod

> Evropa a svét - kontinenty, evropské stdty, EU, cestovini

> mapy obecné zemépisné a tematické - obsah, grafika, vysvétlivky

Lidé kolem nds

Vystupy:

o rozlisuje hlavni orgdny statni moci a nékteré jejich zastupce, symboly naseho

statu a jejich vyznam
e ovyjadri na zakladé vlastnich zkusenosti zdakladni vztahy mezi lidmi

e ovyvodi a dodrzuje pravidla pro souZiti ve skole, mezi chlapci a divkami, v

rodiné, v obci (meésté)

o rozlisuje zdakladni rozdily mezi lidmi, obhdji a odiivodni své nazory, pripusti

sviij omyl a dohodne se na spolecném postupu resent

e rozpozna ve svém okoli jedndni a chovani, kterd se uz tolerovat nemohou a

kterd porusuji zdkladni lidskd prava nebo demokratické principy

e orientuje se v zdakladnich formdch vlastnictvi; pouZiva penize v béZnych
situacich, odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vrdcené penize, na prikladu
ukdze nemoznost realizace vsech chténych vydajii, vysvétli, proc spotit, kdy si

piijcovat a jak vracet dluhy

e poukaze v nejblizsim spolecenském a prirodnim prostiedi na zmény a nékteré

problémy a navrhne moznosti zlepSeni Zivotniho prostiedi obce (mésta)
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Ucivo:

> rodina — postaveni jedince v rodiné, role Clenii rodiny, pFibuzenské a
mezigeneracni vztahy, Zivot a funkce rodiny, prace fyzickd a dusevni,

zamestnani

> souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace, principy demokracie; obchod,
firmy, zdjmové spolky, politické strany, cirkve, pomoc nemocnym, socidlné

slabym, spolecny ,,evropsky diim”

> chovdni lidi - vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani, ohleduplnost, etické
zasady, zvladani vlastni emocionality; rizikové situace; rizikové chovani,

predchazeni konfliktiim

> prdvo a spravedlnost - zikladni lidskd prdva a prava ditéte, prava a povinnosti
zakii skoly, protipravni jedndni a korupce, pravni ochrana obcanii a majetku

vcetne naroku na reklamaci, soukromého vlastnictvi, dusevnich hodnot

> vlastnictvi - soukromé, verejné, osobni, spolecné; hmotny a nehmotny majetek;
rozpocet, prijmy a vydaje domdcnosti; hotovostni a bezhotovostni forma penéz,

zptisoby placent; banka jako spravce penéz, vispory, piijcky

3> kultura - podoby a projevy kultury, kulturni instituce, masovd kultura a

subkultura

> zdkladni globalni problémy - vyznamné socidlni problémy, problémy konzumni

spolecnosti, nesndsenlivost mezi lidmi, globdlni problémy prirodniho prostredi
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Lidé a cas

Vystupy:

e pracuje s casovymi udaji a vyuziva zjisténych udajii k pochopeni vztahii mezi

deéji a mezi jevy

e ovyuzivd archivii, knihoven, sbirek muzei a galerii jako informacnich zdrojii pro

pochopeni minulosti

o zdiivodni zakladni vyznam chrdanénych Casti prirody, nemovitych i movitych

kulturnich pamdtek

e rozezndvd soucasné a minulé a orientuje se v hlavnich redliich minulosti a

soucasnosti nasi vlasti s vyuzitim regionalnich specifik

e srovndvad a hodnoti na vybranych ukdzkdch zpiisob Zivota a prace predkil na

nasem tizemi v minulosti a soucasnosti s vyuzitim regiondlnich specifik

e objasni historické diivody pro zarazeni statnich svatkii a vyznamnych dnii

Ucivo:

> orientace v case a casovy 7dd - urcovdni casu, cas jako fyzikdlni velicina, déjiny
jako casovy sled udalosti, kalendare, letopocet, generace, rezim dne, rocni
obdobi

3 soucasnost a minulost v nasem Zivoté - promény zpiisobu Zivota, bydlent,

predmeéty denni potieby, priibéh lidského Zivota, statni svitky a vyznamné dny
> regiondlni pamidtky - péce o pamadtky, lidé a obory zkoumajici minulost

> bdje, myty, povésti - minulost kraje a predkii, domov, vlast, rodny kraj
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PRIRODOVEDA

Rozmanitost prirody

Vystupy:

e objevuje a zjistuje propojenost prokii Zivé a nezivé prirody, princip rovnovihy
prirody a nachdzi souvislosti mezi konecnym vzhledem prirody a cinnosti

clovéka

o vysvétli na zakladé elementdrnich poznatkii o Zemi jako soucdsti vesmiru

souvislost s rozdeélenim casu a stridanim rocnich obdobi

e 1celné planuje svilj as pro uceni, prdci, zabavu a odpocinek podle vlastnich

potieb s ohledem na oprdvnéné naroky jinych osob

e porovndvd na zakladé pozorovani zdkladni projevy Zivota na konkrétnich

organismech

e prakticky tfidi organismy do zndamych skupin, vyuziva k tomu i jednoduché

klice a atlasy

e zhodnoti nékteré konkrétni cinnosti clovéka v prirodé a rozlisuje aktivity, které

mohou prostiedi i zdravi clovéka podporovat nebo poskozovat

e strucné charakterizuje specifické ptirodni jevy a z nich vyplyvajici rizika
vzniku mimorddnych udalosti; v modelové situaci prokaze schopnost se 1icinné
chranit

o zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zdiivodni postup, vyhodnoti a vysvétli

vysledky pokusu
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Ucivo:

> voda a vzduch - vyskyt, vlastnosti a formy vody, obéh vody v p¥irode,

vlastnosti, slozeni, proudéni vzduchu, vyznam pro Zivot

> vesmir a Zemé - slunecni soustava, den a noc, rocni obdobi

7

3> Zivotni podminky - rozmanitost podminek Zivota na Zemi; vyznam ovzdusi,

vodstva, piid, rostlinstva a ZivocCisstva na Zemi; podnebi a pocasi

> rovnovaha v prirodé - vyznam, vzdjemné vztahy mezi organismy, zdkladni

spolecenstva

> ohleduplné chovani k p¥irodé a ochrana p¥irody - odpovédnost lidi, ochrana a
tvorba Zivotniho prostiedi, ochrana rostlin a Zivocichii, likvidace odpadii,

zivelné pohromy a ekologické katastrofy

> rizika v pfirodé — rizika spojend s rocnimi obdobimi a sezonnimi cinnostmi;

mimotadné udalosti zpiisobené ptirodnimi vlivy a ochrana pred nimi

Clovék a jeho zdravi

Vystupy:

o vyuzivd poznatkil o lidském téle k vysvétleni zakladnich funkci jednotlivych

orgdnovych soustav a podpore vlastniho zdravého zpiisobu Zivota,

e rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pred a

po jeho narozeni,
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e 1celné planuje svilj cas pro uceni, prdci, zabavu a odpocinek podle vlastnich

potieb s ohledem na oprdvnéné naroky jinych osob

o uplatnuje nicelné zpiisoby chovani v situacich ohroZujicich zdravi a
v modelovych situacich simulujicich mimotadné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zaveéry pro své chovani jako

chodec a cyklista

o predvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zpiisoby odmitini

navykovych latek

o uplatnuje zdkladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a jeho

preventivni ochranou

e rozpoznd Zivot ohrozujici zranéni; osetii drobna poranéni a zajisti lékarskou

pomoc

o uplatrnuje ohleduplné chovani k druhému pohlavi a orientuje se v bezpecnych

zpuisobech sexudlniho chovini mezi chlapci a dévcaty v daném véku,

Ucivo:

> lidské télo - stavba téla, zakladni funkce a projevy, Zivotni potieby clovéka,

pohlavni rozdily mezi muzZem a Zenou, zdklady lidské reprodukce, vyjvoj jedince

>  péce o zdravi - zdravy Zivotni styl, denni rezim, spravna vyziva, vybér
a zpiisoby uchovdvani potravin, vhodna skladba stravy, pitny reZim, nemoci
prenosné a neprenosné, ochrana pied infekcemi prenosnymi krvi (hepatitida,
HIV/AIDS), drobné uirazy a poranéni, prevence nemoci a nirazii, proni pomoc
p¥i drobnych poranénich, osobni, intimni a dusevni hygiena

> partnerstvi, manzelstvi, rodicovstvi, zdklady sexudlni vychovy — rodina,
vztahy v rodiné, partnerské vztahy, osobni vztahy, etickd stranka vztahii,
eticka stranka sexuality
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>

navykove latky a zdravi — navykove latky, hraci automaty a pocitace,
zavislost, odmitdni navykovych latek, nebezpeci komunikace prostiednictvim
elektronickych médii

osobni bezpeci, krizové situace — vhodnd a nevhodna mista pro hru, bezpecné
chovani v rizikovém prostredi, oznacovani nebezpecnych latek; bezpecné
chovdni v silnicnim provozu, dopravni znacky; predchazeni rizikovym
situacim v dopravé a v dopravnich prostiedcich (bezpecnostni prvky), sikana,
tyrani, sexualni a jiné zneuzivani, brutalita a jiné formy ndsili v médiich

ptivolani pomoci v pripadé ohroZeni fyzického a dusevniho zdravi — sluzby
odborné pomoci, ¢isla tisniového volani, spravny zpiisob voldni na tisriovou
linku

mimotadné uddalosti a rizika ohroZeni s nimi spojend — postup v pripadé
ohrozZeni (varovny signdl, evakuace, zkouska sirén); poziry (p¥iciny a prevence

vzniku pozdrii, ochrana a evakuace pfi pozdru); integrovany zdchranny systém
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HUDEBNI VYCHOVA

Vokdlni ¢innosti

Vystupy:

e zpivd na zdkladé svych dispozic intonacné cisté a rytmicky presné v jednohlase
¢i dvojhlase v durovych i mollovych tonindch a pti zpévu vyuZivd ziskané

pévecké dovednosti

e realizuje podle svych individudlnich schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou,

tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i piseri zapsanou pomoci not

Ucivo:

> pévecky a mluvni projev - pévecké dovednosti (dyjchdni, vyslovnost, nasazeni a
tvorba tonu, dynamicky odliseny zpév), hlasova hygiena, rozsitovdni hlasového
rozsahu

> hudebni rytmus - realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu
> dvojhlas a vicehlas - prodleva, kanon, lidovy dvojhlas apod.

> intonace, vokalni improvizace - diatonicke postupy v durovych a mollovych
tonindch (V., I11. a 1. stupen, volné ndstupy VIII. a spodniho V. stupné apod.),

hudebni hry (ozvéna, otdzka - odpovéd’ apod.)

> graficky zaznam vokdlni hudby - cteni a zdpis rytmického schématu pisné,

orientace v notovém (grafickém) zaznamu jednoduché melodie, jeji reprodukce
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Instrumentalni cinnosti

Vystupy:

e realizuje podle svych individudlnich schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou,

tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i pisern zapsanou pomoci not

o ovyuzivd na zikladé svych hudebnich schopnosti a dovednosti jednoduché
poptipadé slozitéjsi hudebni ndstroje k doprovodné hie i k reprodukci
jednoduchych motiou skladeb a pisni

o ovytvari v ramci svych individualnich dispozic jednoduché predehry, mezihry a

dohry a provaddi elementdrni hudebni improvizace

Ucivo:

> hra na hudebni ndstroje - reprodukce motivu, témat, jednoduchych skladbicek

pomoci jednoduchych hudebnich nastrojii z Orffova instrumentare

> rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni improvizace - tvorba piedeher,
meziher a doher s vyuZitim tonového materidlu pisné, hudebni hry (ozvéna,

otdzka - odpovéd), jednodilna pisiiovd forma (a - b)

> zdznam instrumentalni melodie — ¢teni a zdpis rytmického schématu

jednoduchého motivku ¢i tématu instrumentdlni skladby
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hudebni pohybové cinnosti

Vystupy:

e ztvdrnuje hudbu pohybem s vyuzitim tanecnich kroki

o na zikladé individudlnich schopnosti a dovednosti vytviri pohybové

improvizace

Ucivo:

> taktovdni, pohybovy doprovod znéjici hudby — dvoudoby, tFidoby a ctyrdoby

takt, tanecni hry se zpévem, jednoduché lidové tance

> pohybové vyjadieni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby —

pantomima a pohybovd improvizace s vyuzitim tanecnich krokii

> orientace v prostoru — utvdreni pohybové pameéti, reprodukce pohybii

provadénych p¥i tanci ¢i pohybovych hréch

poslechové cinnosti

Vystupy:

e rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych

prostredkil

e upozorni na metrorytmické, tempové, dynamické i zietelné harmonické zmeény
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Ucivo:

> kovality tonii — délka, sila, barva, vyska
> ovztahy mezi tony — souzouk, akord

> hudebni vyrazové prostiedky a hudebni proky s vyraznym sémantickym
nabojem — rytmus, melodie, pohyb melodie (melodie vzestupna a sestupnd),
zvukomalba, metrické, rytmické, dynamické, harmonické zmény v hudebnim

proudu

> hudba vokilni, instrumentdlni, vokalné instrumentalni, lidsky hlas a hudebni

ndstroj
> hudebni styly a Zanry — hudba tanecni, pochodovd, ukolébavka apod.
> hudebni formy — mala pistiovd forma, velka pistiovd forma, rondo, variace

> interpretace hudby — slovni vyjadieni (jakd je to hudba a proc je takovd)
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VYTVARNA VYCHOVA

Tvorba

Vystupy:
e wnimd nepevné tvary kolem sebe ( svétlo, vzduch, vodu, suméni)
e wnimd sebe jako soucdst svého okoli
e rozlisuje pozadi a popredi
e ovnimd proporce lidského téla, vztahy mezi jeho jednotlivymi castmi

e onimd proporce véci, hledd zajimavé tvary, volné pracuje s tvarem, barvou a

kompozici

e wnimd rytmy kolem sebe a uvédomuje si jejich vyznam pro clovéka a Zivot

obecné
e vsima si véci a jejich prostredi a zamysli se nad vztahem mezi nimi
o uvédomuje si sam sebe jako soucast vymezeného prostoru
o tvorivé pristupuje ke svému vytvarnému vyjadrent
e pracuje ve skupiné
e aktivné zasahuje do projektii
e snazi se interpretaci vlastniho pojeti

e dokdZe rozpoznat a vhodné vyjadrit na zakladé svych zkusenosti a schopnosti

vyuZiti lidovych tradic a rocnich obdobi
o modeluje z riiznych vhodnych materialii
e pecuje o pomiicky a material

e dodrzuje a prohlubuje zdklady hygieny
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Ucivo:

> kresba (tuzka, uhel, fix, kiida, voskovky, pastelky)

> malba ( vodové, temperové, potravindrské, textilni)

> kombinovand technika

> otisk (pfirodniny, Casti téla, véci denni potieby, latek)
> frotdz (tuzka, voskovka, pastel)

> reliéf (vyskrabdvini, zmizikovdni)

> dekupadz

Prostredky tvorby

Vystupy:

hleda zajimavé tvary

e volné pracuje s tvarem, barvou a kompozici
e pracuje ve skupiné

e aktivné zasahuje do projektii

e snazi se interpretaci vlastniho pojeti

e modeluje z riiznych vhodnych materialii

e pecuje o pomiicky a material

e dodrzuje a prohlubuje zdklady hygieny
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Ucivo:

> barvy (vodové, temperové, vitrdZové)

> kreslici potteby (tuzka, pero, pastelka, fix)

> sklo

> dievo (opracované kusy, ramy)

> latky

> prirodni materidl (suché kvétiny, skotapky, plody, prirodniny z lesa)

> modelovaci hmoty (modelina, tésto, snih, pisek, hlina, samotvrdnouci hmota)
> stétce (vhodnost zvolent)

> lepidla

> ubrousky

Smyslové vnimdni

Vystupy:

e ovnimd nepevné tvary kolem sebe (svétlo, vzduch, vodu, Suméni)

e ovnimd sebe jako soucdst svého okoli

o rozlisuje pozadi a popredi

e onimd proporce lidského téla, vztahy mezi jeho jednotlivymi castmi
e vnimd proporce véci

o hledd zajimavé tvary

e volné pracuje s tvarem, barvou a kompozici
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o onimd rytmy kolem sebe a uvédomuje si jejich vyznam pro cloveka a Zivot

obecné
e vSimd si véci a jejich prostiedi a zamysli se nad vztahem mezi nimi
e uvédomuje si sama sebe jako soucdst vymezeného prostoru
o tvorivé pristupuje ke svému vytvarnému vyjadrent
e pracuje ve skupiné
o aktivné zasahuje do projektii
e snazi se interpretaci vlastniho pojeti

e dokadze rozpoznat a vhodné vyjadrit na zdakladé svych zkusenosti a schopnosti

vyuziti lidovych tradic a rocnich obdobi

Ucivo:

3> objevovani linii, barev, pokusy s michanim barev, hra s barvou

> uvédomovdni si prostoru a hmoty, vrstveni a vrseni jednotlivych Cdsti
> plocha, tvar, prekryvaini, vrstveni

> pokus o zachyceni déje, vypravéni pribéhu

> zachyceni déje proZitku, novych zkusenosti

> prostor, oblast, prostiedi, vliv na prostiedi, terén, zakouti

> vzpominka, domysleni pribéhu

> védomi, podvédomi

> oziveni, zosobnéni, dotvoreni, napodobeni

> rytmus v hudbé, v prirodé, v Zivoté clovéka
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TELESNA VYCHOVA

Cinnosti ovlivnujici zdravoi

Vystupy:

e podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu
o uplatriuje kondicné zamérené ¢innosti
e projevuje primérenou samostatnost a viili po zlepseni tirovné své zdatnosti

e zatazuje do pohybového reZimu korektivni cviceni, predevsim v souvislosti s

jednostrannou zdtézi nebo vlastnim svalovym oslabenim

o uplatnuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v bézném sportovnim

prostredi; adekvatné reaguje v situaci tirazu spoluZika

e jednd v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi, poznd a oznaci zjevné

prestupky proti pravidliim a adekvitné na né reaguje

e respektuje pii pohybovych cinnostech opacné pohlavi

Ucivo:

> vyznam pohybu pro zdravi - pohybovy rezim Zakii, délka a intenzita pohybu

> priprava organismu - priprava pred pohybovou cinnosti, uklidnéni po zdtézi,

napinaci a protahovaci cvicent
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> zdravotné zamérené cinnosti - spravné drZeni téla, spravné zvedani zitéZe;
pripravnd, kompenzacni, relaxacni a jind zdravotné zaméiend cviceni a jejich

praktické vyuziti

> rozvoj riiznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace

pohybu

> hygiena p¥i TV - hygiena pohybovych ¢innosti a cvicebniho prostiedi, vhodné

obleceni a obuti pro pohybové aktivity

> bezpecnost pti pohybovych Cinnostech - organizace a bezpecnost cvicebniho
prostoru, bezpecnost v satndch a umyvdrndch, bezpecna priprava a ukladani

naradi, nacini a pomiicek, proni pomoc v podminkdch TV

v

Cinnosti ovliviiujici tiroveri pohybovych dovednosti

Vystupy:

e zovlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové

dovednosti; vytvdri varianty osvojenych pohybovych her

o jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové cinnosti spoluzika a reaguje na pokyny k

vlastnimu provedeni pohybové cinnosti
e uzivd pti pohybové Cinnosti zakladni osvojované télocvicné nazvoslovi
e cviCi podle jednoduchého nikresu, popisu cviceni
e zorganizuje nendrocné pohybové ¢innosti a soutéZe na virovni tfidy

o zméri zdkladni pohybové vykony a porovnd je s predchozimi vysledky
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Ucivo:

> pohybové hry - s riiznym zamérenim; netradicni pohybové hry a aktivity;
vyuziti hracek a netradicniho nacini pfi cviceni; pohybova tvorivost
> zdklady gymnastiky - priipravnd cviceni, akrobacie, cviceni s ndcinim a na

naradi odpovidajici velikosti a hmotnosti

> rytmické a kondicni formy cviceni pro déti - kondicni cviceni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem, zaklady estetického pohybu, vyjadieni melodie a
rytmu pohybem, jednoduché tance

> priipravné tpoly - pretahy a pretlaky

> zdklady atletiky - rychly béh, motivovany vytrvaly béh, skok do dalky nebo do
vysky, hod mickem

> zdklady sportovnich her - manipulace s micem, palkou ¢i jinym hernim
nacinim odpovidajici velikosti a hmotnosti, herni cinnosti jednotlivce,
spoluprdce ve hie, priipravné hry, utkani podle zjednodusenych pravidel

minisportii

> turistika a pobyt v prirodé - presun do terénu a chovini v dopravnich

prostredcich pfi pfesunu, chiize v terénu, taboreni, ochrana ptirody

> plavani - (zikladni plaveckd vyuka) - hygiena plavini, adaptace na vodni
prostiedi, zdkladni plavecké dovednosti, jeden plavecky zpiisob (plaveckd

technika), proky sebezdchrany a dopomoci tonoucim
> brusleni (podle klimatickych podminek ) - hry na snéhu a na ledé

> dalsi pohybové Cinnosti (podle podminek skoly a zdjmu Zdkii) - cyklistika
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Cinnosti podporujici pohybové uceni

Vystupy:

e jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové Cinnosti spoluzika a reaguje na pokyny k

vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti
e uzivd pti pohybové ¢innosti zakladni osvojované télocvicné nazvoslovi
e cvici podle jednoduchého nakresu, popisu cvicent
e zorganizuje nendrocné pohybové ¢innosti a soutéZe na virovni tfidy

e orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitich a sportovnich

akcich ve skole i v misté bydlisté

e samostatné ziskd pottebné informace

Ucivo:

> komunikace v TV - zdkladni télocvicné nizvoslovi osvojovanych cinnosti,

smluvené povely, signdly

> organizace pti TV - zakladni organizace prostoru a cinnosti ve zndmém

(bézném) prostiedi
> zasady jedndni a chovdni — tolerance, fair play, olympijské idedly a symboly

> pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych cinnosti - her, zdavodii,

souteézi
> méfeni a posuzovini pohybovych dovednosti - méfeni vykonil

> zdroje informaci o pohybovych ¢innostech
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PRACOVNI CINNOSTI

Prdce s drobnym materidlem

Vystupy:

o vytvdri primérenymi pracovnimi operacemi a postupy na zdkladé své

predstavivosti riizné vyrobky z daného materialu
e wyuzivd pri tvorivych cinnostech s riiznym materialem proky lidovych tradic

e voli vhodné pracovni pomiicky, nastroje a nacini vzhledem k pouZitému

materidalu

o udrZuje potadek na pracovnim misté a dodrzuje zdsady hygieny a bezpecnosti

prace ( nizky, niiz, lepici pistole, jehla, drat)

e poskytne proni pomoc pfi lirazu

Ucivo:

> vlastnosti materidlu (pirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil,
drat, folie)

> pracovni pomiicky a ndstroje - funkce a vyuziti
> jednoduché pracovni operace a postupy, organizace price

> lidové zoyky, tradice, femesla
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Konstrukcéni ¢innosti

Vystupy:

provadi p¥i prici se stavebnicemi jednoduchou montdz a demontdz

pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého nacrtu

dodrzuje zdsady hygieny a bezpeCnosti prdce

poskytne proni pomoc p¥i tirazu
Ucivo:
> stavebnice (plosné, prostorové, konstrukcni), sestavovini modeli

> price s ndvodem, predlohou, jednoduchym ndcrtem

Péstitelské cinnosti

Vystupy:

provddi jednoduché péstitelské cinnosti

e samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovini

e osettuje a péstuje podle danych zdsad pokojoveé i jiné rostliny

e voli podle druhu péstitelskych cinnosti spravné pomiicky, ndstroje a nacini

e dodriuje zdsady hygieny a bezpecnosti prace pri pouziti zahradnického naradi
o zvlddd nakrmeni baZantil

e rozezndvd druhy potravy
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Ucivo:

> zdkladni podminky pro péstovini rostlin, piida a jeji zpracovdni, vyziva

rostlin, osivo

> péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na zahradé (okrasné rostliny, lécivky,

koteni, zelenina)
> péstovini pokojovych rostlin
> rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie
> price na skolni zahradé (okopdvdni, pleti - rozpoznavdni pleveli, hrabdni)

> péce o chov bazantii (krmenti, pfirodniny ve voliéte)

Priprava pokrmii

Vystupy:

e orientuje se v zdakladnim vybaveni kuchyné

o pripravi samostatné jednoduchy pokrm

o dodrzuje pravidla spravného stolovdni a spolecenského chovani
e udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch

e dodriuje zdklady hygieny a bezpecnosti prdce

e poskytne proni pomoc i p¥i urazu v kuchyni
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Ucivo:

> zdkladni vybaveni kuchyné

> oybér, nakup a skladovani potravin

> jednoduchd viprava stolu, pravidla spravného stolovini

> technika v kuchyni - historie a vyznam (ndvstéva zamkii a hradii)

> pfiprava jednoduchého jidla (napt. pudink, palacinky, dezert, ovocné a

zeleninové saldty)

> peceni chleba (obiloviny, technologicky postup, pfiprava tésta)
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o 4

6. Hodnoceni zaki skoly

Pravidla pro hodnoceni vysledki vzdélavani zaka

e Hodnoceni zaki je diilezitou soucasti skolniho vzdélavani. Je béZnou ¢innosti,

kterou ucitel ve Skole vykonava po cely skolni rok.

e Cilem hodnoceni je poskytnout zakovi zpétnou vazbu, informace o tom, jak dané
ucivo zvlad4, jak dokdze vyuzit v praxi to, co se naucil. Ukdzat mu, v ¢em se zlepsil

a naopak, v ¢em jesté chybuje a pomoci mu pripadné nedostatky odstranit.

e Hodnoceni vychazi z posouzeni miry dosaZenych oc¢ekavanych vystupti a
kompetenci RVP a SVP.

e Zak ma narok na spravedlivé a objektivni hodnoceni své prace. Hodnotime pouze

probranou a procvicenou latku.

e Porovnavame aktudlni vykon s pfedchozim a hodnotime konkrétné individualni
pokrok zaka. Hodnoceni je vefejné a kazdy ma moznost srovndni s ostatnimi ¢leny
skupiny (tfidy). Zakovi je dan prostor pro sebehodnoceni, nikoli vsak pro

spolurozhodovani o zndmce.

e Hodnoceni nesmi slouzit ke snizovani dtistojnosti a sebedtivéry zaka. Vyucujici
dtisledné uplatiiuje pedagogicky takt vici zakam, bere v ttvahu individualni
zvlastnosti Zadka. Pfi hodnoceni postupuje tak, aby zdka motivoval. Zndmkovani by
mélo byt az jakymsi druhotnym faktorem pfi hodnoceni, kdy zdka neZene pouze

touha po dobré zndmce, ale naopak zajem se co nejvice dozvédét a naucit.

e Hodnoceni je ve vSech vyucovacich predmétech provadéno standardni klasifikaci.
Khodnoceni pouzivame rtizné formy oveérovani znalosti a dovednosti podle
povahy pfedmétu (testy, skupinovou praci, tstni zkouseni, projekty, praci s PC,

prezentace). Klademe diiraz na povzbuzeni, ocenéni a pozitivni vyjadfeni.

e Ddlezité pro dosahovani tspéchti je, aby zaci byli pfedem seznameni s cili vyuky,
kterych je tfeba v daném ro¢niku dosahnout, a s o¢ekdvanymi vystupy pro

hodnocené obdobi. Zak i rodice jsou seznameni s pravidly hodnoceni.
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Zptusob ziskavani podkladi pro hodnoceni a klasifikaci

Podklady pro hodnocenti a klasifikaci ziskava ucitel zejména témito metodami,

formami a prostredky:

soustavnym diagnostickym pozorovanim zaka

soustavnym sledovanim vykont zéka a jeho pripravenosti na vyucovani
riznymi druhy zkousek (pisemné, tistni, grafické, praktické, pohybové)
kontrolnimi pisemnymi pracemi

analyzou ¢innosti Zaka

konzultacemi s ostatnimi uciteli a podle potieby i s pracovniky PPP

rozhovory se zakem a jeho zdkonnymi zastupci

Zéci zakladni $koly musi mit z kazdého pfedmétu alespori dvé znamky za kazdé

pololeti, z toho nejméné jednu za tstni zkouSeni.

Znamky ziskavaji vyucujici prabézné béhem celého klasifika¢niho obdobi. Ucitelka

musi mit dostate¢né podklady pro hodnoceni a klasifikaci zZaka.

Terminy kontrolnich pisemnych praci ozndmi ucitelka pfredem. Tyto prace je nutné
uchovavat pro potrebu zpétné kontroly po dobu jednoho roku. Na pozadani je
povinna predlozZit je zdkonnym zastupciim Zaka, vedeni skoly a kontrolnimu

organu.

Oznamuje zakovi vysledek kazdé klasifikace a upozorniuje na klady a zapory

hodnocenych projevti, vykont a vytvorti.

Pfi tistnim zkouSeni oznami ucitelka zakovi vysledek okamzité. Vysledky
hodnoceni pisemnych zkousek a praci ¢i praktickych ¢innosti oznami zakovi

nejpozdéji do 14 dnti, véetné predlozeni opravené prace.

Kontrolni prace a dalsi druhy zkousek rozvrhne rovnomérné na cely Skolni rok, aby
se ptili§ nehromadily v urcitém obdobi. U¢itelka je povinna vést soustavnou

evidenci o kazdé klasifikaci zaka.
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Formy hodnoceni

Pritbézné hodnoceni Zakii

Béhem celého roku jsou z4ci vétSinou klasifikovani za kazdy hodnoceny vykon
(nejméné dvéma zndmkami za pololeti) ve stupnici od 1 do 5 a motivovani k tomu,

aby své netispéchy brali jako vyzvu ke snaze zlepSit sviij vykon.

Pribézné je zaktim pfedavana informace o urovni osvojeni ocekdvanych vystupt
pro dané obdobi. Vyucujici toto hodnoceni doplni o doporuceni, na co se ma zak

nejvice zaméfit, oceni Zdkovu snahu a pili ve vyuce béhem Skolniho roku.

Vyucujici oznamuje a zapisuje do zakovskeé knizky vysledek klasifikace, pfi tstnim

zkous$eni okamZité, pfi pisemném zkouseni po vyhodnoceni vyucujicim.

PriibéZzné tstni hodnoceni slouzi béhem jednotlivych ¢innosti Zdka jako motivaéni

slozka a zpétnd vazba na konci ¢innosti.

Vysvédceni

Hodnoceni Zdka na vysvédceni je provedeno standardni klasifikaci — tedy
znamkami od 1 do 5, kdy zndmka musi vystihnout troven rozvoje, kterého zak
dosahl v jednotlivych vyucovacich predmétech ve vztahu k o¢ekdvanym vystuptim
jednotlivych vzdélavacich oblasti béhem daného pololeti v pfislusném skolnim

roce.

Pololetni hodnoceni Zaci obdrZzi formou vypisu z vysvédceni a na konci $kolniho

roku dostanou vysvédceni za 1. a 2. pololeti.

Sebehodnoceni Zakii

Sebehodnoceni mtize probihat tstni i pisemnou formou.Vede zdka k redlnému
posouzeni svych vykonti.Vzhledem k jeho ndrocnosti je sebehodnoceni zafazovano
do procesu vzdélavani prabézné s prihlédnutim k véku zakda. Hodnoceni

skupinové prace probiha po jejim ukonceni.

Sebehodnoceni je jednou z kompetenci ziskavanych v pribéhu vzdélavani.
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Zpusoby hodnoceni — klasifikace zaki

2 Zici jsou klasifikovani ve vSech vyucovacich predmétech uvedenych v uéebnim

planu pfislusného ro¢niku.
> Klasifikacéni stupen uréi ucitelka, vyucujici konkrétni pfedmét.

2> V pfedmétu, ktery vyucuje vice vyucujicich, je vysledny klasifikaéni stupen za

urcité obdobi stanoven po jejich vzajemné dohodé.

2 Pfi uréovani stupné prospéchu v jednotlivych pfedmétech na konci klasifika¢niho
obdobi se hodnoti kvalita prace a vysledky, kterych zdk dosahl béhem celého
klasifika¢niho obdobi.

> Utitelka posuzuje pfi urcovani klasifika¢niho stupné vysledky prace zaka
objektivné, bez jakychkoli subjektivnich ¢i vnéjsich vlivii. Zaroven sleduje a hodnoti

i chovani zakd.

2 Zaostavani zakd v uceni a nedostatky v jejich chovani jsou projednany na

pedagogické radeé.

2 Zakonni zastupci jsou nasledné informovani tfidnim ucitelem.

Stupné hodnoceni prospéchu

Vysledky vzdélavani zéka v jednotlivych predmétech stanovenych skolnim
vzdélavacim programem se v pfipadé pouziti klasifikace hodnoti na vysvédceni stupni

prospéchu:
1 - vyborny
2 — chvalitebny
3 —dobry
4 — dostatecny

5 —nedostatecny

Jestlize je zak z vyuky nékterého pfedmétu v prvnim nebo ve druhém pololeti

uvolnén, uvadi se na vysvédcéeni misto hodnoceni slovo ,,uvolnén(a)”.

203



Vijchovné vzdéldvaci vijsledky Zdkii se klasifikuji podle téchto kritérii

Stupeni 1 (vyborny)

74k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti ucelend,
presné a uplné a chape vztahy mezi nimi. Pohotové vykondva pozadované intelektudlni a
motorické ¢innosti. Samostatné a tvorivé uplatiiuje osvojené poznatky a dovednosti pri
feSeni teoretickych a praktickych tkold, pfi vykladu a hodnoceni jevii a zdkonitosti. Mysli
logicky spravné, zietelné se u ného projevuje samostatnost a tvorivost. Jeho tstni a
pisemny projev je spravny, presny a vystizny. Graficky projev je pfesny a esteticky.
Vysledky jeho ¢innosti jsou kvalitni, pouze s mensimi nedostatky. Je schopen samostatné

studovat vhodné texty.

Stupen 2 (chvalitebny)

74k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti v podstaté
ucelené, pfesné a tpIné. Pohotové vykondva pozadované intelektudlni a motorické
¢innosti. Samostatné a produktivné nebo podle mensich podnétti ucitele uplatiiuje
osvojené poznatky a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych tkolt, pfi vykladu a
hodnoceni jevii a zadkonitosti. Mysli spravné, v jeho mysleni se projevuje logika a tvorivost.
Ustni a pisemny projev miva mensi nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti.
Kvalita vysledkt ¢innosti je zpravidla bez podstatnych nedostatkii. Graficky projev je
esteticky, bez vétSich nepfesnosti. Je schopen samostatné nebo s mensi pomoci studovat

vhodné texty.

Stupen 3 (dobry)

Z&k ma v ucelenosti, pfesnosti a tiplnosti osvojeni si pozadovanych poznatk,
faktti, pojmi, definic a zakonitosti nepodstatné mezery. Pfi vykonavani pozadovanych
intelektudlnich a motorickych ¢innosti projevuje nedostatky. Podstatnéjsi nepfesnosti a
chyby dovede za pomoci ucitele korigovat. V uplatiiovani osvojenych poznatkti a
dovednosti pii feSeni teoretickych a praktickych tkoli se dopousti chyb. Uplatiuje
poznatky a provadi hodnoceni jevil a zdkonitosti podle podnétua uditele. Jeho mysleni je
vcelku spravné, ale malo tvofivé, v jeho logice se vyskytuji chyby. V tstnim a pisemném
projevu ma nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. V kvalité vysledkt jeho
¢innosti se projevu;ji ¢astéjsi nedostatky, graficky projev je méné esteticky a ma mensi

nedostatky. Je schopen samostatné studovat podle ndvodu ucitele.
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Stupen 4 (dostatecny)

74k mé v ucelenosti, pfesnosti a tiplnosti osvojent si pozadovanych poznatkii
zavazné mezery. Pfi provadéni pozadovanych intelektualnich a motorickych ¢innosti je
malo pohotovy a ma vétsi nedostatky. V uplatiiovani osvojenych poznatkt a dovednosti
pri feSeni teoretickych a praktickych tkolt se vyskytuji zdvazné chyby. Pfi vyuzivani
poznatkii pro vyklad a hodnoceni jevii je nesamostatny. V logice mysleni se vyskytuji
zavazné chyby, mysleni neni tvorivé. Jeho Gstni a pisemny projev ma vazné nedostatky ve
spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. V kvalité vysledk jeho ¢innosti a grafickém projevu
se projevuji nedostatky, graficky projev je méné esteticky. Zavazné nedostatky a chyby

dovede zak s pomoci ucitele opravit. Pfi samostatném studiu ma velké tézkosti.

Stupen 5 (nedostatecny)

74k si pozadované poznatky neosvojil ucelené, piesné a tipIné, ma v nich zavazné a
znacné mezery. Jeho dovednost vykondvat poZzadované intelektudlni a motorické ¢innosti
ma velmi podstatné nedostatky. V uplatiiovani osvojenych védomosti a dovednosti pri
feSeni teoretickych a praktickych tikoltl se vyskytuji velmi zdvazné chyby. Pfi vykladu a
hodnoceni jevil a zdkonitosti nedovede své védomosti uplatnit ani s podnéty ucitele.
Neprojevuje samostatnost v mysleni, vyskytuji se u ného casté logické nedostatky. V
ustnim a pisemném projevu ma zdvazné nedostatky ve spravnosti, presnosti i vystiznosti.
Kvalita vysledku jeho ¢innosti a graficky projev maji vazné nedostatky. Zavazné
nedostatky a chyby nedovede opravit ani s pomoci ucitele. Nedovede samostatné

studovat.

Klasifikace a hodnoceni chovdni Zdkii

e Skola hodnoti a klasifikuje Zaky za jejich chovani ve $kole a pii akcich pofddanych

Skolou.
e PriibéZzné hodnoceni chovani je provadéno zpravidla astné, pfipadné pisemné do
zakovské knizky.

e V ramci prabézného hodnoceni jsou ud€lovana tzv. vychovna opatfeni k posileni
kazné nebo pochvaly a jind ocenéni. Udéleni vychovného opatfeni je vzdy
zaznamenano do katalogového listu zdka a prokazatelnym zptisobem sdéleno

zadkonnym zastupctim.

205



Vijchovna opatieni

Pochvaly

2 Drobné pochvaly udéluje kazdy pedagogicky pracovnik bezprostfedné po vzniku
dtivodu pro jejich udéleni a zaznamena je do zakovské knizky.

2 Tridni ucitelka mtiZze na zdkladé vlastniho rozhodnuti nebo na zdkladé podnétu
ostatnich pracovniki Skoly po projednani s feditelkou Skoly udélit pochvalu nebo
jiné ocenéni za vyrazny projev skolni iniciativy nebo za déletrvajici svédomitou
uspésnou praci.

> Reditelka skoly mfiZe na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zdkladé podnétu
jiné pravnické ¢i fyzické osoby zdkovi po projednani v pedagogické radé udélit
pochvalu nebo jiné ocenéni za mimofadny projev lidskosti, ob¢anské nebo skolni
iniciativy, zasluzny nebo state¢ny ¢in a za dlouhodobou svédomitou a tispésnou
praci.

2 Pochvala zapsana na vysvédceni muze byt udélena po projednani v pedagogické
radé. Tuto pochvalu predklada pedagogické radé tfidni ucitelka na zdkladé navrhu
vyucujicich, feditelky Skoly, zastupce obce nebo jiného nadfizeného organu.

Pochvalu zaznamena tfidni ucitelka do katalogového listu zaka.

Opatieni k posileni kiazné

e Pfi poruseni povinnosti stanovenych skolnim fddem Ize podle zdvaznosti tohoto

poruseni zakovi udélit:
o napomenuti tfidniho ucitele
o dutku tfidniho ucitele
o dutku reditele skoly.

e Dutky se uklddaji za jednordzova poruseni pravidel nebo souhrnné za ctvrtleti za
opakované porusovani skolniho fddu, zapomindni, Spatnou pracovni moralku ¢i
neplnéni povinnosti. Dutky slouzi jako upozornéni na problémy s dodrzovanim
pravidel, které by pozdé&ji mohly vést v zadvaznéjsich piipadech i ke sniZené znamce
z chovani. Dutky lze ukladat béhem pololeti opakované podle zavaznosti

prestupku.
*  Napomenuti tfidniho ucitele

Napomenuti uklada tfidni ucitelka za opakované drobné porusovani skolniho fadu,
obcasné zapominani a obcasné neplnéni povinnosti. Zakonnym zastupctim je napomenuti

oznameno prostfednictvim zapisu v Zakovské kniZce.
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*  Diitka tfidniho ucitele
Dutku tfidniho ucitele uklada tfidni ucitelka za zavaznéjsi poruseni skolniho fadu,
pravidel mezilidského chovani nebo za casté zapominani a obcasné neplnéni povinnosti
po predchozim projednani s vyucujicimi, kteti daného zdka uci, a to bezprostiedné po
prestupku. O udéleni diitky jsou zdkonni zastupci informovani zapisem v zdkovské

knizce. Tfidni uditelka provede zapis i do katalogového listu.
* Diuitka feditele skoly

Dutku feditele Skoly uklada feditelka Skoly za hrubé poruseni Skolniho fadu, pravidel
mezilidského chovani ¢i velmi ¢asté zapomindani, Spatnou pracovni moralku a neplnéni
povinnosti na zdkladé navrhu tfidni ucitelky, ktera navrh nejdrive projednala s ostatnimi
vyucujicimi, ktefi zdka uci. O udéleni diitky jsou zdkonni zastupci informovani zapisem

v zakovské kniZce. Tfidni ucitelka provede zapis i do katalogového listu.

Zdsady pro hodnoceni chovdni

2 Pfinavrhu udéleni opatfeni k posileni kdzné nebo snizené znamky z chovani
prihlizi tfidni ucitelka zejména:

+ k zadvaznosti pfestupku

+ k cetnosti a opakovani prestupku

+ khodnoceni zdka ostatnimi pedagogickymi pracovniky

+ ktomu, zda v pfedchozim klasifika¢nim obdobi jiz Zakovi bylo udéleno nékteré
z opatfeni na posileni kdzné nebo zda mu byla sniZena zndmka z chovani

+ k charakteru a cetnosti zapisti v Zdkovské kniZce, které maji vliv na posouzeni

chovani zaka

v

Za jeden pfestupek se udéluje Zakovi pouze jedno opatteni k posileni kdzné.

= Tridni uditelky jsou povinny, pokud je to mozné, vcas prokazatelnym zptisobem
informovat zakonné zastupce o problémech zdka, které by mohly vést k udéleni
opatfeni k posileni kdzné nebo k sniZeni znamky z chovani.

2> Ucitelé jsou povinni, pokud je to mozné, vcas informovat tfidni ucitele

o problémech zdka, které by mohly vést k udéleni opatfeni k posileni kdzné nebo

k sniZeni znamky z chovani.

2 Na konci 1. a 2. pololeti je zZdk hodnocen z chovani klasifikaénim stupném.
Klasifikaci chovani navrhuje tfidni ucitelka (po projednani s ostatnimi vyucujicimi)

a rozhoduje o ni feditelka Skoly po projednani v pedagogické radé.
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Stupen 1 (chovani velmi dobré)

Vev /s

e 73k dokdaze aplikovat pravidla chovani do praktického Zivota ve Skole

e v pripadé porusovani pravidel je zak schopen rychle a ti¢éinné na zakladé

upozornéni své jedndni zménit

e po udéleni vychovného opatfeni dojde k vyraznému zlepSeni chovani

Stupen 2 (chovani uspokojivé)

- Zak se dopousti opakovanych drobnéjSich prestupkii, po udéleni diitky tfidni

ucitelky nebo feditelky Skoly nenastalo zlepseni
- zak se dopustil zavazného poruseni pravidel

- opakované byla v priibéhu pololeti udélena ditka feditelky Skoly

Stupen 3 (chovani neuspokojiveé)

- zdak se opakované dopousti hrubého porusovani pravidel

- zéak nedokaze své chovani korigovat ani po udéleni diitky feditelky Skoly

- Zak se dopustil mimoradné zadvazného poruseni pravidel, s vysokou mirou

nebezpecnosti pro skolu, tfidu nebo zdravi zakua
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Celkové hodnoceni Zaka

Celkovy prospéch zika se na vysvédceni vyjadfuje stupni:

e Prospél(a) s vyznamenanim
e Prospél(a)
e Neprospél(a)

e Nehodnocen (a)

Zpusob celkového hodnoceni danym stupném:

a) Prospél(a) s vyznamendnim pokud ve vSech oblastech vyuky dosahuje vysokou
uroven osvojeni o¢ekavanych vystupt (zak, ktery prospél s vyznamenanim, nesmi byt
v Zadném povinném predmétu hodnocen hors$im stupném nez 2, pramér z povinnych

predméti nema horsi nez 1,5 a jeho chovani je hodnoceno 1).

b) Prospél(a), pokud naplnil(a) ocekdvané vystupy v povinnych oblastech

vzdélavani.

¢) Neprospél(a), pokud nenaplnil(a) ocekdvané vystupy v ne€které z povinnych
oblasti vyuky (pokud ma Zak v nékterém povinném predmeétu stupen 5, neprospél).
Hodnoceni provadi tfidni ucitel na zdkladé podkladti celého tymu uciteld, ktefi daného

zaka u¢i v hodnoceném obdobi. Byva projedndno na pedagogické radé.

d) Nehodnocen (a), pokud jeho absence presahla vice nezZ dva mésice ve Skolnim

roce nebo na doporuceni lékare, popt. pedagogicko-psychologické poradny.
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